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IMaNouplaNaNeup NN

To oxoAgio kat ta BiPAia eivar autd nou pag \
divouv duvapn kat yvwaoelg, pag fonBouv va

peyaAwooupe Kat va dtaAé€oupe tov 6pdpo, nou

0a akoAouBnooupe. ‘Opwg, apketoi avBpwnol dev

gixav autd ta npovopia. Agv pnépeoav va nave

010 ox0Agio Kat npoonddnoav pévol Toug va ta -
Katapépouv - o Kabévag o’autd nou tou apeoe neplocdtepo. Oplopévol and autoug

€ywvav noAu onoudaiol, pe tn BEAnon kat Tnv €NLPOVA TOUG.

Topag’Evticov: [hye oto oxoAcio, dtav ntav oKtw XpOvwy, Kat EPEIVE HOVO TPEIG
pnveg. ‘Otav o 6aokaAog tov eine adelokéPalo, pnpootd o€ 6Aa ta nawdid, £puye Kat
apvnBnke va §avayupioel. 'Epeve ato onitl, 61dfade pe daockaAa tn pntépa tou Kat
kataPBpox0ile 6Aa ta BiPAia nou pnopouce va Ppet! Katapepe, douAeloviag, va TUNWVEL
Hla epnpepida Kal pe Ta KEPON va Xxpnpatodotei OAEG TIG ONHAVTIKEG EQPEUPECELG MOU
€KAVE: TO HIKPOPWVO, TO PWwVOYPAPO, TNV NAEKTPIKN Auxvia, To HNETOV, TNV NAEKTPIKN
yevvntpla. XuvoAikd ninpe 2.500 dinAwpata eupeottexviag !

ABpaap AivkoAv: ‘Htav yi6¢ EuAokdnou kat Sev nAye noté oto oxoAgio. Opwg,
ekpetaAAeudtav kaBe eAelBepn otyun, yia va pabet va diaBadel. e nAikia 28 xpovwv
Katdgepe va yivel diknyopog kat apyotepa MNpodedpog twv Hvwpévwv MoArteiwv. Hrav
ekeivog nou £dwoe tnv eAeuBepia otoug pHExpL Tote oKAABoug tng AHEPLKNG.

KapoAog Ntikevg: ‘Evag and toug onpavtkdtepoug pubiotoploypdpoug OAwv Ttwv
ENOXWV NNYE 0TO OXOAEIO PHOVO pEXPL 11 XpOvwv. To EYKatEAEIYE, yia va SOUAEYEL Kal
yla va npooéxel ta 5 pikpotepa adéAgia tou. H poévn tou kAnpovopid ntav pia kacéAa
HE BBAia, nou diaBade pe nabog.

ToapAt ToanAw: O IapAd dev nhye noté oto oxoAeio. And naidi npoonabolose ndvta
va xoptdoel Tnv neiva tou kat va {eotabel. MeyaAwoe og oppavotrpogeio tou Aovbdivou
Kal HETa BpNKe HIKpoUg poAoug ato Béatpo. Miye atnv Apepikn, otav £yive 21 xpovwv.
Ekel katagepe v’ aAAdgel tov Kivnpatoypa@o Kat va yivel yvwotog o’ 6Ao tov nAavntn.
Eppixog ZAnpav: ‘Exovtag dibaxtei noAU Aiya ypappata ané tov natépa tou, épade
H6vog tou 22 yAwaooeg! And 8 etwv To Gvelpd tou ntav va avakaAuyel tnv Tpoia kat
dev 1o EExaoe péxpl ta 48 tou, 6tav apxioe va to npaypatonolei. Méxpl tote €ixe yivel
enIXelpnpatiag kat eixe kepdioel NOAAG xpnpata, MOV ToU XPEIACTNKAV OTIG AVAOKAPEG

tou otnv Tpoia kat otig Muknveg.



Makpia
oenvillenayia

H A\foﬁoka TaABap, Od6nydég and tnv
AtAdvta tng T¢6ptdia, BéAnoe va
dnpoupynoet pivi BiBALoONKeg o€ Ttonika
VOCfOKOpEiCl. H npwtofoulia tng nnyadel
anc,) 10 Yeyovog OtL n i6la yevvnOnke
npoo'opc'l Kal o natépag tng tng diapade
BiBAia 600, akéun pwpod, voonAgudtav
oto voookopeio. H 0ényog BéAnoe va
BonBnoel toug yoveig, nou Bpiokovtal
Oth'iﬁlCl Kataotaon, £Tol WOTE KAl autoi
va pabouv va diafadouv ota pwpd toug

Ano@d 5
paolog, Aondv, va cUAAEEEL naidika

Mvwplidelg Tov Aiowno; Tov nepipoNTO
C Kl KavOVES oUPNEPL
Me Baou(oﬁc npweg Ta {wa, 6Aa

pGBoug Tou 5i6aoke vopou

Tpo6noug guy£VELaG Kal avtAnyng;
ta {Ka adgonota kat pn, @apHag fh CoUYKAQ

apxn f yivnkav otnv nopeia;!
E! Aowndv, pag Ka
11 Oa €AeyeC Va PUALELS (A

va dapacelg ot ylayta ooy, 010 Y
£ NPWEG Ta adéonota

T\ cuvawoBnpata yeVVA

GUYYEVIKO np6owno, M
{wo; AAAOEgLa... TOG EVIWOEG;

‘Eva MouAi MPOXTEG HOU cine, otav €ide
pd1d tou...
¢, kanowa otiypn ot Zwh pag eidape

ooV 5popo, OTL kAaiel n Ka
Yiyoupo €ivat
otov dpopo {wa adeon

adéonota; Tt nepVael and to pud
waet, va dupagt, va pnv £xEL OLKOYEVELD;

gou éva {wo va ne

1 Oa peivoupEe onit yt
a napapubt 61K6 oou, nou 6a PNOPEIS

4tL 6AolL Kanov, Kanw
ota... Tt okEPTeoal ap
A6 oou KABE opa nou

Bl!SAla HE OK)\npc')E&bcpu)\Ao, XTUNWVIAag
nopfa-n()pta ota onitia TNG YEIToVIAG.
Katagepe va ouAA€€el ekatovtadeg BifAia
Kal va ta dwpioel. ‘Etol, tTng anovepndnke
10 apyupo HeTAAALD, nou gival n deUtepn

uPnAdtepn tipn yia pia Oényo.

napapuba nov péoa anod Tous
popag Kat nOIKNG;

¢, eite htav iAot and TV

a éva peyaho XPOVIKO diaotnpa,

ov6 oou N OE KAnoto S1k6 oou

Iwa; EXES &1 adéonoto
fnkav peca oov;

¢va PoOvo Kat aponBbnto {wo

aye oav naudi yra ta
BAENELS dinAa



Auvvapcyoltalprepaljioy
Ayannté pou HuepoAodyio,

AAAN pla pépa nou ta oxoAeia €éxouv KAEioeL kal npénel va peivoupe péoa yia va
npootateutoUpe. OL pépeg nepvave kat kaBe pépa naidw pe ta naixvidia pou kat

HE TOUG YoVEig Hou NnoAAd emitpanédia, aAAd onpepa éviwBa 6t NBeAa va Kavw
KAt Stapopetiko. Onwg tpryupida oto onitt, PNAkKa oto ypageio tou pnapnd kat
napatnpnoa ott undpxel pia tepaoctia PiPAodnkn. Aev eixa dwoel noté onpaocia oto
néoa noAAd kat diagopa BifAia eixe o pnapndag pou ekei! MaAid, pe xaAaopévo Aiyo
10 €€W@PUAAO anod tov xpovo, nio véa, nio yuaAlotepd, AAAa pe €ikdveg, AAAa pe
KATL Nnepiepya YEWPETPIKA oxnpata anéfw...kaBe Aoyng BipAio ntav ekei! ‘Hrav oa
va gipat otov «<napddeloo» twv BIPAiwv Kal eixa pnpootd pou éva véo avefepelvnto

Onoaupod, nou pe nepipeve va tov avakaAuyw!!!

KaBwg ta xadeua kat ta neplepyalddpouyv, €Nece To HATL Hou o€ £va HIkpo BiPAio,
pnepbepévo oe AAAa naAldtepa kat peyaAa! ‘Hrtav oa va éxel pnepdeutei kat xaBei
avapeoa otoug Tovoug BIBAiwV Kal yvwoewv nou unnpxav ekei! MNa kanoto Adyo pou
TpaPnée to evblapépov Kal anopdaocioa va to napw Kat va to diafdow. Hrav oa va
pe pwvade! «dlapaoce pe!’Exw téoa noAAd va cou nw Kat va poipactw pali couls.
Kabwg Ee@uAALla 11g oeAideg tou Kal to diapada, ouveldntonoinca otl dev
pnopouoa va otapathow! ‘OAo pe tpdfaye kKat no noAu va avakaAuPpw tnv totopia
nou gixe va pou nel! ‘Oco 61apada, téoo xavopouv otig oeAIdEG Tou...TOGO HE

ouvénalpve n totopia tou Npwa tou, oa va {ovca eyw péca and ta pdatia tou npwa

Kal tou cuyypagéa! dtavovtag otnv teAsutaia oedidba nBeAa k1 AAAo! Asv nBeAa




va otapatnow va diapadw! Aev nBeAa va otapatnoel autn

n wotopia péoa otnv onoia eixa xabei! Ekei nou kaBoépouv

akouoa §a@vika tn papd pou va pe pwvadel ya ¢paynto. —

Aev gixa kataAdpel nwg eixe nepacel n wpa, £éxovrag xadei

otig oeAideg tou! Mnya va Bpw toug yoveig pou yla paynto
Kal éviwBa dtapopetikd. Nwg va oto nw; Mo yepdarog,

nio payepévog! KatdAaBa 6t 6oa naixvidia kat va énaia
otov unoAoylotn, kavéva 6ev Ba Hou NpocEPpepe autnv

TNV payeia nou pou xapioav anAdxepa autég ot Aiyeg

oeAibeg autou tou BifAiou! Avunopovw va {now tnv véa

HOU NEPLNETELA KAl YVWon PE To endpevo BiBAio nou Ba

avakaAUPpw otn BiAloBNKN tou pnapnda pou!

floAja
@Y [eRE

‘Exelg okeptei noté nwg fouv ta adéonota {wakia, nou Bpickovtal otnv N6An cou;
Yndpxouv d1a@opeg unnpeoieg, ol onoieg fonBouv, wote va €éxouv TpoPn, vepod
Kat onitt. Mia andé autég eival ta katagpuyla

adéonotwv {wwv.

To kKata@uylo dlaBétel aTOPIKOUG XWPOUG
otéyaong twv {wwv, NANpwg e€onAlopévo
KTnviatpeio, 6rnou toug napéxovtal ol

npwteg Bonbeleg Kal npaypatonotovvtal ot
analtoUPEVEG OTELPWOELG Kal ePBoAlacpoi. Ta
abdéonota {wakia napapévouv oto Kata@uylo
npoowpLva, Héxpl va BpeOel pia olkoyévela, nou

0a ta uloBetnoel N apnvovtal Nicw oto PpuUolkd nepiBaAiiov.

Ti Ba éAeyeg av BonBoloate peE TO LPNVOG 00U, WOTE Va £€XOUV Ol HIKPOL pag iAol
Alyo napandvw @ayntd; Maléyte xpnpata, wote va 600o0v ota katapuyla Tou
dnpou cou yia tnv ayopd twv {wotpopwyV yida Toug HIKpoUG pag ¢piAoug.
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Kevzpiknllséal

coullnvea

Mnnke o AnpiAng... Mepdoape and to naveAANVIo KAEIOIHO TwV OX0AgiwV Kal

ané pua npwto@avi navénpia péoa otov Maptio... Qpa yia noAu naixvidt péoa

010 onittL, Snploupywvtag oTyHEG Napéa e ta adép@la pag Kal Toug YOVEig pag.
AnploupyoUpe oTIypéG oav KL autég nou {oUpe T600 Kalpod oto TPNnvog He ta aAAa
MouAid! Eival pia wpa nou wg ocwotod MouAi Ba Awoelg Xépt pe uneuBuvotnta Kat pe
noAAn npoooxn Kat euBUvN twv Npaewv oou, oiyoupa Ba Eenepdooupe to kabeti!
Apkeil va eipaote Betikoi kat atotddofol yia tn {wn. E! Ag nAévoupe kat ta xepakial!!

Yiyoupa Ba BonBnoel!

Kati nou a&ilel va avapepBei, eniong, €ival ta adéonota {wa. Anpootdrteuta Kat
pHova otoug 6pdpoug NepLPévouv Kanotlov and ePAg va ta NANCLAcel Kat va ta
taioel, plag kat dev €xouv onitl, yla va npepnoouyv Kat va {eotaboulv, va gpave kat va
viwoouv ayaAAiaon kat xadia, nepipgévouv aképn Kat va utoBetnBoulv pe to abwo
OKENTIKO Toug! AUTEG TIG HEPEG, pnopeig va a§lonownoelg tn BoAta oou, epodialovtag
TG TAioTPEG KAl NOTIOTPEG TNG YEITOVIAG 00U, Yia TouG ayannpévoug pag gidoug! Ot

yoveig oou oiyoupa 8a BeAncouv va o€ BonBnoouv!

Méoa BiBAia éxel kaBévag pag yia ta {wa, ta adéonota, néoa BifAia pag avaAvouv
ot 6ev npénel va yivovtal netpdpata oe {wa; NMoéoa BiPAia €xel €Ekaotog yevika; MNa
ta {wa, ta puolka gawvopeva, ta cuvaicbnpata, tn {wypagikn, Tov KOGHO pag,
BiBAia pe ovelpepéva HEpN Kal NPLYKINIOOEG, LMNOTEG HE PAVIAXTEPEG NAVONAIEG,
avtikeipeva nou {wvtavevouv Kat aAAa téoa! MNéca napapubia éxoupe diaBaocel
010 IPNvog; X Kanota dinpepn ekdpopn Kat otn povonpepn oto Bouvod, atn dlapovn

otnv Eotia n otnv entotpopn and tnv 6dAacoa napéa pe ta dAAa MouAiq;

18
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eckedBpEs

Autdv tov pnva €xelg pua dinAn doudeld va
kavelg: Ot titAol 6éka onoudaiwv BiAiwv
éxouv pnepdeutei. To Npwto PLo6 TOUG Eival
YPappévo pe kepaAaia kat to deltepo pe
nedd ypappata. Mnopeig va evwoelg ta duo
KOPpAtia tou KAOe titAou; AQou TeEAELWOELG
o€ nepLpével pla deutepn douAela: Na
npooBéoelg, o€ kAOe titAo, 10 Gvopa tou
ouyypagéa tou, nou Ba Bpelg KAtw and toug

TitAouc.

1) AMO THTH tou Mndappna Owpa
2) TA WHAA twv Oncaupwv

3) XAPI Xoyep

4) O MIKPOX Kpouoog

5) TOM Noétep

6) POBINXQN otn XZeAnvn

7) POMAIOX Tlpiykinag

8) TO NHXI tou BouAyapoktévou
9) H KAAYBA «kat louAiéta

10) ZTON KAIPO Bouva

A) OuiAAlap Zai§nnp B) Mapk Touéwv IN)
NtavieA Nte@de A) Xaivt E§unepu

E) Zaxapiag Manavtwviou Z) P. AoUig
Ytifevoov H) Mnveddnn AéAta O) TC.
K. PéouAiyk 1) Xdapiet Mnitoep Xtoou K)
loUAlog Bépv

Anavtnoeig:

H/ nongiodpAynog no1 OdIvM NOLX (OL I/
primg purdpuy no1 YGAVYN H (6 Z/ Amdnpou@ AM1 |THN OL (8 W/ D131yNO| 1D
20IVINUd (£ 1/ 50000d) NUINIFGOd (9 9/ 93002 INOL (S v/ SouniAidl] OdMIN
O (¥ O/ 93101 IdVX (€ I/9An0g WVHm L (Z M/ UAUY3Z ulo H] H1 Ouv (1L



KATA6KLUOKAT AT A6E1S

INoUNOUSEVIO PR EATO00 EIKTES

Mnnke n avol§n kat ta dévipa apxioav va yepidouv ta kAadia toug
pe unépoxa AouAoudia. NMwg Ba cou Paivotav, av €ixeg tov 61kd6 cou
pHovadikd avol§latiko oeAldodeiktn;

YAika

- NouAoubla tng apeokeiag oou

- ®UAAa nAaotikonoinong

- KAwOTEG XpwHATIOTEG, Yia 1o teAsiwpa
- WaAibt

-‘Eva peydado kat Bapu BipAio

ExtéAeon
1. BaA€e ta AouAoUd1a pe tnv 6Yn TOUG NPOG Ta KATW Kal HETA OTpwoE
and enavw éva avilkoAAntiko xapti.

2. Nape éva Bapu BiPAio kat tonoBEtncé to endvw ota AouAoudia.

3. Ta AouAoUbla Ba npénel va ta apnoelg £€tol yia 7 €éwg 10 npépeg,
WOoTe va QuUyeL OAn n uypaocia kat va €Xxouv pia xaptivn ugen.

4. Kéye ta @UAAa nAaoctikonoinong o€ Awpideg, o€ PNkog 600 BEAELG
va €ival o oeA1dbodeiktng oou.

5. TonoBétnoe ta anofnpapéva AouAoUdla endvw o€ éva pUAAO
nAaoctikonoinong Kat ndatnoe pe aAAo €va gUAAo.

6. Tuvéxioe va niédelg ta duo pUAAa padi, ppovtidovtag va
e€opaAuvBouv tuxov puoaAibeg aépa.

7. dtia&e pia tpuna otnv KopuPn tou oeAdodeikTn Kal népace

TIG KAWOTEG, Yla
va dnploupynaeig
pouvrta.

Ot ogA1b06eiKTEeG

oou €ival £€tolpol

Kal pnopouv va
diakoopnoouv 6Aa cou
ta BipAia, divovtag
TOoUuG £va povadiko

apwpa avolgng.



HESixknfcoul®dplia

20U ap€0oUV Ol Kataokeueg kal ta {wa; Na pia 1déa yia va gtiagelg tn Sikn

oou pappa {wwv pe UALKA nou £xoupe navta oto onitt!

Oa XpELacTeic:

1. To ecwteplkd xaptovi and 1o xapti uyeiag

2. Xpwpatiotd xaptévia n Aeukda xaptia

3. Xpwpata (Hapkaddpoug, KNpOoUNoYLEG, VEPOMMOYLEG N OTL AAAO €XELG)

4. KoAAa, YaAibdt

5.’0, 1 AAAo pnopeig va gpavtaoteig, nou Ba XpnolUonoINoELg, yia va KAVELG

TNV KATAoKEUN gou nto dSnpoupyikn!

Agou anogaoioelg noto Ba gival 1o {wo, nou Ba PTagelg kat €xeig paléWel

1a UAIKA, nou Ba xpelaoteig, EeKvag pe to poAd xaptovi and to xapti uyeiag.

Médeig Tg Akpeg ToU NPoG ta péoda, £T0L WOTE va KAgioel and enavw Kal ol
YwVieg Tou va dnploupyncouv 600 HIKpEG HUTEG, nou potadouv pe autid. To

POAG gival o koppog Tou {wou.

Ytn ouvéxela, oxedlalelg oe xapti
anAd n xaptoévi ta undAotna pépn
tou {wou. MNa napadetypa, av xeig
eMIAEEEL va KAVELG TNV KoukouPBayta,
oxeb1adelg ta ptepd tng Kal ta
KOAAQG otnv niow pepLa tou

poAou. Av éxelg eNIAEEEL va KAVELS
eAépavta, PTAXVEIG Ta auTtid Kal
v npoPookida tou kat ta KoAAGg

010 poAd, ota avtiotolxa onpeia.

Kal €tol anAd pnopeig va puageig
™ 81kN oou Ppappa, {ouykAa n 4, tl
GAAo Bgg Kal va nepAcELG UNEPOXES
oTyHEG, Nnaiovtag HE Toug piAoug

oOoU Kat 6x1 pévo!

KATA6KLUOKAT A6TA6E1S
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Ayannpévo pou MouAl,

Zépw Ot 0 Tpdnog wng
oou, Tov teAeutaio
Katpo, éxet aAAdGgel.
Zépw, OpwG, otTL

yvwpidelg kaAd, nwg

auto eival éva pétpo
npootaociag yia toug
ouvavBpwnoug pag.
Zépw, eniong, 6tL npoonadeig.

MNpoonaBeig va npoocappooteiq o€ véeg ouvnBeleg, npoonabeic va fonBag toug
d1koUg oou, npoonaBeig va eical cwaotd MouAi.

EAnidw to neplodiké pag va oou kpatd kaAn cuvtpopid!

Kat.. Bupnoou!
‘Otav duokoAeueaal, oltyoylBuploe:
Eioal MouAi, autd pnv to exvag

TG SuokoAieg E€pelg NWG va NeEpVAG...

H KoukouBayiwa

MHNIAIA HAEKTPONIKH EKAOZH EMIMEAEIA TEYXOYZX:
AIANEMETAI AQPEAN




