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TTOXOC TNG OUYKEVTPWONG eival va karavorjoouv Ta ACTEpIa EVVOIEC TTOU
repthapBavovtal otnv Yroéoyxeon Twyv AaTepiiv, 0Trwg ayarrn, @ikia, fonBeia-
mpoBupia, XauoyeAo,

Avoiyua (5 AeTrTd)

‘Exoupe @midgel 1o onpa Tng Ymooxeong ot peydho magh (50ex. X 50ek.), 10
£youps KOWEl O TOOO KOPPGTIa 6od Kal Ta AoTépia Tou [NaAagia kol Ta £XoUpE
Bahel o £va pmraouldkl. AnpioupywvTag Aiyo puartrpio, {nTape amo Ta Taidid
va arrayysihouv Oha padl 1o €A OTIXAKI, yIO va AVOIEEl TO TEVTOUKI

FevroUki, CEVTOUKQKI O KOUVW, O KOUVL.
FevroUkil, OsvTOUKI , TI 8a mapw amo 0w,

Ortav 1o oevToUKI avolyel, Traipvel To KABe AoTEpI atrd £va KOPUATI TOU TIAGA,

10 cuvappohoyolv 6Aa pali kan Ta pwtdpe Ti Toug Bupidel, ToU To £xouv el
Kal Ti Onpaiver.

Xwpiopog oe guyapia (10 Aemrra)

(Z16¥0C pac eival va wpicoupe Ta AgTEpIa gt {euydpia ava OUO, WOTE vd
SouAelouv pE TO Zeuydpl TOUG KOTA Tnv OIAPKEIQ TG CUYKEVTPWONG Kal v
KOTAVOROoUY KOAUTEPO TNV aQvaykn Tne Cuvepyaoiag).

Exoupe @TIAEEl amd XPWHOTIOTA XAPTOVIA KOl £XOUME OKOPTTIOEI HEOO OTNV
Eotia diagopa o¥£dia (0w @atooUAeg, aoTépia KATT) KOPUEVA OTn peon.
Aivoupe 1o cUVBNUa Kal Ta ACTEPIQ Traipvouv €va KOPPATH Kal Yydyxvouv va
Bpouv TO {EUyapl TOUg

Tpayoudi (5 AstrTa)

Tpoyoudduye 1O Tpayoud «Ayamw 10 YEMO®» (UTTAPYEI OTNV KAOETQ TWV
Aatepiwv) 1) To «NEol gihom.

Moy vidia (10 Asmrvd)

A) NaiZoupe 1o mauxvidl : «O TugloTovTikagy (BipAio Tou KAadou «laifoupe,
TrepvdpE wpaia aTn HIKpR pag Ty Tapear gehida 12)

B) Maifoupe 1o Taiyvidl : «XapoUpeva kol AuTrnpéva praiovias

MoipdZoupe oTa ToudId  QOUCKWHEVO UTTOAOVIA KOl TOUG CNnTdpE  va
{wypagicouv ETTAVW TOUG €va XAPOUMEVO 1 Eva AUTTMUHEVO TTPOCWTTO. 271
CUVEXEIQ TO TIAPOTPUVOULE VO OKOPTIIOOUY Ta {WypaQIoHEVT PTTAAOVIC OTN
péon ¢ EoTiag. Ze éva onpeio g Eotiag ToroBetodpe dUo TEpacTia XapTiva
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KiTpIvo KouTi Ta xapoUpeva PTraikdvia Kal oTo Jaupo KoUTH TO AUTTTUEVA.
(EvahhakTikd : Avri yia prraddvia pmopolps va XproidoTToIiNoouls Pmahdkia
TOU TTIVYK-TTOVYK, TTavw oTa omoia pmopouv Ta Taidid va {wypda@icouy
XapoUPEVO 1] AUTTNUEVO TTROCWTTAKI).

Xeiporeyvieg (20-30 AstrTa)

Ta Aotépia prnidyvouv pia kopvida amd okhnpd YapTtévi 1 yA\woooTmieoTpa.
21nv kopvifa autr) Bdaloupe TNV QwTtoypapia Tou MNohagia kar Tnv Taipvouv
oTO OTiT Toug. ZToAifoupe TNV Kopvila pe didgopa ulKd, OTTWG: KOPMATIC
BeTEE, pavraAdkia, KOUPTIIA, KATTakia Kai 6,71 GANO @avTaoToUpE.

(EvaAAakTIKG:

1) Ta AoTépia @Tid¥vouv Hia YEIpOTEXVIQ Kal HETA TNV aviaAldooouv PETAEl
Toug, dnhadn, Tnv xapilouv ot £va @iko amo 1o MNahaia.

2) ®nidayvoupe Ta «Moprpaita @iAiag»

YAika: xapti Tou PETpou, PTTOYIEC-TTACOTIKO Xpwpa, TivEAa, koAAa, wakid kai
Hia AGuTra-roprartie.

Baloupe ta AoTtépia va kaBigouv pPTTpoaTd ot £va Toio, OToV OTroio £X0UHE
OTEPEWOE! XApPTi TOU PETpoU, QwTIloupe To Tpo@IA Toug pe T AduTra Ka
oxedialoupe To mpo@ik Toug. Ta AoTEpia kGBouv To TTPoPIA, To Xpwuartifouv
pE palpo ¥pupd Kal ypdg@ouv To Ovoud Toug amd kdtw. A@ol oha Ta AoTEpia
pnaEouv Ta TpoiA Toug, Ta KoAAdve To éva BiTTha oTo dAAo 1] avTIkpIoTA, £101
woTe va oxnuarifouv pia ahuciBwTn ceipd Ye TTopTpaita @iNiag ot Eva PEyaho
KOUUAT XapTi TOU HETPOU |, TO OTToi0 £XOuV XpwpaTioe! ToAlypwpa.)

AoTtpokouBévra (10 AetrTd)

‘Exoupe {wypagicel ge Eva Travw £va oxoAeio, Eva omin kal Tnv EoTtia pag.
Exoupe kpepaoel 1o TTavw O opato onueio kal agol Bpouv Ta AotEpia Ti
ameikovidel n kaBe pia {wypagia tou, culntdpe yia Tnv «BonBeia», WG
uopouv va BonBouv kaBnuepiva oto oxoheio 1 oTo OTiTI TOUG, aAAG KAl TTWG
ponBouv ;

KAgiowgo (10 Aemrrd)

MNaidoupe To « Tpévo TNG @IAIAC Kal TS xapdg»
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INOPTPAITA ®IAIAZ

Yhka:

v [eprotpegidpevo pumiotikd ypageiov

v Kapéxia

v Tpamély

v Xaptotawia

v Madpo yaptévi katackevav (kavedv) Sractdoswmy 50 x 70
EKAT.

v Aompn kipwhiia, Aadonaotéd 1y Evkopmoyid

v Wakidt (kard npotipumen Yahddxt vuypdv)

v ATAak6A

v Iohdypwpa yaptévia katackevay (kavody) draotdoswv 50 x
70 exat.

Aiadikaoia:

* [Taifovpe pe ta madud avrooyéda mayviota yia va kata-
vorjgouv Tt onpaiver «mpo@ii» kat T «avdcs. Toug Adue 6T
M TRV TG orAovéTag gival 1) aneévion eVOg TIPooWTIo 1)
mpdypatog pévo pe o mepiypappa. T ovvéyeia eEnyolpe
ota awdd mag fa pudiovpe To MpoPii TwV MpoowTWY pag
HE TNV TE€YVT] TNG orhovéTas.

® O ukpdc kakltéyvnc ou gudyver To popiA fale wa ka-
péxia oe andotaocr 30 exat. and Tov wiyo kAt £va TopTa-
Tip mMavw oto tpanél og andotaon 30 exat. and ™y kape-
kAa kai To Tpooappuoel £10, GoTe va oTiLe Tov Tolyo. Z1o
anueio MoV TMEPTEL TO PG TAVE OTOV ToiyD KoAAdpE TO
padvpo yaptovi.

° O karhtéyvne {ntder and éva @piko Tou va kabioer oy
kapékia pe to éva agti mpog Tov Toiyo kal To dAio Tipog TO
pwc. Aoxipdler va det av 1o pug Putilel kald, dote va ai-

vetat kabapd to mpogik tov glhov Tov AV oTO FAPTOVL,
kat kdvel Tig anapaityeg dwpbooeg petakiveviag to Qg
Kat v Kapékia.

» To maidi Trov kdbetar ov kapéxia Ba mpémnet va mapapel-
veL akiviTo TV @pa Tov o @iiog Tov }apdooEL To TpopiA pe
dompn kipwiia 1 AadomaoTéA Mavw 0TO YAPTOVL.

» ‘Otav 1o Tipogih oroxinpwbei, k6fouvpe Tave oty ypaupn
Tiou éyoupe kdver pe v dotpn kipwiia. KoAkdpe to mipopii
o éva GAA0 koppdT yaptévt evig ypapatos mov Ba kdve
avtibeon.

| : | Eméxtaon: :
,6\; 7| KdBe maidi Sakéyar kdmolov and tovg @i-

~— | Joug Tov kar gudyver To Tpo@iA Kar Ty
nposwmoypagia tov oto kafaifto e TALNS. Ta mpopii kat
ol TpocwToypa@ies GAwv TwV TALOLHY extifevrar og dvo
tapmAd. ‘Ohot pall mailovpe mwpoomabdvrag va TAUTIOOUHE
10 Tipo@fk e TNV Tpocwnoypagia tov ov Taidiot.
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LTOY0C TNC OUYKEVTpWONG eival va  yvwpioouv ta Agtepia TiIg 6
dpacTnpIoTNTEG Tou TToAUTITUXOU [poddou Toug.

H Eotia eival otoMopévn pe To0M, yala r @odpa TupkKoudl, oTo Xpwpa Tng
oToAA¢ Twv AoTepiwy. MNavw aTo Tavi eival OTEPEWMEVA AOTEPIA OTA X pwWHAT
Twv 6 BpaoTnpioTiTwy: KOKKIVO, KiTpIvO, TTpdoivo, WTTAE, Tupkouad kai
yahadio.

Avorypa (10 Aerrrd)

To ®wrave Aotépt umodéxetal Ta ACTEpIQ  KpATwviag Mid  KoUkAa
koukAoBéarpou, viupévn AoTEpl, N otroia Toug Aéel 6T Ba KAvouv ONuEpa Eva
«1afidl oe kaivolpylou¢ oupavouc». Ma To Tagidl aurd, Toug Oivel Eva
g10ITfplo. To €i01mipio eival €va amhd AeukO xaptovi Ot OxXnua BakTivou
aoTepioU Kail PE TO OVORd Tou KABE Trandiol ETTAVE.

(Npoooyny : Metd amd kdBe oT1aBud/dpactnpiotnia, 10 Pwrevo ACTEPI
ypwyariZer v avriotolyn akriva/pdpBo Tou aoTtepioU. ZTo TEAOG TNG
OUYKEVTPWOTN G, 6Tav Ba £xel XpwparioTei 6ho 1o aoTépl, 10 PwTEIVO AoTEPI Ba
Swoel amd éva TToAUTTTUX0 O kaBe véo AaTtépi Tou NaAagia, AEyovtdg Toug OTi
autoc o HIKpOS oupavog, Ba yepilel amd PIKpd aoTépia Kata Tn dIApKEId OAng
TN¢ Xpovidc kal Ba Toug TTepIUEVE! pia peydAn EKTAngn oto T€Aog NG Xpovidag.
MNa ta TahoTepa ACTEPIA — TTOU £X0oUv 1)dn 1o TOAUTITUXO — TO ZTEAEXOG TOUGg
emionuaivel 6T GTOXOG TOug Eival va To yEHiooOUV PE TTEPICOOTEPU OOTEPIT-
auToKoAANTa).

1% orabudg: Kivnon (10 Aemrrd)

YAIKd: pTTOA pE ¥pwpaTioTols CUVOETHPES

Moipaloupe ot kaBe audi éva peydho ouvdeTipa. Zekiva pia e0Buun poUaikn)
kol Ta AOTEpIA KIVOUVTQl OTO XWPOo. ZTaudrdpe Tnv POUdIKr kai KaBe AoTép
mpémel va Bpel Eva alho Taidi Kal va evioouv Toug OUO OUVOETIPEG.
—avapxifel n poucdikny kal Ta Taidid Tou £vwoav ToUG CUVOETNPEG TOUg
kivouvtal Tagpéva aykadle. Otav otapatmoel n pouaikn, Bpiokouv dAhoug duo
@ikouc ko evwvouv padi Toug ouvOETPES ToUg. 2UVEXICOUPE pEXPI va yivouy
oha Ta AgTépia pia ahuaida.

(Evalhaknika : MimopoUpe va XopEwoupe €va Xopd, va TdiGoupe dia
okutahodpopia | éva {wnpd Taixvid pe 1o idlo okeTTIKG, dnA. va KataAfyouv
Ta Taidid maopéva oe pia ahuoida.)

2°° gTaBudg: Puon (10 AeTrrd)

YAIKA : Xwpa, yAaoTpadkia, ToTIoThpl.

duteloupe AouhoUdia ot yhaoTpakia | HEYOAUTEPES YAQOTPEG 1 O Eva
TapTépl pmpootd amd v Eotia. Ta Actépia Ba TpETEl va Ta QPovTifouv
KaTd 1 BIGPKEIT TNG XPOVIAG.

(EvahhakTikd . MropoUpe va diaAé€oupe pia dpactneiotnTa amo 7o BipAio Tou
KAadou «Ta Aotépia kai n @uon», ZEO, 2008).
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3% graBudcg: Téxvn (10 Aerrrd)
YAIKG : XovTpo XapTovi I} HUKETOXAPTO, PTTOYIES, didgopa UAIKA.
Ta AoTépia @TIGYVoUY To DIKG TOUG TTivaKd. & XOVTPO XapTovi 1 HJAKETOXOPTO
ypdouv to pntd Toug «lldvra @iror kol JETA TO DIAKOTHOUV PE OTTOI0 TROTTO
Béhouv : .. HE PTTaAdkIa ammd XapTi yKO@PE, HE paAAi, ME KOpPOEAeg, Me
ZUpapIKd, e TTAGOTIKG XpWHATIOTd KaAQpuadkid, Je KOUPTNI, e oUppa TTiTag 1
0,1 GAho @avtacTeite. Tov Tivaka autov Tov TTAipvouv OTTiTI TOUG vd TOV
KpEpdoouv oo SwPAGTo Toug.

(EvahhaktikG: To kdBe AcTépl @mdyvel Tn Oikr) Tou @atoolAa pe QeAO 1
appwdec TAaoTikG (creasoft). MNMpoaBerer palhia, poTtn, ordpa pe 0,7 UNIKA
UTTApYOoUV. AUTEC TIC (ATOOUAEG, WUTTOPOUME va TIG XPNOIJOTTOIOUPE Tav
TTAPOUCIOAGYIO OTIC ETTOUEVEC CUYKEVTPUOTEIG.)

4°¢ grafuoc: O kéopog Twv aioBioswy (10 Asid)

(AOyw ¥povou Ba Taifoupe Eva Tronyvidl pe pia aTmo Tig aioBnoeig Jag)

Aon: Ta Aotépia oxnuarifouv d0o avTikpioToUg OHOKEVTPOUG KUKAOUG, £TOI
TToU TO KABe Traidi va £xel amévavTi Tou To {euydpr Tou. Ta ACTEpIA TOU EVOG
kOkAou kAeivouv Ta pdmna kan apxicer va Traifel joudikn. Ta ACTEPIO TTOU £X0UV
Ta pdTia avoixTd KivouvTal Xwpic va piAouv pe TNV @opd Tou KUKAOU UEXPI va
orapatiosl n pouoikr). Ta Aotépia Trou dev BAstouv wnhagiouv 1o Ceuyapt
TOUC OTov KUKAO Kai TTPETTEl va HavTéWouv Trolog eival. Zuveyifoupe OOEg
popic BEAOUE.

Opaon: Aciyvoupe ota Aotépia pia {wypa@id kai Toug CnTape va Tnv
maparmpfioouv yia 2 AeTmTd. ETn guveExeia kpUPoupe TN {wypa@id, Toug
poIpAloupe ¥pwHaTa Kai KOAEG xapTi kai Toug ¢nrdue va m {wypagioouv Je
600 TNO TOAEC AETITOUEPEIEG HTTOPOUV.

5° grafuocg: Eucic kai o1 GAAol (10 AeTrTd)

(Z16Y0C eival Ta ACTEPIO va yvwpIoTouv KaAUuTepa PeTagl Toug)

‘Exoupe oxnuatioel oto £dagog 5-6 peydhoug KUkhoug pe oyoivi. Mega oTov
KOs KUKAO £youpe BAAEl KATIOIO XOPOKTNPIOTIKO QVTIKEIMEVO 1) Mia £iKOVaA.
dwvalouvpe duvatd eviohéc omwg : «Oool €xouv KAToIKIdIO {Wo va PTTouV
aorov kukho», «Ocol £xouv adéppiar, «Oogol kdvouv Kamolo aBAnupa», «Ze
TOOOUC QPECOUV T Pakapovia» kAT Ze kABe evioAr) Toug £xoupe £Enynoel
OTI TTPETTEN VO YTTaivouv OTOV avTIoTOIKO KUKAO Kal va oudntrioouy yia 2 AeTrTa
yia TO QUYKEKPIPEVO BEpa.

(EvaAhakTikd: Ta AoTépia yvwpidouv Toug dhhoug KAdadoug.

Ta Ztehéyn tou lMahaia éxouv @nager 4 walh pe peydha Koppdria OTou
avaypageral o pntd Twv 4 KA@dwv. Ta AcTtépia ¢@mdyvouv Ta malh
Eekiviovtag amd To Gikd Toug prtd. KdBe @opd Trou @midyvouv TO pnTo
katrolou KAddou ta ZTehéyn Toug ECNyoUV TI anudiver).

6°° oraBuoc: MNa va yivw AcTtépl — AogTpokouBevTa (15 AetrTa)

(Av 1o Taxvidl yivel kukhko, autdg o oTaBpog eival KOWOg yia OAEG TIQ
OHABEG) _

To Qwrevé Actépl e€nyei ota AgTtepia T Onuaivel kdBe oOTiYog amo Tnv
Ymroéoxeon Twv AcTepiwy, {nTwvrag amd 1a Taidia va Aeve Tapadeiypara. (My
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LTOXOC TNG CUYKEVTPWONG tival tTa ACTEpia, HECO Ao TO Traiyvidl, va
«TafIBEPouvy O Xwpeg Tou £xouv OQOnylopd Kal va TTApouv TTANPOQPOPIES
yia gikoug oav Ki autoug.

(AT TIC YWPEC Kal HPaaTNPIOTNTEG TTOU TTPOTEIVOVTAI TTAPAKATW UTTOPEITE va
DIaAEEETE OTroIEG 3 — 4 TTpoTIpATE, aAAd Kal va EYTTAOUTIOETE T CUYKEVTDWON
gac Kal Pe aAheg TAnpogopicg Twy Xwpwv emhoyhg oag, 1 dpacTnpioTnTEC,
OTTwe Tpayoudl, Xopo, @aynTto 1 XEIpoTeEXVia).

MAaxkoounon Eoriag :

H Eortia cival yepdrn pe maixvidia (Umdieg, otegavia, ofoupeg, Tativia,
OKOIVAKIa KATT). Z£ £vav ToiX0 £XOUUE KpPEPAOE! évav TTayKOOWIo XapTn n Ot
katroio onueio Tng Eariag £xoupe pia udpoyeio opaipa.

v eicodo Tng EoTtiag umdpyel Eva TEpACTIO QOTEP!I PE oupd atmd ToUM
podpa. To aotépr pmropolpe va 1o griafoupe amo KIBWTI0 guokeuaaiag (TTy
Wuyeiou) r Bappévo Xovipo appoAet.

Avoiypa
Ta Actépia aveBaivouv Eva—eva, TTavu) aTo «payiko» agTepl Kal HETaKivouvTal

gTn OTIYUr aTré Tn pia frelpo otnv aAAn!

To «Tagidi» Eexiva, kI 0Tav Ta ATTEPIa PTAVOUV OE JId XWPd, To ZTEAEXOG TTou
TQ UTTOBEXETON TOUG TNV DEiXVElI OTO XAPTN, Toug BivEl HEPIKES TTANPOPOPIES ViU
authAv  kal Toug Afel Tnv ovopaaia, TNV nAiKia kal To pnTo TWV HIKPWY TOUG
wpihovn. 21N guvexsla TTailouv Eva TTarkvidl Tne Ywpac.

(Evaldakrika : Ta Aogtépia pmopouv va «Ttafidbedouvry pHE €va «digBveg
gigmnpio» 1 £va «dieBveég OiaPartipio» Tou Ba éxoupe OTIGEEI EK Twv
TPOTEPWY OE OXNUa aoTepiod Kal KABE Qopad TToU EMOKETTOVTAI PIa XWed va
TOUG TO o@payifouhe | va KoAAdpe £va autokOoAAnTo 1] ypapuaroonuo n
anuaia TnNg Xwpag KAT)

KYIMNPOZ
Ta maidia Atyoviar «XpuoaAAideg» eival 5 — 6 eTwv kan 1o pnTd TOUC Eival
«lavra va gioTe £ETOIPOIN.

MNaixvidr : O Zi{ipog

Madetovran Ta Taidia kai amogagifouv Tolog Ba Ta "uAdsl”. Autde Aorrov
KaBetal o' éva okapvi ] oTEKEl oKu@TOG Kal Balel To Be€i Tou xEpl KATW Ao
TNV apIOTEPT TOU PAoXaAn, KpaTwvTag TNV TaAdun avoixTh Tpoc Ta ETTAvw,
EVW MPE TO QapIOTEPO Tou ¥EPl Kpardel kAsilotd Ta  pdna  Tou.
O1 aMor TaikTeg oTéKovTal Tpog T ApIoTEPd TOU Kal £vag aT' autolc Tov
TANCIACEl, TOU XTUTTAE! TNV avoixTh TTaAdpun Kal 0oTepa atropakpUveTal padi pe
Toug aMhoug. Dhor xopormdolv yipw Tou kal otpugoyupilouv 10 ddxTuho
Toug wvadovrag "Mmd!" (omwe kdvel n pélicoa). AuTOg TTOU Ta «QUAGE
TPETTEl VO PAVTIEWEl TTolog Tov XTUTMOoE. Av Tov avakaAUyel, TOTE autdc
Traipvel T BEon Tou aliwg To Traiyvidl cuveyiletal katda Tov idio TpoTTO.
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[PAANAIA
Ta maibid Aéyovran «Maoyalitoegy» eival 5 — 7 £Twv Kal To pnTé TOUG  Eival

«MavTa £EToigoin.
Maryvidl : Auke — AUk, 7F wpa sivai;

Y10 Tanyvidl auté To Traidi TTou TrapiaTavel Tov AUKo EXEl TO TTPOCWTTO TOU
yupiopévo oTov Toixo. Ta umdAoira Taidid OTEKOVTAl ToW TOU, OF QPKETG
UEYaAN aTréoTaon, oxnuarioviag pia guBeia TapdAAnAa pe Tov ToixXo, Kal
eival maopéva Epi-xEpl. Ta TTaidid pwrolv: «AUke, AUKE, TI Wpa givai»

O AUKOC QVapEPEl pia OTToIadITTOTE Wpa TNG Nuépag (amd 1-12), A.x., «Eival 7
n wpa». Ta Tadid kdvouv Téoa Bripata 60a QVTIOTOIXOUV OTNV Wpa Tou
avagépel o Aikog. ETol, kdvouv 7 Bripara pog Tov Auko, @uvadovrag duvatd
6Aa padi To apiBpo yia kGBe Brpa: 1, 2, 3, 4., 7! Zinv ouvéxeia, Ta TadId
emavahapBdvouv TNV £pWTNON TPog Tov AUKO Kal EKEIVOG QTmavid pE pia
BlapopeTik) wpa. H dladikaoia cuvexifetal éwg 6Tou TANCIGOOUY TTOAU TOV
AUko. OTtav o Aliko¢ karahdBea amé Tnv Eviaon Tng guvrig Toug 6T TAnoiacav
TTOAU KOVTd Bev ava@Eépel KAToId pd OTnV EpWINoT Twv Tadiwy, aAla
ppdon: «Qpa yia eaynto!!l». Mupilel kar apyiel va Ta Kuvnydaer JEXPI TNV
vonTA ypappr amd v otroia fekivnoav Ta Traiid va pwrolv TNy wpa. Av
mdosl kdmoio TTaidi, autd Traipver v Béon Tou Alkou. Av X1, To Trauxvid
ouveyilel pExpl 0 AUKOG va TAoE! kaTrolo Traidi Kal autd va Trapel Ty BEarn)
TOU.

MAATA
Ta madia Aéyovral «Ash@ivias, eival 5 — 7 eTwv kai To priTo Toug eival «@ihia
kan BonBzia ».

Maiyvidi : To @idi

(YAIKG : gpupiyTpa)

Zntape amd T1a Aotéma va otaBouv To éva Tigw amd 1o ahAo
gxnuariovtag pia ypappn kal 1o kdBe maidi va mdosl amd 1 pian 1o
Tandi Trou Bpioketan pmpootd Tou. Etol dnuioupyolpe £va @idl TTou £XEl
yia Ke@dAl To ACTEpI TTOU €ival TTPWTO OTR YPAMPA KAl yia oupd To
1eheutaio. Me 10 o@Upiypa, To @id1 apyilel va KiveiTal kai TTpooTrabel va
Saykwaoel TNV oupd Tou. AuTO TIPETTEl va Yivel xwpic va agroouv Ta Taidid Ta
XEPIO TOUG Kal «KOTIEI» TO Qid1 OTn pEON. Av Ta KATa@EpEl, YivETal autd oupd
(BnA. Tyaivel 1eAguTaio), kar To Be0TEPO ACTEPI YiVETal TWpPA TO KEQAM TOu
@10100 TTou TTpooTTaBEei va TTIACEl TNV oupd Tou.

MNpokemal yia €va opadikd Traixvidl TTou oTtnpifsTal oTn cuvepyaoia Kol Tn
CUYKEVTPWOT TwV ACTEPILV.




Edited by Foxit PDF Editor
Copyright {c) by Foxit Corporation, 2003 - 2010

TAIAANAH For Evaluation Only.

Ta maidia Aéyovral «Mikpd Moulid» eivan 4 — 6 €TV Kl TO PRTO TOUG Eival
«Mdavra Eroigol ».

Monyvidi : MMe¢ pou évav apiBuo

Xwpidoupe Ta Agtépia ge opdadeg Twv 3 — 4 Taldiwv. To ZTEAeXog Agel Evav
apiBpd avdpeca oto 2 kai 1o 10. Ta Aotépia ¢ kGBe opddag TpoomaBouy
WOTE 0 APIBUOC TWV PEAWV TOU OWHATOG TOUG TTOU AKOUUTTd aoTo £€0agog va
OUUQWVEI PE TOV apiBpo TTou avépepe 1o ZTEAEXOG. I.X. To ZTEAEXOC PWVALE!
Tov apiBué 7 kai ToTE Ta AgTépia piag opddag 3 Taidiwy oTékovial 6pBia evw
éva TTandi akoupTTd Kal 1o £va Tou XEpl OoTo Tdrwpa f 7o £va AgTEp! TTaTdel
kavovikd pe Ta duo Tou TOdIa oTo £Bagog, To Ahho OTEKETAI OTO £va TTed! Kal
T0 TpiTo OTEKETAN OpBI0 EVI) CUYXPOVWS aKOUUTA Kal Ta duo Tou ¥Epla aTo
TATWUA.

NikATpia gival n opdda TTou 1o TFETUXdIVE! TTo ypriyopa Kail cwaTal

APIENTINH
Ta maudid Aéyovral «MiroupTrotkia» eivar 5 — 6 eTwv Kal To pnTo TOUG Eival

«Mdavra Xapoupevor ».
Naixvid : TpEdipo ps pmaAovi  (EEWTEPIKOU Xwpou)

(YAikd : MmmaAovia, KigwAia, ogupixTpa)

Opifoupe pe kipwhia ma diadpopn, otnv avAril Tng Eotiag, pe agetnpia kai
reppa. Aivoupe oe kdBe AoTépr amd éva pmaAovi Kal Pe To o@uplypa Tng
oQupiXTpag, Toug {nTape va odnynoouv To PTTaAovi Tavw otn diadpopn
¥Wwpic Opws va TO aKOUPTIAOOUV HE Ta OJAayTuAD TwyY YEPILW TOUC.
Mtropolv va 1o kAwrtorjoouv, va To @uonfouv, va 10 OTPWEIOUV PE TIC
ypoBiég Toug, va To ogifouv PE Ta Todia Toug Kai va TImMENREouv kKA.

Av 10 pmraAdvi evog Aotepiou Byel £Ew amd ) diadpopry, 1o Taidi Lekivdel
tava amo v apxn. Miknmg eivan to Aotépr mou Ba @TACEl TTPWTO OTO

TEpUA.

NIFHFIA
Ta madia Aéyovral «HMaxTideg» eivar 4 — 5 eTwv kan 10 pnrd TOUC gival
«Awoe Xépin

Naixvidi : Nropivo i1 memory ps {wa

(Yhika : Kaptédeg e avaAoyeg £IKOVEG 1) QUITOYPAPIEC)

Nropvo : To Z1éAexog poipadel ota AoTépia TiIC KapTEAEC Tou TravidioU Kai
auta Bpiokouv Troia pwAid Taipialel og kaBe {wo 1 T Tpo@rn Tpwe! To KABe {wo
n TmpoomaBolv va Tafivoprjoouvitaipiaéouv Ta  {wa o @uTogpdya,
gapkogaya, augaya.

Memory : To Ztédexoc £xel kaptéheg pe guwroypagies {wwv (2 idieg
pwroypagies yia kdBe Jwo) kai TIC £xe1 yupiopéveg avamoda. Ta Aotépia
mpoomaBouv va Bpouv Trou KpuBovral Ta 2 idia {wa, avamodoyupiloviac 1o
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yupifouv &ava avamoda Kdl CUVEXICEl 1u enupevu Auitpl pexp unsy Ul
KapTEAEG va yivouv (euyapia.

TANZANIA
Ta waidia Aeyoviar «Taviaviteg» civar 3 — 6 £Twv Kai To pnrd Toug eival

«Mavra £roipol ».
Nauyvidi : Konmopéva Alovrapia

Ta Acotépia EamAwvouy oTo damedo g EoTiag apiotavovrag ta Alovtapia
TTou KolpoUvtal | mpoomaBolv va koiunBolv. To ZTEAEXoC TAPIOTAVE! TOV
Kuvnyo Kol TEPTTATAEl avApESd Toug kal TpooTadel va ta «fuTTVAOED» pE
didpopoug TPATTOUG, Xwpic va Ta akoupTrdel (MY QUOWVTASE aTmaAd OTo
TPOCWTTO TOUG | KAVOVTAS Ta va yeAdoouv [E KATTOIa aaTteia rp axohia). Edav
kamola «Adovrapiar» kouvnBoulv, alhdadouv pdho, PETATpETTOVTOlI OE KUVNYOUC,
kol TTpooTaBoly padi pe Toug uTTOAOITTOUC Kuvnyous va EUTTVIgOUV HE TOV
010 TPOTTO T UTTOAOITTA KOIPIOUEVa AlOVTApIAL

(EvaAhaktikd : To maixvidl autd Xpnoigevsl Kal we aoknon XaAdpwong, otrou
TO ZTEAEXOC TTOU EEKIVA ME Tov poOAC TOU kKuvnyou, TTERTIATd aVAapEca oTa
maidid, ¥wpic va KAvel TTpooTrdBaia va Ta EUTTVIOE!, £V EKEIVO XOAOpuwvouy
LE KAEIOTA TO PATIC, TTAPIOTAVOVTAC TA KOIIOUEVa).

BENEZOYEAA
Ta maidia Aéyoviar «Mapyapitegs givar 4 %% - 6 €1wv Kol To paTod Toug eival
«O1 Mapyapiteg Travra fonBolv ».

MNonyvidr : H Karaiyidéa
(BiBAio KAadou Agatepiwyv : «laidoupe, mepvdpe wpaia atny pikpn pag mnv
mapEa» geh.47)

AoTpokouPévra :
To tagid reheiwvel! Ta Aotépia emoTtpegpouv atnv EAAGDa kol Aéve TToia xwpa
TOUG APECE TTEPITOOTERD.

KAsgioipo :
Ta Aotépia TTaifouv £va EAANVIKO TTapadoTiakd Tayviol.
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e Hpépa Zkeywng
A) Tuykévipwon pe K.l «Tagidl otov K6ouo»
Ma v Huépa Zxkéyng ta AgTépia Tagidevouv OTIG S NTTEIPOUG Kal O
kGBe fmeipo pabaivouv KATI XAPAKTNPIOTIKO OaTrO QuTr TV ATIEIPO
oTwe pia xelpotexvia, éva @aynto, £va xopo, éva Trapapubl, eva
Tpayoudt ...

B) Ta Aogtépia @TidYvouv KApTeG yia va Tig oTeiouv ot «lahagieg» amo
dMAeg xwpes. (Mmopeite va emKoIVWVAOETE pe 1o TpApa AieBvwov
Tyéoewv Tou ZEO yia va Bpeite oToigia yia opddeg Tng avTioToIXng
nhikiag o BIAPOPES XWPES.)

M Ta Actépia paBaivouv Aégeig o didgpopeg Eéveg YAWOOEG (UTTOPOUpE
va emAéfoupe yAwaooeg Xwpwy omou utdpyel Odnyiopdg oty nAikia
Twv ACTEPILV KAl TTapGAANAa va Toug HIANOCOULE Yid T XOPaKTNPIoTIKA
TWV «AGTEPIIV» QUTAC TS XWpag — TAnpogopieg oto TurRua AleBvav
IYETEWV)

Ny n AéEn Tranyvidi:
MdahTa :Loghba
Iphavdia: Cluiche
Taikavdn: Lnu (Kem)
ApyevTiviy: Juego
Niynpia: Game
Taviavia: Mchezo

s XeipoTeEXViEg
A) To mamAwya e ayamng
YAikd: Sidgopa koppdnia Ugaopa, avegitnAor papkadopol, kKAwWaOTH,
BeAdva
Tovifoupe ora Aotepia Om Tavw otov TThaviitn I'n Jouv ekaroppipia
avBpwiror. Av kai @aivovial diagopeTikoi, oAor poipaloviar Tov [idio
aToxo: Behouv va {rjoouv pia sipnvikn {wn, Tou va Baoiletar oTnv
artrodoxn, TN @hia, v ayamn. Toug poipalouphe Koppana ugaoua oe
didgopa Xpwpata kar Toug {nTape va {wypagicouv £va pvupa
aydmng kai @iAiag, xpnoipgoTroiwvTag aveditnha xpwuara. Etiong
pTTopoUv va ypdwouv OTo UQacua TO OVOPA TOUG KOl EKEIVa Twv
ayamnuéVWY TOUG TTPOCWTTWY. 2Tr CUVEXEID, CUYKEVIDWVOUME Ta
OIIOPETIKA  KOUPATIO upaopaTtog kKal Ta pafoupe peTatl  Toug
ONUIoUPYWNVTAC TO TIATTAWHA TNG ayaTrng.

B) H kouprtiva tng ayamng

YAika: pol xaptovi, poAufia, wakidia, TToAUYpwHESG KopDOEAES
Ixedialoupye ot pol xaptovia TOOEG KAPOOUAEG OOEg Eival kai Ta
Aotépia. Toug mic poipaloupe kai kOBouv To Tepiypappd Toug.
pdgouv To Ovoud TOUG TTAVW OTIC KapOOUAEC Kal QTIAXVOUUE ia
KoupTiva evwvoviag TiIC KapdoUAeg pe ToAUYplwpeg KopdEheg. ZTn
CUVEXEIT, OTEPSWVOULE TNV Aakpn ammo kaBe kopdeha ot eva KUAIVEpIKO
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AeTr16 €0A0 Kal TO TOMOBETOUp: LIV HUVW PEpPUY L NUPIUG, RUDE
Qopa ToU KAmolo ACTEPL £xEl yeVEBAIQ i yiopTH, GTNV KapdoUAT TTOU
gival To Gvopd Tou ypaoel i} Afsl 1 ayamdsl Wio oAl ), av dev EEpel va
YPA@el, TO ONUEILVOUUE EYEIC.

Ot YrrewBuvotnteg oro NaAadia

INa va yvwpigouv kal va xaravofjoouv 1a AcTEpia TIC UTTEUBUVOTNTEG,
Ta Z1ehéxn maifouv £va BeaTpiko N Eva koukAoBearpo. Merd Ta AoTEpia
@Tidyvouv amd pia koUkAa kouxAoBedtpou (amd EUMVEG KOUTAAEC,
yAwogooTrieoTpa, odovidPouptoeg, TaMEG KAATOEG, @poutd, ...} Kai
mailoviag mapouaiddouv T JIK TOUG UTTEUBUVATNTA.

(EvaMaktika: Ta Aotépiac mapoucidlouv. oto lNohatia pe pipiky v
UTTEUBUVOTNTA TOUG Kal TG UTTOAOITTa ACTEPIA TTPETTEN VA TI} HOVTEWOUV).

H epnuepida Tou MNuAaiia

YAika : Xapmid @wrotumnkoU peyeBoug A3 xan A4, poAdBia, yopec,
Hapxadopol kal GAAa UAIKa Jwypa@ikng

Ze@uMhioupe pE Ta AoTEpia TTaMEG E@rPEPIDES Kal Ta TTApaKIVOUUE va
TTPOOEEOUV TIG ETTIKEPAAIDES.

Znrape amo 1a Aotépia va eTigioupue Tnv e@nuepida tou Fahadia pac.
XwpilOpaoTe O opadeg, avaloyd pe Ta eEVOIQQEPOVTA TWV AOTEPIWV:
opada ouvragng, opada sikovoypag@uwy, opada eAsyyou.

ZulnTape Koy EMAEYOUPE TOV TiTAO THS EPpeEpidag xaBuwe kal Ta BEpaTta
yia Tig OTNRAES TG e@nuepidag, T.X. pia £TICKEWn, Eva YEYOVOS TTOU
oguvépn oto lNoAafia, eva maiyvidl [ éva Tpayoudl TTou apécel oTa
AaTépia, TTpoTevopeva BiAia ...

Ta Actépia ywpilovial oTic opyddec kar avahauBdvouv Tn gUvTagn Twv
KElpéviov Kol TRV  eikovoypaenorn. (Ta ZveAéyxn PBonBouv oOmou
ypeiaeTtal.)

H opada sAéyyxou diaBads Tic amAeg kan opier emke@aAideg kal otn
OUVEXEIQ OTOIXEIOBETEI TIG OEAIDEG TNG e@nuUEPIdaC (avTioToiXei OTRAEG
HE TNV EIKOVOYPAQNOT K amogadcilel yia Tn oeipd Trapoucsiaocnc) kai
OUUTTANPWVEl ia TeAeutaia ceAdida pe Ta ovopara Twy ACTEPILV
Xwplopéva o opadeg, omweg OdolAewav yia T dnuioupyia Thg
£(pNHEPIdaC.

®wroTuTroUpE TIG OeAideg Tng epnuepidag kar T poipdloups oToug
yoveig Tou [Nahadia, oe Taidid amwd 1o oyoAcio 1) vimaywyeio TOUg, GTIC
GMAeg opddeg Tou Tomkou ) oe aAhoug MNaia€ieg mou ouvepyaldpaoTs.
Mnv Eexaoete va oTeiAeTe K1 £va avTiypago otov KhGado Agtepiwv!
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[15 £1KOVES PIE 10 (W0 NOU XAIpOVION KA HE AUNNPEVT xpMUATta autés pe ta {ha nou Aunouvial.

Napathpnoe 1S Napakatw €1KOVES KAl X0

AIIOAOYNCE TNV EMADYN COU.




Koitate NpogekuIkd 1S NOpakatw E1KOVES.

memmm@ yi' autd nou ge Kavouv va xaipeoan,

Zmypi:@ﬁ@ 1" QUTA NOU OE KAVoUV va Aundoal. ATnoAGyNoe tnv EMAOYN gou.
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