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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Η δημιουργία μιας Ειδικής Ομάδας ενισχύει τη δυνατότητα
συμμετοχής παιδιών και νέων με αναπηρία ή/και
νευροδιαφορετικότητα στις δράσεις του Οδηγισμού, μέσα σε
ένα ασφαλές, υποστηρικτικό και δημιουργικό περιβάλλον.

Στόχος είναι να προσφέρονται στα παιδιά και στους νέους
ευκαιρίες για προσωπική ανάπτυξη, κοινωνικοποίηση, παιχνίδι
και συμμετοχή στις αξίες και τις δράσεις του Οδηγισμού, με
σεβασμό στις ιδιαίτερες ανάγκες και δυνατότητές τους.

Η ίδρυση μιας Ειδικής Ομάδας προϋποθέτει προσεκτικό
σχεδιασμό, συνεργασία με την τοπική κοινότητα, τους φορείς
και τις οικογένειες, καθώς και Στελέχη που είναι πρόθυμα να
αναλάβουν την οργάνωση και τη λειτουργία της.
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Εκδήλωση ενδιαφέροντος, ενημέρωση και

συντονισμός ενεργειών

Η διαδικασία ξεκινά όταν ένα ή περισσότερα Στελέχη εκδηλώσουν
ενδιαφέρον να αναλάβουν τη δημιουργία και τη λειτουργία μιας Ειδικής
Ομάδας.

Η λειτουργία της Ομάδας προϋποθέτει την παρουσία τουλάχιστον δύο
Στελεχών, ενώ ο αριθμός τους προσαρμόζεται ανάλογα με τον αριθμό και
τις ανάγκες των παιδιών και των νέων που συμμετέχουν.

Η πρόθεση δημιουργίας Ειδικής Ομάδας κοινοποιείται στον/στην Τοπικό/ή
Έφορο, ο/η οποίος/α ενημερώνει το Συμβούλιο του Τοπικού Τμήματος,
ώστε να υπάρχει κοινή εικόνα και να εξασφαλιστεί η απαραίτητη
υποστήριξη.

Στη συνέχεια, ο/η Τοπικός/η Έφορος συντονίζει τις πρώτες ενέργειες και
επικοινωνεί με την Επιτροπή Ειδικών Ομάδων ΑμεΑ, προκειμένου να την
ενημερώσει για την πρόθεση δημιουργίας της Ειδικής Ομάδας και να
συντονίσουν από κοινού τα επόμενα βήματα της διαδικασίας.

Για τον σχεδιασμό και την οργάνωση των πρώτων συγκεντρώσεων, τα
Στελέχη συνεργάζονται με την Επιτροπή, προκειμένου να λάβουν την
απαραίτητη καθοδήγηση και υποστήριξη για την έναρξη και την εύρυθμη
λειτουργία της Ομάδας.

Η συνεργασία μεταξύ Αρχηγείου και Επιτροπής διατηρείται καθ’ όλη τη
διάρκεια λειτουργίας της Ειδικής Ομάδας.

Στο πλαίσιο αυτής της συνεργασίας, το Αρχηγείο συμμετέχει στα συμβούλια
Στελεχών των Ειδικών Ομάδων, όπου ενημερώνεται για τη λειτουργία και
τις δράσεις των Ομάδων, παρουσιάζει την πορεία της δικής του Ομάδας,
ανταλλάσσει ιδέες, εμπειρίες και καλές πρακτικές και συνεργάζεται με την
Επιτροπή για την αντιμετώπιση αναγκών λαμβάνοντας υποστήριξη όπου
απαιτείται.
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Διερεύνηση συνεργασιών
Αφού διαπιστωθεί ότι η Εστία του Τοπικού Τμήματος είναι κατάλληλη για τη
λειτουργία της Ομάδας, ο/η Τοπικός/ή Έφορος μαζί με τα Στελέχη προχωρούν
στη διερεύνηση σχολείων και φορέων της περιοχής που υποστηρίζουν παιδιά
και νέους με αναπηρία.

Στόχος είναι να εντοπιστούν πιθανοί φορείς συνεργασίας, ώστε να
δημιουργηθεί ένα δίκτυο επικοινωνίας μέσω των οποίων μπορούν να
προσεγγίζονται παιδιά και νέοι που θα συμμετέχουν στην Ομάδα.

Παράλληλα, εξετάζονται πρακτικά ζητήματα, όπως ο τρόπος μετακίνησης των
παιδιών και των νέων από και προς την Εστία, ώστε να διασφαλίζεται η
σταθερή συμμετοχή τους στις συγκεντρώσεις.

Ενδεικτικά, η διερεύνηση μπορεί να αφορά:
• Ειδικά Σχολεία
• Ειδικά Νηπιαγωγεία
• Κέντρα Ημέρας
• Εργαστήρια Επαγγελματικής Κατάρτισης
• ΚΔΑΠ ΑμεΑ
• ιδρύματα
• άλλους φορείς που παρέχουν υπηρεσίες σε παιδιά και νέους με αναπηρία
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Έλεγχος της Εστίας και των υποδομών

Πριν προχωρήσει οποιαδήποτε άλλη ενέργεια, είναι απαραίτητο να
αξιολογηθεί κατά πόσο η Εστία του Τοπικού Τμήματος είναι
κατάλληλη και προσβάσιμη για τα παιδιά και τους νέους που
πρόκειται να συμμετέχουν.

Στόχος είναι να διασφαλιστεί ότι η Εστία παρέχει ένα λειτουργικό,
προσβάσιμο και ασφαλές περιβάλλον, ώστε όλα τα παιδιά και οι νέοι
να μπορούν να συμμετέχουν στις δράσεις της Ομάδας.

Εξετάζονται ενδεικτικά:

• η προσβασιμότητα του κτιρίου (είσοδος, ράμπες, σκαλοπάτια κ.ά.)

• η δυνατότητα ασφαλούς μετακίνησης στους εσωτερικούς και
εξωτερικούς χώρους

• η προσβασιμότητα των χώρων υγιεινής

• η γενικότερη λειτουργικότητα και καταλληλότητα της Εστίας

• τυχόν προσαρμογές που απαιτούνται ανάλογα με τις ανάγκες των
παιδιών και των νέων
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Επίσκεψη και γνωριμία με τον φορέα

Ο/Η Τοπικός/ή Έφορος και τα Στελέχη που πρόκειται να αναλάβουν
την Ομάδα πραγματοποιούν συνάντηση* με τη Διεύθυνση και το
προσωπικό του σχολείου ή του συνεργαζόμενου φορέα.

Κατά τη συνάντηση παρουσιάζονται:

• ο Οδηγισμός και οι αρχές του
• ο σκοπός της δημιουργίας της Ειδικής Ομάδας
• ο τρόπος λειτουργίας της
• οι δυνατότητες συνεργασίας μεταξύ των δύο πλευρών

Κατά τη συνάντηση συζητούνται:

• η δυνατότητα συμμετοχής παιδιών και νέων στην Ομάδα,
λαμβάνοντας υπόψη τις ανάγκες, τα ενδιαφέροντα και την
καθημερινότητά τους

• ο τρόπος ενημέρωσης των οικογενειών τους

Στο πλαίσιο αυτό, παραδίδεται στο σχολείο ή στον φορέα ενημερωτικό
υλικό με σύντομη παρουσίαση του Οδηγισμού και της Ειδικής Ομάδας,
καθώς και τα στοιχεία επικοινωνίας της/του Τοπικής/ού Εφόρου,
προκειμένου να διατεθεί στους γονείς και κηδεμόνες.

* Οι συναντήσεις αυτές πραγματοποιούνται με την οδηγική στολή.



Γνωριμία με τους γονείς/κηδεμόνες

Μετά την εκδήλωση ενδιαφέροντος, προγραμματίζεται συνάντηση
γνωριμίας στην Εστία του Τοπικού Τμήματος. Οι γονείς ή κηδεμόνες
και το παιδί ή ο νέος καλούνται να γνωρίσουν τα Στελέχη και τον
χώρο και δίνονται πληροφορίες σχετικά με τον τρόπο λειτουργίας
της Ειδικής Ομάδας.

Παράλληλα, συζητούνται οι ανάγκες υποστήριξης του παιδιού ή του
νέου, ο τρόπος επικοινωνίας, η καθημερινότητά του, καθώς και κάθε
άλλο στοιχείο που θα βοηθήσει τα Στελέχη να προετοιμάσουν την
ασφαλή και ουσιαστική συμμετοχή του στην Ομάδα. Εφόσον
προκύπτει ότι απαιτούνται πρόσθετες προσαρμογές ή υποστήριξη,
αυτές λαμβάνονται υπόψη ώστε να διαμορφωθούν οι κατάλληλες
προϋποθέσεις για τη συμμετοχή του.

Με την ολοκλήρωση της διαδικασίας γνωριμίας και τη συγκέντρωση
ενός πρώτου ικανού αριθμού συμμετοχών, μπορεί να
προγραμματιστεί η πρώτη συγκέντρωση της Ειδικής Ομάδας.
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Στελέχη και εκπαίδευση

Τα Στελέχη που θα αναλάβουν την Ειδική Ομάδα θα πρέπει είτε να
βρίσκονται στη φάση της Βασικής Εκπαίδευσης είτε να την έχουν ήδη
ολοκληρώσει.

Επιπλέον, είναι απαραίτητο να παρακολουθήσουν την “Εκπαίδευση στην
ενσωμάτωση ΑμεΑ στον Οδηγισμό”, κατά προτίμηση πριν από την
έναρξη λειτουργίας της Ομάδας.

Σε περίπτωση που αυτό δεν είναι εφικτό, η συμμετοχή
πραγματοποιείται στην πρώτη διαθέσιμη εκπαιδευτική ευκαιρία.

Η συνεχής επιμόρφωση των Στελεχών, καθώς και η συνεργασία με την
Επιτροπή Ειδικών Ομάδων ΑμεΑ και άλλους εξειδικευμένους φορείς,
αποτελούν βασικά στοιχεία για την υποστήριξη και την ποιοτική
λειτουργία της Ομάδας.



Χρήσιμες πληροφορίες

• Η επικοινωνία με την Επιτροπή Ειδικών Ομάδων για πληροφορίες,
καθοδήγηση και υποστήριξη γίνεται στο σχετικό email:
eidikesomadesamea@seo.gr. Η Επιτροπή βρίσκεται στη διάθεση των
Στελεχών σε όλα τα στάδια της διαδικασίας δημιουργίας και λειτουργίας
της Ομάδας.

• Τα Στελέχη που αναλαμβάνουν την Ειδική Ομάδα δεν είναι απαραίτητο να
διαθέτουν επαγγελματική εμπειρία, εξειδικευμένο υπόβαθρο ή προηγούμενη
εμπειρία στην αναπηρία ή τη νευροδιαφορετικότητα. Σημαντικό στοιχείο
αποτελεί η διάθεση για συνεργασία, εκπαίδευση και σταδιακή εξοικείωση με
τις ανάγκες των παιδιών και των νέων.

• Η ηλικιακή ομάδα των συμμετεχόντων στην Ειδική Ομάδα είναι 15–35
ετών.

• Η συμμετοχή παιδιών και νέων με αναπηρία ή/και νευροδιαφορετικότητα
συνοδεύεται από ετήσια συνδρομή 10€, η οποία αφορά την έκδοση της
Οδηγικής ταυτότητας.

• Στην επίσημη ιστοσελίδα του Σ.Ε.Ο, στην ενότητα «Ειδικές Ομάδες» και
συγκεκριμένα στα «Χρήσιμα Αρχεία», διατίθεται υποστηρικτικό υλικό και
καλές πρακτικές, που μπορούν να αξιοποιηθούν από τα Στελέχη στην
προετοιμασία και τη λειτουργία της Ομάδας, καθώς και στην επικοινωνία
με γονείς και κηδεμόνες.




