
Ο ΚΛΑΔΟΣ ΟΔΗΓΩΝ
ΠΡΟΤΕΙΝΕΙ ΙΔΕΕΣ ΓΙΑ

ΤΑ ΕΝΗΛΙΚΑ ΜΕΛΗ ΤΟΥ

Από το να κάνεις γενική, να ξεφορτώσεις
την περίφημη (δόλια) καρέκλα που πετάς
καθημερινά χρησιμοποιημένα ρούχα και
αξεσουάρ, μέχρι να μάθεις να χορεύεις
ζούμπα από βιντεάκια στο youtube, η
καραντίνα θα σε κάνει με τον ένα ή με τον
άλλο τρόπο να είσαι σε κάποια εγρήγορση.
 
Την τελευταία δεκαετία έχουμε ακούσει
χιλιάδες φορές τη φράση "η κρίση φέρνει
ευκαιρίες". Ευκαιρία λοιπόν να διαβάσεις
εκείνα τα βιβλία που σου έκαναν δώρο στη
γιορτή σου και ανυπομονούσες να
διαβάσεις αλλά δεν μπόρεσες γιατί, ξέρεις,
καθημερινότητα, υποχρεώσεις μπλα μπλα
μπλα.
 
Ο Κλάδος Οδηγών συγκέντρωσε ιδέες για
να περάσεις ευχάριστα όσο #menoumespiti!

ΠΑΜΕ ΘΕΑΤΡΟ Ή
ΣΙΝΕΜΑ;

Πηγές για να δεις καλές ταινίες, σειρές,
ντοκιμαντέρ, stand up comedies και πολλά
άλλα,υπάρχουν.
 
Είναι γνωστές και εγγυημένες. Από το Netflix
και την ΗΒΟ έως και το πιο πρόσφατο
Cinobo, ξέρεις ότι μπορείς να βρεις αυτό που
θες να δεις, και θα είναι καλό.
 
Η καραντίνα όμως δεν πτόησε πολλούς
διοργανωτές μεγάλων φεστιβάλ ανά τον
κόσμο (Κανών, Βερολίνου κ.α.) τα οποία
αναστάλθηκαν λόγω της κατάστασης
παγκοσμίως, να δημιουργήσουν ένα online
φεστιβάλ ταινιών μικρού μήκους. Το        
 My Darling Quarantine, που σκοπό έχει εκτός
από την προβολή των ταινιών, και την
συλλογή χρημάτων που θα διατίθενται για
την αντιμετώπιση του Covid-19. Κάθε
εβδομάδα θα αναρτάται στο site το
πρόγραμμα των προβολών, οπότε
συντονίσου! 'Η μπες στο  Θέατρο Τέχνης  που
δίνει τη δυνατότητα παρακολούθησης των
παραστάσεων μέσω Internet!

Μένουμε Σπίτι! 
Και τώρα τι κάνουμε;
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http://seo.gr/teamsDetails.asp?ITMID=5737&LANG=GR
https://www.talkingshorts.com/festivals/my-darling-quarantine-short-film-festival
http://www.theatro-technis.gr/quot-to-theatro-technis-kai-sto-spiti-quot/


ΓΙΑ ΣΕΝΑ
ΠΟΥ ΔΕΝ ΗΣΟΥΝ ΠΑΝΤΑ ΒΙΒΛΙΟΦΑΓΟΣ.

Open Culture/ Bibliomania/ PlanetBook ξενόγλωσσα αλλά free!
Ηλεκτρονικό Αναγνωστήριο της ΕΒΕ/ Ανοικτή Βιβλιοθήκη
"Άκουσε ένα βιβλίο"– 30 κλασικά λογοτεχνικά έργα (audio-books)

Θα προτείναμε αυτά τα βιβλία να μην είναι "Η Πανούκλα", Ο "Έρωτας στα χρόνια της Χολέρας" ή τα
"Εκατό χρόνια μοναξιάς", ας πούμε. No offense στους γίγαντες-συγγραφείς. Αριστουργήματα της
παγκόσμιας λογοτεχνίας, αλλά ίσως κάποια άλλη στιγμή καλύτερα. Προτίμησε αστυνομικά, νουάρ,
άρλεκιν, κομιξ, ποίηση (όχι Πόε και Καρυωτάκη) και απόφυγε επιτάφιους, διατριβές σε
ηπειρώτικα μοιρολόγια και παντός είδους κείμενα με ας πούμε μαύρη κατάρα" θέμα. Κι αν δεν
έχεις διαθέσιμο σε έντυπη μορφή αυτό που θες καιρό να διαβάσεις, μη σκας. Ειδικά τώρα
κυκλοφορούν πάρα πολλά sites με δωρεάν online βιβλία αλλά και με audio books, ώστε να μη
χρειάζεται καν να διαβάζεις! Ορίστε μερικές από τις επιλογές σου:

ΜΗΝ ΕΤΟΙΜΑΣΕΙΣ
ΒΑΛΙΤΣΕΣ, ΤΟ 'ΧΟΥΜΕ!
Όσοι και όσες ακυρώσατε ταξίδια -   πολύ
λυπούμαστε γι αυτό - και είχατε καημό να πάτε να
δείτε τα πιο φανταστικά μουσεία, υπάρχει και για
εσάς λύση. Όχι, δεν έχει εφευρεθεί ακόμα η
τηλεμεταφορά (μάλλον). Αλλά, λόγω των δύσκολων
ημερών, πολλά από τα πιο σημαντικά μουσεία
παγκοσμίως έχουν αναρτήσει το υλικό τους στο
Internet. Μια γλυκιά παρηγοριά αυτές τις ώρες
γεμάτες πίεση και άγχος.
 
Ενδεικτικά διαλέξαμε κάποια εδώ:
1. Guggenheim Museum / New York
2. Musée d’Orsay, Paris  
3. National Museum of Anthropology, Mexico City
Και η Google μέσω της υπηρεσίας της Google Arts
& Culture σου δίνει τη δυνατότητα από το να ρίξεις
μια ματιά στο ημερολόγιο της Frida Kahlo μέχρι να
κάνεις την εικονική σου βόλτα θαυμάζοντας
τους  καθεδρικούς ναούς του Μιλάνο.
Εκμεταλλεύσου το και σίγουρα δεν θα πάει χαμένος
ο χρόνος σου!
 
Τέλος, για τους λάτρεις της μουσικής, πέρα από το
Spotify βεβαίως βεβαίως, ανακαλύψαμε ένα
εργαλείο που πολύ μας έχει ενθουσιάσει.
Λέγεται  Radio Garden  και μέσω αυτού μπορείς να
επισκεφτείς κάθε ραδιοφωνικό σταθμό που παίζει
τώρα σε όλον τον κόσμο! Από την Μπαρανκίγια
μέχρι την Τζακάρτα συντονίζεσαι μεσ' τη στιγμή με
τον σταθμό που θες!
Τελικά, όπως κατάλαβες η καραντίνα θα σε βάλει
στη διαδικασία να ψαχτείς σε όλα τα επίπεδα.

http://www.openculture.com/freeaudiobooks
http://www.bibliomania.com/0/-/frameset.html
https://www.planetebook.com/lady-chatterlys-lover/
https://www.nlg.gr/collection/ilektroniko-anagnostirio/
https://www.openbook.gr/category/literature/
https://www.openbook.gr/akouse-ena-vivlio/
https://artsandculture.google.com/streetview/solomon-r-guggenheim-museum-interior-streetview/jAHfbv3JGM2KaQ?hl=en&sv_lng=-73.95902634325634&sv_lat=40.78285751667664&sv_h=30.75703204567916&sv_p=0.06928383072430222&sv_pid=MfnUmHRyOSzMtY3vtYU05g&sv_z=0.9645743015259166
https://artsandculture.google.com/partner/musee-dorsay-paris?hl=en
https://artsandculture.google.com/asset/the-national-museum-of-anthropology-mexico-city-ziko-van-dijk-wikimedia-commons/bAGSHRdlzSRcdQ?hl=en
https://artsandculture.google.com/?hl=en
https://artsandculture.google.com/?hl=en
https://artsandculture.google.com/exhibit/a-peek-at-frida-kahlo-s-diary/sAKymDksayhmJA?hl=en
https://artsandculture.google.com/streetview/milan-cathedral/WQFEenvzEHkrHg?sv_lng=9.189839314875856&sv_lat=45.4640321138731&sv_h=91.87330480012763&sv_p=30.867472294749064&sv_pid=PCiUnq9WAMF8yRJTJlfIqw&sv_z=1&hl=en
http://radio.garden/visit/athens/wtNFAzwK


 
 
Πηγές:
www.theatro-technis.gr
www.my-route.gr
www.theatro-technis.gr
www.openbook.gr
www.nlg.gr
www.bibliomania.com
www.planetebook.com
www.openculture.com
www.hellasdirect.gr
www.artsandculture.google.com
www.radio.garden/visit/athens/wtNFAzwK

ΑΠΟ ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΣΤΟ
ΕΒΕΡΕΣΤ;

Η πρώτη Ελληνική αποστολή έφτασε στην
κορυφή του Έβερεστ στις 16  Μαΐου του
2004.    Συμμετείχαν ο Γιώργος Βουτυρόπουλος,
ο  Μιχάλης Στύλλας, ο Σπύρος Σούλης, ο Παύλος
Τσιαντός, ο Παναγιώτης Κοτρωνάρος και ο
Αντώνης Αντωνόπουλος.
 
Το Φθινόπωρο του 2003, η ομάδα είχε βρεθεί στο
Θιβέτ για ανάβαση στην  κορυφή Cho Oyu, ένα
γειτονικό βουνό του Έβερεστ. Η αποστολή στο
Cho Oyu οργανώθηκε στα πλαίσια της
προετοιμασίας για την ανάβαση στην ψηλότερη
κορυφή του κόσμου, που θα πραγματοποιούνταν
έναν χρόνο μετά. Δυστυχώς, στη διάρκεια της
κατάβασης ο αρχηγός της ομάδας, Χρήστος
Μπαρούχας, άφησε  την τελευταία του πνοή στα
χέρια του κινηματογραφιστή της ομάδας Παύλου
Τσιαντού. 
 
Κατά την επιστροφή τους στην Ελλάδα, οι
ορειβάτες ήταν έτοιμοι να εγκαταλείψουν το
εγχείρημα για το Έβερεστ.  Το κίνητρο για να
συνεχίσουν το έδωσε  ένα παλιό γράμμα
του Χρήστου. 
 
Δες όλη την ταινία Από τον Όλυμπο στο Έβερεστ
ΕΔΩ.

"Εμπειρία είναι αυτό που
παίρνεις όσο ψάχνεις για

κάτι άλλο." 
 

Φεντερίκο Φελίνι
ΜΕΝΟΥΜΕ ΣΠΙΤΙ ΚΑΙ
ΜΕΝΟΥΜΕ ΟΔΗΓΟΙ

Ελπίζουμε να βρήκες ενδιαφέρουσες ιδέες
και προτάσεις για όσο #menoumespiti.
 
Μην  ξεχνάς πως μπορείς να επικοινωνήσεις
οποιαδήποτε στιγμή με τον Κλάδο Οδηγών
στο kladosodigon@seo.gr  
 
 
Ακολούθησε τον Κλάδο στο Facebook, στο
Instagram και στο Youtube !

 
ΚΛΑΔΟΣ ΟΔΗΓΩΝ

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2020

https://www.youtube.com/watch?v=LuwD05U_nAs&feature=emb_title
http://seo.gr/teamsDetails.asp?ITMID=5737&LANG=GR
https://www.facebook.com/klados.odigwn/
https://www.instagram.com/kladosodigon/
https://www.youtube.com/user/kladosodigwn

