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Αγαπημένα μας Στελέχη

Οι κρύες μέρες γίνονται πιο σπάνιες και ο Γαλαξίας 
μας έχει πια να μετρήσει πολλές εμπειρίες

που έζησαν μαζί μας τα Αστέρια μας!

Διανυκτέρευση και Χαρούμενο Ταξίδι είναι δυο σημαντικές 
στιγμές της ζωής των Αστεριών μας για τους μήνες που 

πλησιάζουν γοργά, γι’ αυτό και ξεκινάμε
να καταστρώνουμε άμεσα τα σχέδιά μας!

Οι πασχαλινές μας δράσεις αλλά και τα θέματα Φύσης που 
το ανοιξιάτικο τοπίο μάς καλεί να εξερευνήσουμε, θα 

προετοιμάσουν τα Αστέρια μας για την καλοκαιρινή τους 
περιπέτεια με τον καλύτερο τρόπο!

Χαρούμενο Ταξίδι, πατάμε στα χνάρια σου!
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Η 21η Μαρτίου έχει οριστεί διεθνώς ως η Παγκόσμια Ημέρα Κουκλοθέατρου. 

Κάνοντας μια ιστορική διαδρομή, διαπιστώνουμε  ότι πολλές νέες ομάδες και  
κουκλοπαίκτες είναι αυτοδίδακτοι. Κάποιοι σε μόνιμες, δικές τους σκηνές ή σε 
θέατρα ή μεταφέρουν την παράσταση τους σε εκδηλώσεις, σχολεία και στους 
πολυσύχναστους δρόμους της πόλης.

Η Ιστορία του κουκλοθέατρου χάνεται στα βάθη των αιώνων. Έχουμε δυο (2) 
παραδοσιακές φιγούρες, τον Φασουλή και τον Καραγκιόζη. Πολλοί από αυτούς 
τους θιάσους ταξιδεύουν σε διεθνή φεστιβάλ για να εκπροσωπήσουν τη χώρα 
μας. Εδώ και αρκετό καιρό η πρώτη μόνιμη έκθεση με κούκλες στην Ελλάδα 
στεγάζεται στο Μεταξουργείο, στο εργαστήρι Μαιρηβής Γεωργιάδου

Προτάσεις για τον Γαλαξία

1. Αναζητούμε παραστάσεις κουκλοθέατρου για να παρακολουθήσουμε με  τον 
Γαλαξία μας.
2. Καλούμε στον Γαλαξία  κάποιον ειδικό, για να μας δείξει την 
κατασκευή κούκλας ή και να παίξει μια παράσταση. 
Μπορούμε να καλέσουμε και φίλους των 
Αστεριών.
3. Μπορούμε να ανεβάζουμε μια μικρή 
παράσταση κατασκευάζοντας τις δικές 
μας κούκλες!
4. Φτιάχνουμε τις δικές μας 
γαντόκουκλες εμπνευσμένες από 
κλασικά παραμύθια.
5. Επισκεπτόμαστε μια έκθεση 
με κούκλες κουκλοθέατρου. 

21 Μαρτίου, 
Παγκοσμία Ημέρα 
Κουκλοθέατρου
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Το  νερό είναι πηγή ζωής, αυτό ενώνει όλα τα έμβια όντα του πλανήτη .
Ως πηγή και σύμβολο ζωής από τα πανάρχαια χρόνια, αποτελεί αντικείμενο 
λατρείας σε όλους τους λαούς.

Η 22η  Μαρτίου έχει καθιερωθεί από τον ΟΗΕ ως Παγκόσμια Ημέρα Νερού  
και παρ’ όλες τις προσπάθειες που γίνονται για την εξοικονόμησή του, η 
κατάσταση καταγράφεται ότι είναι δυσοίωνη.

Προτάσεις για τον Γαλαξία

1. Πώς το νερό ταξιδεύει για να έρθει στο σπίτι μας και πώς το νερό ταξιδεύει 
στο φυσικό του περιβάλλον;
2. Το τρεχούμενο νερό κι ο άνεμος κινούν τις μηχανές γύρω μας
3. Ποιές  καθημερινές δραστηριότητές μας χρειάζονται το νερό;
4. Αναλαμβάνουμε δράσεις για να εξοικονομήσουμε νερό. Π.χ.: Δεν γεμίζω την 
μπανιέρα με νερό, κλείνω τη βρύση όταν κάνω μπάνιο, χρησιμοποιώ το ίδιο 
ποτήρι στο σπίτι μου, κλείνω το νερό 
όταν πλένω τα δόντια μου
5. Φανταζόμαστε ποιές θα είναι οι συνέπειες στη ζωή μας αν 
έχουμε έλλειψη νερού.
6. Παίζουμε νεροπαίχνιδα προσπαθώντας να 
εξοικονομήσουμε νερό με μορφή σκυταλοδρομίας.
7. Μια εικόνα χίλιες λέξεις. Βρίσκουμε εικόνες 
με θέμα τη Γη και το νερό και αφήνουμε τα 
Αστερία να μας περιγράψουν τις εικόνες 
χρησιμοποιώντας τη φαντασία τους.
8. Μιλάμε για τους υδροβιότοπους και 
τα πουλιά που ζουν στην κάθε περιοχή. 
Π.χ.: Λίμνη Καστοριάς.
9. Κάνουμε δραστηριότητες σχετικά με 
τον κύκλο του νερού.

22 Μαρτίου, 
Παγκοσμία Ημέρα 
νερού
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Ώρα 
για πειράματα!

Στην κουζίνα 
ολοταχώς!

Μείγμα oobleck

Το μείγμα oobleck είναι ένα περίεργο μείγμα. Όταν το πλάθουμε με 
δύναμη αντιδρά και σκληραίνει. Όμως, αν ανοίξουμε το χέρι μας, αυτό 
λιώνει!  

Εκτέλεση
• Ρίχνουμε στο μπολ το κορν-φλάουρ και προσθέτουμε σιγά-σιγά το 
νερό., το οποίο έχουμε ήδη ρίξει μέσα το χρώμα ζαχαροπλαστικής.
• Ανακατεύουμε μέχρι να πήξει το μείγμα μας.
• Δοκιμάζουμε να  κάνουμε ένα μικρό μπαλάκι με το ζυμάρι και μετά το ανοίγουμε με το χέρι μας.
• Χρησιμοποιούμε στο μείγμα τρυπητή κουτάλα ή σουρωτήρι, το αποτέλεσμα έχει ενδιαφέρον.

Υλικά:
• 180 γρ. κορν-

φλάουρ
• 60 γρ. νερό

• 1 μπολ
• Χρώμα ζαχαροπλαστικής

• Τρυπητή κουτάλα ή 
σουρωτήρι

Σοκολατένιος πειρασμός - Πασχαλινή μερέντα

Προσοχή! Βεβαιωνόμαστε ότι δεν υπάρχει αλλεργία.
Τα Αστέρια φτιάχνουν την δική τους  νηστήσιμη  πασχαλινή 
μερέντα. 

Εκτέλεση
•  Ρίχνουμε μέσα στον κάδο του μίξερ τα φουντούκια και τα χτυπάμε να γίνουν πουρές.
• Προσθέτουμε το ηλιέλαιο, το κακάο την άχνη και ανακατεύουμε.
• Λιώνουμε σε μπεν-μαρι το σακουλάκι με τις σταγόνες και αδειάζουμε  το μείγμα στον κάδο και 
ανακατεύουμε να ενωθούν τα υλικά.
• Αδειάζουμε σε μικρά αποστειρωμένα βαζάκια και παίρνει το κάθε Αστέρι το δικό του.
• Διατηρείται στο ψυγείο.

Υλικά:
•  200 γρ. ψημένα 

φουντουκιά 
• 100 γρ. κουβερτούρα σε 

σταγόνες
• 2 κουταλιές σούπας ηλιέλαιο

• 1 κουταλιές σούπας αχνή
• 2 κουταλιές σούπας κακάο

• Μίξερ 



Γιορτή 
της μητέρας

6

Αστέρια στην κουζίνα!

Φτιάχνουμε ποπ κορν με γεύση πάπρικα και τυρί.

Υλικά
- Ελαιόλαδο
- Καλαμπόκι για ποπ κορν
- 2 κουταλιές σούπας πάπρικα γλυκιά
- 1/2 κουταλιά σούπας καυτερή πάπρικα
- Αλάτι
- Τριμμένη παρμεζάνα
- Χωνάκια από χαρτί

Εκτέλεση
Προσοχή! Την κουζίνα την διαχειρίζεται μόνο 
το Στέλεχος, τα Αστέρια συμμετέχουν μόνο 
στα κομμάτια που η φωτιά είναι μακριά! Σε μια 
κατσαρόλα βάζουμε  λίγο λαδί και ζεσταίνουμε το 
μάτι, κουνάμε  να πάει το λάδι παντού. Ρίχνουμε 
μισό φλιτζάνι καλαμπόκι και κλίνουμε καλά 
το καπάκι. Όταν σκάσουν όλα τα καλαμπόκια 
αποσύρουμε από την φωτιά, ανοίγουμε  το 
καπάκι και τα αδειάζουμε σε μεγάλο μπολ που 
έχει καπάκι. Προσθέτουμε αλάτι, πάπρικα και 
παρμεζάνα και κλείνουμε το καπάκι και κουνάμε 
καλά, ώστε να   ανακατευθούν τα υλικά καλά. 
Γεμίζουμε τα χωνάκια.

Καλούμε τις μητέρες των Αστεριών στην εστία, 
για να παρακολουθήσουμε όλοι μαζί την προβολή 
μιας ταινίας, για την γιορτή της μητέρας, με 
κέρασμα το ποπ κορν!



Ώρα 
για παιχνίδι
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Τα χρωματιστά στεφάνια

Τοποθετούμε τα στεφάνια στη σειρά, 
ώστε να ακουμπούν το ένα το άλλο  σε 
δύο (2) ευθείες. Τα Αστέρια κάθονται 
σε σειρές το ένα πίσω από το άλλο .

Με το 1,2,3… τα δύο (2) πρώτα 
Αστέρια πηδάνε μέσα στα πρώτα 
στεφάνια και στην συνεχεία στα 
δεύτερα… την ίδια στιγμή τα δεύτερα 
Αστέρια πηδάνε στα πρώτα στεφάνια 
και μετά στα δεύτερα. Τα Αστέρια 

πηδούν με αυτόν τον τρόπο από το ένα 
στο άλλο πάντα με τα πόδια ενωμένα. Τα 
τελευταία Αστέρια μέσα στα τελευταία 
στεφάνια γυρνάνε και γίνονται εκείνα 
πρώτα και όλα ξαναρχίζουν από την αρχή, 
αλλά αυτή τη φορά πηδάνε με το ένα πόδι. 

Το σκυλάκι κυνηγάει τα λαγουδάκια

Καθόμαστε με τα Αστέρια σε έναν κύκλο, επιλέγουμε ένα 
Αστέρι για να είναι το σκυλάκι που κυνηγάει τα κουνελάκια-
Αστέρια. Τα κουνελάκια απομακρύνονται από το σκυλάκι που 

περπατάει γρήγορα.

Αν πιαστούν, σκύβουν και χρησιμοποιούν τα χέρια τους για να 
κάνουν τα αυτιά του κουνελιού πάνω από το κεφάλι τους μέχρι να 

τελειώσει το παιχνίδι. Το τελευταίο κουνελάκι που πιάνεται γίνεται ο 
σκύλος στον επόμενο γύρο.

H κούρσα 
των σαλιγκαριών 

Σε εξωτερικό χώρο τραβάμε δύο (2) γραμμές 
σε απόσταση 15 μέτρων μεταξύ. Τραβάμε κάθετες 

γραμμές για να φτιάξουμε διαδρόμους. 

Τα Αστέρια μπαίνουν στην γραμμή της αφετηρίας. Εξηγούμε 
στα Αστέρια ότι έχουν γίνει σαλιγκάρια. Αυτό σημαίνει ότι 
όποιος τερματίσει τελευταίος κερδίζει. Τους λέμε να 

κάνουν τις κινήσεις που τους λέμε όσο πιο αργά μπορούν.

• Προχωρήστε με ανοιχτά τα πόδια 
• Βάλτε το ένα πόδι μπροστά στην μύτη του άλλου ποδιού 

• Περπατήστε σηκώνοντας ψηλά τα γόνατα 
• Βάλτε τα δάκτυλα του χεριού σας στις μύτες των 

ποδιών σας 
• Προχωρήστε κάνοντας ζιγκ ζαγκ.
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Ημερολόγιο αυγών

Φτιάχνουμε  ένα ημερολόγιο 
προσέλευσης των Αστεριών για το 
Πάσχα, για έναν ολόκληρο μήνα. 
Φτιάχνουμε αυγά, όσα τα Αστέρια που 
έχουμε εκείνα θα παίρνουν  το αυγό 
τους και θα μετρούν αντίστροφα τις 
συγκεντρώσεις μέχρι να ξεκινήσουν οι 
γιορτές. Γεμίστε τα αυγά, με υλικά που 
θα σας χρειαστούν για πασχαλινό τους 
εργαστήριο, πχ. με κομφετί, γκλίτερ, 
παιχνιδάκια κλπ. 

Φωλιά για πασχαλινά αυγά

Υλικά:
• Χαρτόκουτο
• Μπογιά 
• Σύρμα πίπας  
• Πλαστικά αυγά  

Παίρνουμε ένα παλιό κουτί το οποίο θα το 
μετατρέψουμε σε κουνελάκι. κολλάμε τα αυτιά και 
ζωγραφίζουμε σε ένα χαμογελαστό πρόσωπο για να 
δημιουργήσουμε ένα χαριτωμένο κουνελάκι. Κόβουμε 
μια τρύπα για το στόμα, όπου τα Αστέρια στην 
πασχαλινή συγκέντρωση θα στοχεύσουν για να βάλουν 
τα αυγά τους στη φωλιά.

Ώρα 
για παιχνίδι

Λαγουδάκι ή κουνελάκι

Καθόμαστε με τα Αστέρια σε έναν κύκλο. Επιλέγουμε ένα Αστέρι για να είναι λαγουδάκι. Το 
Αστέρι-λαγουδάκι περπατά γύρω από το εξωτερικό του κύκλου χτυπώντας κάθε παίκτη στο 
κεφάλι και λέγοντας «λαγουδάκι ή κουνελάκι», το Αστέρι που θα απαντήσει σωστά το τι είναι 
παίρνει τη θέση του και αποφασίζει τι ζωάκι θα είναι. Το  λέει στο Στέλεχος και ξεκινά. Το 
παιχνίδι τελειώνει όταν παίξουν όλα τα Αστέρια.
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Διαγωνισμός 
Θεατρικού Παιχνιδιού

1ο Βραβείο: Γαλαξίας Χανίων
Συγκέντρωση δραματοποίησης από τον Γαλαξία Χανίων 

(με παιχνίδια από το Κεφ. Παραδοσιακά παιχνίδια)
Κεντρική Ιδέα: «Στο Δάσος Του ΚΑΠΟΤΕ»

Το Στέλεχος ενημερώνει τα Αστέρια για την εμπειρία που έζησε μια μέρα…

- Αστέρια καθώς προχωρούσα έχασα τον δρόμο μου, βρέθηκα σε ένα δάσος, πολύ 
διαφορετικό από τα άλλα και ξαφνικά βρέθηκε μπροστά μου ένας νάνος. 
- «Μη φοβάσαι» μου είπε…
- «Ποιός είσαι; που βρίσκομαι;» Ρώτησα με απορία.
- Είσαι στο δάσος του «ΚΑΠΟΤΕ»,  εγώ σε ξέρω! Είσαι  το Φωτεινό Αστέρι και 
έχεις για παρέα σου… 1-2-3… (μετράμε όσα Αστέρια είναι παρόντες)  χαρούμενα 
Αστέρια. Ακούω κάθε Σάββατο τα παιχνίδια και τις χαρούμενες φωνές σας, γι’ 
αυτό θα ήθελα να σας προσκαλέσω στο δάσος μου. Πάρε αυτά τα καπελά και τα 
Αστέρια θα μεταμορφωθούν σε νάνους για να δείτε πόσο ωραία περνούσαμε κι 
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Διαγωνισμός 
Θεατρικού Παιχνιδιού

εμείς ΚΑΠΟΤΕ αλλά και τώρα….  
- Μου άφησε Αστέρια μου αυτά τα καπέλα κι έφυγε… τους είπε το Φωτεινό Αστέρι.

Τα Αστέρια φοράνε τα καπέλα σε σχήμα κώνου και μεταφέρονται μαγικά στο 
δάσος του ΚΑΠΟΤΕ! 

- Πω-πω! Τη όμορφο δάσος! Λένε όλα με μία φωνή.

Τα Αστέρια μας σε πρώτη εικόνα παρατηρούν πως «γίνανε μικρούληδες», γιατί 
μπήκαν στα παπούτσια των νάνων… ακολούθησαν μια γραμμή κι ένας-ένας 
περνούσε από το μονοπάτι φωνάζοντας δυνατά, ότι έβλεπε μπροστά του, π.χ.: 
μυρμηγκοφωλιά, πέτρες, φύλλα κ.λπ.. Το μονοπάτι κατέληγε στο ιερό δέντρο 
των νάνων. 

Έπειτα οι μικροί «νάνοι», πήραν χέρι-χέρι τον φίλο 
τους (γίνονται ζευγάρια) και κάνουν ένα μικρό 
περίπατο παρατηρώντας τις ομορφιές του όμορφου 
δάσους.
Ξαφνικά ακούν έναν μακρινό ήχο ”ζζζζζζζζ.” και  ένα 
σμήνος με μέλισσες παρασέρνει τα μικρά νανάκια  
στο τραγούδι και στο παιχνίδι τους.

Τα Αστέρια αναπαράγουν τον ήχο “ζζζζζζζζ” και 
πετάνε σαν μέλισσες, ενώ μετά παίζουν το παιχνίδι 
«περνά-περνά η μέλισσα».

Κάπου εκεί όμως, παρατηρήσανε ένα κομμένα 
δέντρο… άραγε πώς κόπηκε και γιατί; Τα Αστέρια 
σκέφτονται δυνατά και λένε, ότι πρέπει να το έκοψε 
ένας ξυλοκόπος…

Θέλετε να μιμηθείτε τον ξυλοκόπο; Ρωτάμε τα 
Αστέρια. Ναι, απάντησαν όλα μαζί.
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Διαγωνισμός 
Θεατρικού Παιχνιδιού

Και τα Αστέρια μιμούνται την 
κίνηση του ξυλοκόπου. Το 
Στέλεχος τους διηγείται την 
ιστορία του ξυλοκόπου (παιχνίδι 
ξυλοκόπος) μπαίνουν στη σειρά 
και πραγματοποιούν τις κινήσεις 
όπως στο παιχνίδι.
Αστέρια κοιτάξτε! Κάτι άμορφες 
πυγολαμπίδες! Αλλά είναι 
διαφορετικές, δεν βλέπουν με τα 
φυσικά τους μάτια.. αλλά με τα 
μάτια της καρδιάς και της φιλίας. 
Έτσι αναγνωρίζουν η μία την άλλη! (τα Αστέρια παίζουν την τυφλόμυγα)

Λίγο πριν φύγουμε ο νάνοι, μας άφησαν δώρο τους 
χρυσούς καρπούς τους, τα καρύδια. Τα καρύδια που 
δυναμώνουν την υγεία και το μυαλό( παίζουμε το 
παιχνίδι  Καρύδια),  όσο περισσότερα κερδίσουμε 
τόσο περσότερη δύναμη αποκτάμε.

Αφού πήραμε τους καρπούς ευχαριστημένοι 
ετοιμαζόμαστε να αποχαιρετήσουμε  τον χώρο και 
τους νάνους σε κύκλο. Ενώνουμε τις κορυφές των 
καπέλων μας ώστε να αρχίσει να αναβλύζει το 
μαγικό φως της φιλίας και κάθε Αστέρι δίνει την 
δική του ευχή  αποχαιρετισμού!

Παιχνίδια από το Ένθετο Παιχνιδιών 
του Κλάδου Αστεριών
«το ταξίδι των νάνων»

«Περνά -Περνά η μέλισσα»
«Η ιστορία του ξυλοκόπου»

«Παραδοσιακό παιχνίδι της Ηπείρου τα καρύδια»
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Διαγωνισμός 
Θεατρικού Παιχνιδιού

Συγκέντρωση δραματοποίησης 
από τον Γαλαξία Ζακύνθου 
(με παιχνίδια από το Κεφ. Παιχνίδια 

εσωτερικού χώρου)

Κεντρική Ιδέα: 
«Χειροκίνητες οικιακές συσκευές!»

Θεατρικό με τίτλο «σπίτι μου, σπιτάκι 
μου» βασισμένο στο παιχνίδι του κλάδου 
«χειροκίνητες οικιακές συσκευές», από το  
Ένθετο Παιχνιδιών του Κλάδου Αστεριών.
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Διαγωνισμός 
Θεατρικού Παιχνιδιού

Συγκέντρωση δραματοποίησης 
από τον Γαλαξία 

Αγίας Παρασκευής 
(με παιχνίδια από το Κεφ. Παιχνίδια 
εμπιστοσύνης και αλληλεπίδρασης)

Κεντρική Ιδέα: «Παίζω με το χρώμα»

Θεατρικό με τίτλο «πρασινοκίτρινο» 
βασισμένο στο παιχνίδι του κλάδου «Παίζω 
με το χρώμα», από το  Ένθετο Παιχνιδιών 

του Κλάδου Αστεριών.
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Διαγωνισμός 
Θεατρικού Παιχνιδιού

Συγκέντρωση δραματοποίησης 
από τον Γαλαξία 

Θρακομακεδόνων 
(με παιχνίδια 

από το Κεφ. Περιβαλλοντικά παιχνίδια)

Θεατρικό με τίτλο “κάτω από το φακό” 
βασισμένο στο παιχνίδι του κλάδου «Μικροί 
εξερευνητές», από το  Ένθετο Παιχνιδιών 

του Κλάδου Αστεριών.
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Γαλαξιακές 
στιγμές

Τα Αστέρια 
της Καλαμάτας 
στην πρώτης τους 
σημαντική Οδηγική 
στιγμή Έδωσαν 
την Υπόσχεσή τους!



Γαλαξιακές 
στιγμές

Τα Αστέρια 
του Βύρωνα 
ταξίδεψαν 
στο Διάστημα 
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Γαλαξιακές 
στιγμές

Τα Αστέρια 
της Αγίας Παρασκευής 
ανέπτυξαν 
τη φαντασία τους, 
μέσα από το Πτυχίο 
Φαντασίας
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Αστρικό φαινόμενο

Μια ασυνήθιστα συμμετρική έκρηξη από την σύγκρουση δύο λευκών νάνων

Τέλειο σαν πυροτέχνημα – Αυτό το σουπερνόβα δεν θα έπρεπε να υπάρχει. Τα σουπερνόβα συνήθως 
εκρήγνυνται ακανόνιστα, με τα συντρίμμια τους να σχηματίζουν χαοτικά σύννεφα σαν στραβοχυμένους 
λουκουμάδες. Όχι όμως το Pa 30, ένα σουπερνόβα που έσκασε σε μια σχεδόν τέλεια σφαίρα, σαν 
καλοσχεδιασμένο πυροτέχνημα. Τα σωματίδια που εκτοξεύει γύρω του δημιουργούν έναν αστρικό 
άνεμο που πνέει με την ασύλληπτη ταχύτητα των 16.000 χιλιομέτρων το δευτερόλεπτο, γύρω στο 
5% της ταχύτητας του φωτός. Μια τέτοια ταχύτητα «είναι απλά ανήκουστη» σχολίασε ο Φέζεν στο 
συνέδριο. Όπως φαίνεται όμως δεν πρόκειται για κανονικό άστρο. Μελέτη του 2021 πρότεινε τη 
θεωρία ότι το περίεργο αντικείμενο δημιουργήθηκε από τη σύγκρουση δύο λευκών νάνων, σωμάτων 
που απομένουν όταν σχετικά μεγάλα άστρα γερνούν και εκρήγνυνται. Με άλλα λόγια, το άστρο του Pa 
30 δημιουργήθηκε από τα πτώματα δύο άλλων άστρων. Όπως εξηγεί ανακοίνωση του Πανεπιστημίου 
Ντάρτμουθ, ο Φέζεν και οι συνεργάτες του χρησιμοποίησαν επίγειο τηλεσκόπιο στην Αριζόνα για να 
ανιχνεύσουν τη φασματική υπογραφή του θείου, στοιχείου που ήταμ γνωστό ότι υπάρχει σε αφθονία 
στο σύννεφο που περιβάλλει το Pa 30. Η εκπληκτική εικόνα αποκαλύπτει τα απομεινάρια μιας τέλειας 
έκρηξης που δημιούργησε ακτινωτές λωρίδες συντριμμιών, γραμμές που θυμίζουν πυροτέχνημα. 
Ο λόγος για το σουπερνόβα πήρε αυτό το σφαιρικό σχήμα παραμένει ασαφής, αν και οι ερευνητές 
υποψιάζονται ότι έχει σχέση με την εξαιρετικά υψηλή ταχύτητα της έκρηξης.

Πυροτέχνημα 850 ετών
Μετρώντας τις διαστάσεις του νεφελώματος και την ταχύτητα με την οποία διαστέλλεται, προηγούμενη 
μελέτη είχε υπολογίσει ότι η εκρηκτική σύγκρουση των λευκών νάνων συνέβη πριν από περίπου 
850 χρόνια, κάτι που επιβεβαιώνεται από τις νέες παρατηρήσεις. Όλα δείχνουν ότι το Pa 30 είναι το 
υπόλειμμα του σουπερνόβα που καταγράφηκε το 1181 μ.Χ., λένε οι ερευνητές. «Το άστρο ήταν αρκετά 
φωτεινό ώστε να παρατηρηθεί από τρεις διαφορετικές ομάδες στην Κίνα με διαφορά δύο ημερών. 
Παρατηρήθηκε επίσης στην Ιαπωνία» είπε ο Φέζεν. Για τους αρχαίους αστρονόμους, η έκρηξη πρέπει 
να ήταν περίπου το ίδιο φωτεινή με τον Βέγα, το πέμπτο φωτεινότερο άστρο στον ουρανό της Γης. Η 
λάμψη διήρκεσε για χρόνια.

Πηγή: https://www.in.gr/2023/01/27/b-science/space/teleio-san-pyrotexnima-ayto-soupernova-den-tha-eprepe-na-yparxei/
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Σελιδοποίηση: Fine View

Αγαπημένα μας Στελέχη,
περιμένουμε τα νέα σας 
με φωτογραφικό υλικό, 

με δραστηριότητες 
από τους Γαλαξίες σας 

στο e-mail: kladosasterion@seo.gr.

Επίσης, μπορείτε 
να μας στείλετε θέματα, 

τα οποία θέλετε 
να περιλαμβάνουν τα περιοδικά μας.



Ιδιοκτήτης: Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού 
Ξενοφώντος 10, 105 57 Αθήνα

Τηλέφωνο 2103235794 - FAX: 2103235526
E-mail: kladosasterion@seo.gr


