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Avti kelpévou, potpalopal and 6w ta Adyla tou
Naykéopiou O6nyikoU Ypvou.

Téoo anAd, téoo duvard!

And to Noto népa oto Boppd
Xe kaBdpto oupavo

O avéPel to tpayoudt pag Yynia
XeAbovi npwivé

MNati padi pag tpayoudouv
Q@wvég and 6An tn yn

Ma kpatei pia nvon

X ayanoupe {wn

Xav Odbnyol!

Me 0ényikoUg xalpetiopous
Appoditn Nigdpou
‘Epopog KAdbou lMouAiwv

llgptexopeva

16é€c... 16é€¢... Kat naAt 16é¢q...
To pnvupa tou pnva
Naixvidia

Av o€ pwtoloav

Eioal yia... Siavuktépeuon;
lotopieg and tnv kapapava

Epyaothpla




6/) YOMA

EAAHNIKOY
OAHTZMOY

OO

AIMHNIAIA
HAEKTPONIKH EKAOXH
AIANEMETAI AQPEAN

Ywpa EAAnvikoU O6nylopol
Zevopwvtog 10, 105 57 ABnva
TnA.: 210-3236548,
210-3235794

®ag: 210-3235526

WWW.Seo0.8r - sSeo@seon.gr

KA&bog MouAikdv
kladospoulion®seo.gr
Facebook | Youtube | BonBnua

EmpéAeia Tevxoug:
AAe€avdpa Bpetoy,
Aptadvn NMavvakou,
‘EAeva KouBapd,
EuayyeAia Makpn,
Appoditn Nipodpou,
Katepiva ToekoUpa.

Yto telxog autd ouvepydotnke
eniong n Biktwpia

BoylatZdyAou.

XeAdonoinon: Fine View

OO

[OésC.. 1088C..
Kar nalt [0gec..

MNéte einape kaAn xpovid, ndéte épraoce KIOAAg o
DAeBdapng... Ma néco ypnyopa nepvave ol HEpeg 6tav
eloal oto Ipnvog, pe ta undAotna XteAéxn Kat ta
gavtaotika MNMouAid, va o€ kpatoUv o€ eypNyopon HE TNV
EVEPYELA KAl TI( EPWTINOELG TOUG...

O deBpoudapiog kat o Maptiog gival yepatol PAVEG...
O1 16€€g Kal oL avaykeg twv MouAwwv, n pavtacia tou
Apxnyeiou, oe cuvduacpo pe tig npotdoelg tou KAddou,

yYepidouv 6popPa to npdéypappal

Ag Eeklvnooupe Pe TIg naykoopleg npépes. H Maykoéopia
Huépa EAANvVikng MNwooag, kabiepwOnke va yloptadetal
tnv 9n ®ePpouapiou, plag kat eivat n npépa Bavatou
Tou €OvikoU pag nowtnth Alovuciou ZoAwpoU. Xtig

13 ®eBpouapiou yloptaletar n NMaykdéopia Hpépa
Padiopwvou, éneita ané anégpaon tng Unesco to 2011.
Aiyo nio petd, tov id1o pnva, otig 21 Pefpouapiou
ytoptadetal n Hpépa Zevayou, 6nou 6Aot ot §evayol
KGvouv yvwotod to endyyeApd toug kat ta npoPfAnpatd
touq. H Maykéopia Huépa Zkéwng eival pra O6nyikn
kat Mpookonikn ytoptn. MNoptadetal kabe xpdvo and to
1926 oti1g 22 Pefpouapiou, oe avapvnon tng yéEvvnong
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Tou 16puth tou OéNyLOPOU Kal Tou
Mpookoniopou N6pdou Mnéivtev -
MaoueA (22/2/1857).

H npwtn Kuplakn tou Maptiou (5
Maptiou 2023) éxe1 Beoniotei and tnv
UNICEF wg Ate@vig Hpépa Maidikng
TnAebdpaong (International Children’s
Day of Broadcasting). Ztig 6 Maptiou
éxel kabiepwOei and to Ynoupyeio
MNaideiag wg MaveAAnvia Huépa kata
NG oxoAIkNg Biag kat tou eK@PoPLopou
(«school bullying»). H Maykéopia
Huépa tng otaBepdag n kat n Aiebvng
Huépa twv MaBnpatikwy, yioptalovtatl
KaBe xpdévo otig 14 Maptiou e€altiag
KAnotwv aplOpyntikwy CUPNTWOEWV
nou oupBaivouv tnv ngépa autn. Xnv
Apeplkn, n 14/3 ypagpetal wg 3-14,
6nAadn n tpn tng otabepag (n=3,14)!

MNépa anéd tig NMNaykéopieg Huépeg n tig
AeBveig Hpépeg, ta ndvia anoteAouv
16éa yla epappoyn npoypappatog oto
Ipnvog Kat oiyoupa to Apxnyeio pnopei
Kal npwtotunei kabe gpopad, pe paviaocia
kat Eutuxia, tng onoiag n Aiebvng
Huépa yroptadletal otig 20 Maptiou!

Mnyn:
https:/www.sansimera.gr/worldays/months/2

To pAvupa tou pnva

“Onolog etolpddel xapd, xaipetat
o i610¢”

(ltaAikd yvwpikd)
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INpepa HEPIKEG NANpoopieg yia {wa, Nou pnopoulyv va yivouv Sta@opetika naixvidia
YVWOEWV KAl CUYKEKPLHEVA YVWOEWV pUong. Edw Ba Bpeite tov nio anAod tpdno

va natxOei: Ipapete 11§ epwtnoclg o€ éva xapti yia kabe dwAid kat ta MouAla
ONPELWVOUV TNV andvtnon yia Kabe pia epwtnon, 660 pnopouv nio ypnyopa. Ot
anavtnoelg épxovtal otov KikAo KouBévtag kat oudntiouvtal €kel, agpou petpnbei kat
n taxutnta tng Kabe PwAldg.

Epwtnosig: Anavtnoeig:

Moi6 eival to peyaAutepo
Kal Baputepo {wo tng Enpag;
Moo eival to YnAdtepo {wo tng Enpag;
Moi6 €ival 1o pakputepo {wo tng EnpAg;
Moid eival to peyaAUtepo NouAi;
Moo eival to peyaAitepo Pidy;
Mo6 wo tpéxel ypnyopotepq;
MNo6 wo Le1 neplocdtepo;
Moi6 évtopo el NEPLOCOTEPO;
Mow6 Jwo n nouAi ival 1o wpatdtepo:
To apoeviko n to OnAuko;
10. No16 €ival to peyaAutepo {wo
tng BdAaooag;

0 eAépavtag

H kapnAondpéaAn

‘Eva oKoUAiKL

H otpouBokapniog

0O nuBwvag

H AeondpbaAn (kat 6Aa ta atAoupoeldn )
H xeAwva

H BaciAlooa teppitng ( puppnykt )

. To apoeviko

0. H yaAdQia paAaiva

NN =

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

20 oNOwW

Mg aAAwwdg pnopei va naixtei avto to naixvidy;

Yag npoteivw pia 16éa yia va to petatpéPete o€ atopiké {wnpd, aviiotpéPpovtag Tig
EPWTNOEIG:

Ta MNouAld otékovtal o€ kUkAo. To .M. Aéel n.x. “To nio peyadAo BaAdooio {wo eival
n yaAadia xeAwva”. Tote, 6rnoto nouAi vopidel ot eival owoto, TpEXEL 0TO onpEio nou
€xoupe opioel. Av Ox1, pével otn B€on tou N tpéxel o€ AAAo onpeio. To MouAi nou Ba
ptaocel 10 010 owotd onpeio (N kat 6Aa ta MouAld) kepdilel évav ondépo n kanoto
oonpto. Kat 6nota nave oe AdBog onpeio, xavouv évav ondpo, av €Xouv.

IkePteite twpa aAAeg napaAdayég. Manwg va 60000V ol epwtNoelg e GAAo

TPONo £KTAG and tov ypantd; Mnopei va yivel n Kevtpikn 16€éa yia pia oAdkAnpn
Yuykévipwon; Bpeite noAA£ég 16éeq kat autd Ba oag BonBnaoel noAU va e§acknBeite oto
va guaxvete ta 6ika oag naixvidia, divovtdg oag kat peydAn tkavonoinon!...
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-~ P &
Xe Aiyeg pépeg Oa yloptadooupe tnv Hpépa Zkéyng. ‘OAol 600l r
popape to 06nyiIké tpLpUAAL notoug Ba okeptoUpe; Ziyoupa Ba -
OKePTOUPE Toug avBpwnoug nou dnptotpynoav tnv MNMaykéopia ‘ 1
0ényikn kat Mpookonikn napéa. ©a avanoAnocoupe OAeg ekeiveg

TIG LoTopieg NoU €XOUPE akoUoeL... MBavdv va okeptoUpe Kat
06nyoug and 6An tnv EAAGSa (n akdépn Kal tou e§wtepikou)

HE TOUG ONoioug anoKTNoape wpaieg epnelpieg oe eKdPoOpEG,

KATAOKNVWOELG, EKNALOEVOELG...

‘Opwg, ta 6pla autol Tou eoptacpoU dev otapatolv ekei. MANwg
gival n otypn yia va avaAoylotoUpe tnv nopeia pag kat tn Béon
pag o€ autn tnv naykoopia otkoyévela; Na avaloyiotolpe ta
Ovelpa nou Kavape kat navra Oa kavoupe, yia évav KaAUutepo
KOOopOo; Tig otiypég nou BeAnoape va eykataAeiypoupe, aAdd
TEAIKA ONKWOAPE To KEPAAL, XapoyeEAGOAUE Kal CUVEXIOAHPE PHEXPL
10 T€A0¢ Tng 61adpopng, yia va anoAalcoupe Toug Kapnoug Twv
npoonafeiwv pag; MAnwg eival eukaipia va novpe éva peyaio
«EUXAPLOTW» 0TOUG avBpwnoug nou pag Bonbnoav va yivoupe
HEAN autig tng napéag, nioteWYav o’ €Pag, pag otnpi€av Kat ntav
ekel kAOBe popda nou xpetaddépaotav éva BAEPpPa olyoupldag;

Av twpa o€ pwtoloav nota dtopa o€ Bonbnoav va yiver 06nyadg
kalt 0a NnBeAeg va ta euxaplotnoelg yU' autd nou eical onpepa, yia
TIG YVWOELG NMOU anéKTnoeg, yia tig 6e§1é6tnteg nou oou 666nke

n eukatlpia va avantugelg, yia tig KopuPEG NoU KAtéKTNOEG Kal...
ouvexidelg, Tt 6a anavioUoeg;
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@ Apxnyegio: napouclacting, NxoAANtng,
apxiouvtdaking, abAntikoypagog,
€lKOVOANNTNG, okNvoB£Tng, eNtPHEANTAG
KELPEVWYVY, EVOUHATOAGYOG-HaKLYLEp,...

@ MU6O0og tou Sinpépou: GAol
epyadovtal otov idlo otabud kat

TG TeAeutaieg npépeg eival NnoAuv
avaotatwpévol. Auotuxwg dev
pHnopoUv va Kavouv ocwotd tn doulAeld
TOUG ylati Xabnke to HIKPOPWVO

ToU otaBpou kat otidbnnote Aéve Sev
akouyetal. Ta MouAld avaAappavouv
va Bpouv 1o HIKPOPWVO Kal va To
enotpéYPouv otov otabpo.

O Mpoétaon yia diakpltika: pia
dnpooiloypagikin tautdTnta yia tov
kaBéva, yia tnv onoia Ba éxel {ntnBOei
and kabe MouAi va gépel pia pikpn
pwtoypagia tou. Itnv tautdétnta Oa
pHnopei va ypawel to ovopatenwvupo
tou, Tn PwA1Ld Tou, To LpAvog and to
onoio npoépxetat, To ayannyévo tou

Fioar yia... Savuk tEeuoT

otnv Eotia pe Oépa tnv naidikn padiotnAedpaon;

natdik6 npdéypappa otnv tnAedpaon,...
kalt 8a koAAnoelL Tn pwtoypagia tou.
H tautétnta pnopei va gival €yxpwpn
Kal va Xxwplotouv o€ PwALéEG cUpPwva
HE TO XpWHa tng tautdétntag (1 Kat
otnv nepintwon katd tnv onoia n
dlavuktépeuon yivel o€ cuvepyaoia pe
aAAo Zpnvog).

@ Xtoxog MeyaAou Maixvidiou: ta
MouAld va avakaAUyouv tov KOGHO TNG
dnpooloypagiag kat tng tnAgdpaong
Héoa and toug otabpoug.

@ Ytabpoi: npoteivetal n entAoyn Twv
otaBbpwv nou BéAete va evtagete n
Kat n dnploupyia Kt AAAwv otaBpwv.
Eniong, npoteivetal n KUKALKN
petaBaon twv PwAlwv and tov éva
otabpd otov aAlo.

@ Aldpkela: npoteivetal ot
6paotnpiotnteg o€ kKaABe otabpud va pnv
genepvolv o€ dlapkela ta 15 Aenta.
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1og otaBpuadg: yvwpifovtag
TOoV KOOHO0 TnG TNAE6paong

péoca anod tnv 1otopia Ttou

‘Evag/pia dnpootoypa@og unodéxetal
ta MouAld. E§nyei 6t emBupei va
KAvel éva aplépwpa otnv Lotopia tng
tnAedpaong, aAAd éxouv pnepbeutei
Ol ONMPELWOELG Kal 6ev pnopei va
dnploupynaoel pla xpovoypappn.

Ta NouAld avaAappavouv va
ouvb£00UV EIKOVEG PE NANpOPOpPIEG
Katl xpovoAoyieg. MAnpopopieg nou
pnopoUv va xpnaoiponoin@ouv Kat va
epnAoutiotolv pe €1kOVEG givat:

1. T¢ov NOYKL MngpvT - pnxavikdg and
N ZKwtia - e@eupéTng tng TNAgdpaong
2. MNpwteg eknopnég petdadoong: 1928 -
1935 oto Novbivo

3. O1L npwTteg €IKOVEG Nou petadoOnkav
b6ev anédibav OAeq TIG AENTOPEPELES
TWV NPOCWNWV Kal TWV AVTIIKEIHEVWV.
4. 1940: B’ Maykéopiog néAepog: ot
EKMOUNEG oTtapdatnoav

5. 1946: otig HMA AcitoUpyncav 12
epnopikoi tnAgontikoi otabpoi

6. 25 louviou 1951: petd@doon npwtng

Fioar yia... Savuk tEpeuoT

otnv Eotia pe Oépa tnv naidikn padiotnAedpaon;

EYXPWHNG EKNOMMNNG

7. 1954: kukAo@opia NpwTIng £yxpwpng
tnAgdpaong

8. 1955-1956: KuKAoopia npwing
popntNg tnAedpaong nou Acitoupyoloe
pe tn BonBela pnatapiag autokivntou
9. 23 dePpouapiou 1966: évapgn tng
€AANVIKNG Kpatikng tTnAgdpaong

10. 1979: évap&n £yxpwpwv
pHetaddoewv otnv eAAnvVIKN tnAgdpacn
11. 1989: Acitoupyia 1dLWTIKNAG
tnAedpaong otnv EAAGSa

[ot nAnpo@opieg avtAnBnkav and:
http://daskalosa.eu/glossa_st/h_isto-
ria_tis_tileorasis.html]

H 2n épactnpiéotnta yia autov tov
otabpo sivar:

‘EXOUME EKTUNWOEL POUOKEG SlaAdyou
Kal €XoUpe ypawel Betikd n apvntika
NG tnAedpaong:

- MpoBaAAovtal Aoxnpeg
OUMNEPLPOPES.

- Evnpepwvdpaote yia to t cupPaivel
otov téno pag.

- Evnpepwvdpaote yia to t cupfaivel
o€ 6Ao tov KGapo.

- l'vwpifoupe aAAoug Aaoucg.
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- E€epeuvolpe aAAa pépn kat GAAoug
noAttiopoug.

- MpoBaAAovtal oknvég Biag
akatdAAnAeg yia naidid.

- Evnpepwvdpaote yia tov katpo.

- Yuxaywyoupaote kal dtaokedafoupe.

- Evhpepwvépaote yia véa npoidvta
nou KUKAo@opouUv otnv ayopd.

- Mag kpatd cuvipo@ia étav dev
€XoUpE Napéa.

- AnaoxoAoUpaote NOAAEG WPEG Kal
HE avOonteg EKNOMPNEG, avti va KAvoupe
KAtL no evéla@épov.

Zntdpe and ta MNouAld va diaxwpicouv
ta Oetikd and ta apvntika kat

otn ouvéxeld, Toug {ntape va
ENLXelpnpatoAoynoouv ot piooi

unép kanotou BetikoU otolxeiou

Fioar yia... SIAVUK tEOEU0N

otnv Eotia pe Oépa tnv naidikn padiotnAedpaon;

NG TNAgdpacng Kat ot undAotnot
avtikpolovtag HE apvnTiKO oTolLXEio.

20¢ otabuodg: dinAa

otov/otnv evéupatoAdyo

Ot dnpooioypdagol, yla va egpaviotolv
otnv tnAedpacn Ba npénel npwta va
Toug entpeAnBei o/n evéupatoAdyog.
O/H evbupatoAdyog unodéxetal ta
MouAld otov otaBpd kal toug e§nyei
apxikd n6oo onpavtikd €ival va vtuoel
KatdAAnAa toug dSnpocloypdgoug.

Xtn cuvéxela apadialel navw oto
TpanédL diagopa polxa kat afeooudp,
Nn.X. KOOTOUHL, OXIOPEVO TIV, OAKAKL,
aBAntikn @oéppa, ecdpna, adiappoxo,
kanéAa, opnpéAa,... Aivel ota MouAld
didpopa oevapia kat {ntad kabe popa
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Fioat yia... SIAVUK tEpeuon

otnv Eotia pe Oépa tnv naidikn padiotnAedpaon;

va vtuoouv éva MouAi tng PwAildg
T0UG oUPPwva pe to oevapto. MN.x.
BéAete va enpeAnBeite 1o viuoipo
ToU pHeTewpPoAdyou tou KavaAilou. Mwg
Ba tov vtuvarteg, av npoékeltal va Byel
va net 1o 6eAtio kKaipou, oto onoio

Ba avayyeiAel katalyideg, Suvatoug
avépoug, KA.

306 otabpog: padi

HE TOV ENLHEANTA KEIPEVWV

O/H empeAntng/Tpla KelPEvwy
unodéxetal ta MouAld e§nywvtag toug
ot otdNnote NpoKeLtal va nouv ot
dnpoaloypdgol, napouotactég, KAn. otnv
TnAgdpaon npénel NpwtTa va nepacel and
Ta xépla Tou/tng, Wote va to 610pBwaoel
Kal va pnv undpxouv yAwaoolka Aaen.
Eniong, npénet va yvwpidel noAU kaAd

10 Ae€IAdYL0 Nou xpnatpgonotouv ol
avBpwnol tng tNAedpaong.

Apaotnpidtnta 1n: divel ota MouAld
Xxaptid kat poAuBia kat toug {nta

va Kataypayouv 60€g NEPLOCOTEPEG
A€€e1g yvwpiouv OXETIKA PE TNV
tnAedpaon. MepIKEG NPOTEIVOHEVEG:
004vn, kapepa, kepaia, avaperaddtng,
otabpdg, otouvtio, pendptep,
penoptad, eknopnn, tawvia, abAntika,
deAtio kalpoU, napaywyadg, EKPwvNINg,
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NXOANNTNG, KAPEPAHAV, TEXVIKOG,
101wTIkN, Kpatikn, KaAwdiakn,
dopuopikn, acnpdpaupn, £Eyxpwpn,
eknatbeuTIKn,...

Apactnpiétnta 2n: yia va entpéYel
ota MNouAld o/n empeAntng/

Tpla KEIPEVWY va petakivnBouv
otov endpevo otabpud toug Bétel
Kdnola epwtNpata oxXeTIKA Pe ta
enayyéApata tng tnAedpaong. Ta
EpwINPAta Kal oL anavinoeilg Toug
pnopei va eival ypappéva o€ KApTeg
(o€ 61aPOPETIKO XpwWHA Ol EPWTNCELG
and g anavtnoelg). OL kKapteg eivat
tonoBetnpéveg avanoda navw oto
tpanédt n oto 6anedo kat ta MouAld
kKaAouvtal va yupioouv pia kapta
HE EpwTNON Kal pia ge andvinon
taipialovtag ta {euyapla.

MNpoTeEIVOUEVEG EPWTNOELG:
« Molog oképtetal kal ypagpel tnv

NAOKN TNG TNAEONTIKNG EKMOMMNNG;
(apxtouvtdaking)

« Molog kKavel tnv nxoypdagpnon;
(nxoAANTNG/TEXVIKAG NXO0U)

« Molog Kavel to pakiylald twv
dnpooloypdgwyv; (Hakiytép)

+ Molog vtuvel toug dnpoacioypagoug;
(evbupatoAdyog)

« Molog 61euBUvel To YUpLOpQ;



(napaywydg)

« Molog dnploupyei To tonio;
(oknvoBétng)

« Molog ypapel kat enpeAeital ta
Kelpeva; (ENPEANTAG KEIPEVWV)

40G otabuog: Bonbwvtag

TOV EIKOVOAANTN

O €lIkovoANNTNG TOug unodéxetal

Kal toug e€nyei to npéBAnpa nou
avtipetwnidel kabnpepiva otn douAeld
TOU: yla va KaAUWel Pe €IKOVEG HLla
eibnon, tpaPfd noAAd nAdva pe tnv
Kapepa, aAAd otn ouvéxela NpEneL va
entA€€el nola eival ta kaAvtepa Kat
nota 6ev Ba xpelaotei. tn ouvéxela Ba

Fioar yia... Siavuk tepeuon

otnv Eotia pe Oépa tnv naidikn padiotnAedpaon;

npéneL KANwg va ta cuve£oel, WOTE va
nAatowwoouv KatdAAnAa tnv €ibnon.

Znta and ta MouAld va tov BonBnoouv.
Toug bivel pia kapepa n éva Kivntd pe
10 onoio toug {ntd va tpapfngouv 1-2
nAdva otov Xxwpo nou Bpiokovtat, n.x.
ta MNouAild pnopouv va cuvevvonBouv
va tpayoudnoouv katl. Kanowa

MouAid tpayoudolv Kal Kanoia toug
Kataypa@ouv Pe Ttnv KApPepa. XIn
ouvéxela BonBa ta MouAld va douv ta
nAdva otnv KApepa N otov unolAoylotn
Kat va ofnoouv kdnoia onpeia nou

dev toug apéoouv. NMNdéco duokoAo

Kat xpovoBopo n diaokedbaotiké ntav
TEAIKQA;

PUSH AF

ND FILTER

FOCUS

3 M. .A
2

1

SHUTTER
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50¢ otaBuog: yvwpidovtag

TOV KOOHO TwV aBAntikwv e16noEwv

O/H énpocloypa@og abAntikwv
eknopnwv unodéxetal ta MouAld kat
toug e€§nyei tn duokoAia nou npénel va
genepdoel kABe Popda nou petadidel
{wvtavo aywva otnv tnAedpaon. KaAei
ta MouAld va xwplotouv oe {euyapla.

To éva Jeuydapt avaAappavel tov
pOAo tou dnpoacioypagou abAntikwv

Fioat yia... SIAVUK tEpeuon

otnv Eotia pe Oépa tnv naidikn padiotnAedpaon;

EKNOPNwV Kal ta dAAa cuvevvoouvtal
va nai§ouv kanoto aBAnpa. Ta {euyapia
nou naifouv cuvevvoouvtal petagu
ToUg otnv apxn tt Ba nai§ouv, n.x.
BOAEL Kal otn ouvéxela pe To ouvOnpa
kanotou MouAioU ané autd nou
naifouv aAAalouv aBAnpa. Katd tn
diapkela tou naixvidiou ta MouAld
dnpoocioypdagol petadidouv. Metd and
Alya Aentd ta MouAid aAAdadouv poAoug
péxpL 6Aa ta {euydpla va nepacouv
and tov poAo tou dnpoacioypagou.

Mpotewvopevn Bpadivh Ypuxaywyia

Aivetal to pnvupa oe kaBe PwALa: «Eiote to ouvepyeio evog tnAgontikoU
otabpou kal kavete yuplopa yia pia natdikn oeipd. Moipdaote péAoug
(etkovoAnntng, evbupatoAdyog, oknvoBétng, nxoAANtng,...), OTACTE pila
OKNVA TNG O€1PAG KAl Napoucldcte To YUPLOPA TNG 0TO OTOUVTIO TOU

otabpou.»

O ot16x0G Tou peydaAou naixvidiov eival va e§oikelwBouv ta MouAld pe

ToV KOOpO TnG ThAgdpaong kat va acxoAnBouv pe kanoto Bépa nou Ba
anogacioouyv, n.x. tnv KAlgatikn aAAayn,... Ta XteAéxn pnopouv va
épOouv o€ enikolvwvia pe KAnotov tonikd padiopwvikd otabpd kai va
oudntnoouv to evéexdpevo yia kanota npoBoAn tou rpnvoug péoca anod
Tov otabpd, pe otéxo va napouctdoouv KAnotoug and toug TpONoug Pe
Toug onoioug to pnvog npoonaBei va kavel npda&n to pntd tou otnv
ToMNLKN Kolvwvia, KAn. L€ autn tnv nepintwon, pnopei va 600&i xpoévog oto
dinpepo wote va aocxoAnBoUv ta MouAld pe authn tnv 16éa. AlapopeTika,
pnopoUpe va toug {ntnooupe yia tnv Kuplakn va oxedidoouv kat va
napoucldoouv tn &ikn toug thnAgontikn Natdikn eknopnn £€xovtag HoLpAocEl
pOAoug. Kanoto MouAi pnopei va kavel tov dnpocioypdgo-napouaciactin
0TO otoUVTIO Kal AAAo tov dnpootoypdgo oto e§wtepikd penoptdad, kKanoto
va yivel elkovoAnning, dAAo pakiyiéd kar pe face painting va enipeAn0ei

TOUG OUVTEAECTEG TNG EKNOPNNG,...
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l[otopiec anod v kapapava.

Ano téte nou £ywva MouAi kat épaba yia tnv Hpépa ZkéWng kat tnv €vvold tng, navia
NnBeAa va £éxw tnv TUXN va tn yloptaow pe Odnyolg and AAAeg xwpeg.

Kal ta xpdvia nepvouoav kat napoAo 4t o1 eoptacpoi tng 22ng PePfpouapiou ntav
navta kaAooxediaopévol kat ot Apxnyoi pag gpovtidav va nepvAasl to pAvupa tng o€
€MAG ta natdid, navra evéopuxa NBeAa va gixa tov tpéno va Bpedbw pe Odnyoug and
AAAEG XWPEG.

Yta téAn tng dekastiag tou ‘70, peydAn yuvaika nia, apxioa va Soudelw oe §€vn
npeofeia otnv ABnva kat tautéxpova £ywva Zo@o MouAi oto pnvog tng Néag
DdiAadéApelag. Ta npwta Xpiotouyevva otnv MNpeoPeia, pag etdonoincav 6t Ba
¢pOouv otnv lMpeoPeia natdid and tnv Apepikavikn kat Bpetavikn Kowvétnta twv
ABnvwv va pag nouv ta kaAavta. Kat n pépa épraoce kat dpxioav va akouyovtal
PWVOUAEG otoug Stadpopoug. Avoiyovtag tnv népta tou ypapeiou pou BAénw to
6146popo yepato and otoAég kat kaneAdkia. Téte ouveldntonolw 6t ta naddakia
ntav Apepikavideg kat AyyAideg Brownies, 6nAadn MouAld. Autég ol opadeg
Agrtoupyouoav atnv ABnva kat eixav opyavwBei ané to Apepikaviko kat AyyAiko
Ywpa 0ényiopou.

Apéowg oképTnka TNV HeYAAn pou entBupia kat dpxioa, oto puadd pou, va
opyavwvw tnv endpevn Huépa ZkéWng. MiAnoa pe tig apxnyouq dpeoa Kat
OUpQwVACoape va cuvavinBouUpe va gptia§oupe tnv cuykévtpwon. O evBouoiaopog
peydAog and 6Aeg pag. EnttéAoug to dvelpo pou dpxioe va naipvel cdpka Kat ootd.

LTIG CUYKEVTPWOELG Mou akoAouBnaoav, kat péxpl tig 22 defpouapiou, To LPNVOG
aoxoAnBnke pe tnv 1otopia tng Apepikng kat tng AyyAiag. dudaape onpalakia,
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l[otopiec anod v kapapava.

paBape and éva 61kd toug tpayoudt kat 61k
TOUG natxvidl, npogtolpdoape tnv eotia pag
yla tnv geydaAn pépa.

‘Etace n pépa Kat n xapd pou dev Agydtav.
dopeca nepnPavn tnv oToAN pou, Nou
eKelvn tn pépa eixe peyaAltepn onpaocia
ylati pe évwve pe OAEG KEIVEG TIG PIKPEG Kal
pHeyaAeg O6nyouq. NuaAiloa to TpLpUAAL Hou
Kat §ekivnoa yla tnv cuykévipwaon.

Xe Alyn wpa apxiocape va unodexdépaote ta
natdtd kat ta XteAéxn twv AAAwv opadwv
Kal téte £yive éva Balpa, nou pévo o
0énylopo6g pnopei va emtuxel. Za@vika dev
HnopoUoape nia va Eexwpiooupe ta natdid
TwV opadwv. OAa éywvav éva. O1 YAwooeg
¢ywvav éva. Ta yéAla pnepdevovtav pe ta
Tpayoudia kat ta tpayoudia épotadav va
eivat 6Aa ypappéva otnv idla yl\wooa. H
OUYKEVTPWON KUANCE XxapoUHEvVa Kal PE
évav evBouolaopé nou ntav Npwtdyvwpeoe.
Xopéwape kat tpayoudnoape. Payape tig
Alxoubliég nou eixav €tolpdoel ot opadeg.

AvtaAAd€ape avapvnotika kat dwpa.

Ta MouAld pitAovoav petadu toug oav

va yvwpilovtav xpovia. Xto téAog Tng
ouykévipwong 6ev unnpxav 3 opadeg aAAa
pia. Mia 8dAacoa andé natdia nou ta évwve
éva PIkpO xpuod TPLPUAAL

Tnv wpa nou tpayoudnoape 6ot padi tov
Kpiko noAAd patdkia yuaAilav ané éva

b6dakpu.

Eixa teAikd {noel tnv nio époppn Huépa
ZkéWng tng {wng pou.

Biktwpia Boyiat{éyAou
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Foyaotipia

DePBpoudplog xwpig kpuo 6¢ yivetal. Ma oute kal xwpig xtévi. Kat téte Aol tpéxouv ota Bouva.
AAAot pévo yia va to anoAavoouv naidovtag Kt AAAot yia va kavouv okl. Ag dei§oupe Aonév
ota MouAid nwg va puiagouv tov 61k Toug X1ovodpopo.

YAka

Koukouvapla pe apketd eninedn Baon

ZUAwva pavtaAdkia

NeukdG NNAGG Nnou okAnpaivel otov aépa
Xpwpatioth taéxa n paAAwvo Ugaopa N Xpwpatiotd xapti
YKOQpE

Xpwpatiotoi kaBaplotnpeg ninag

Nentd iola kAaddkia n §UAdkia yia couPAdkia
Nentoi papkadopot

KO6AAa oe cwAnvapio

KAabdeutnplt

WaAidia

H og1pa twv gpyaciov

Ta Koukouvdapla pnopeite va ta padégete o’ €vav nepinato, nou Oa ndte pe to Tunvog. Oa
avadnNTNoETE autd nou £€xouv apketda eninedn Baon, wote va pnopouv va otnbouv 6pbia.
Kanolo XtéAexog, pe to kKAadeutnpl, Oa npénel va kOWel oUpida to kKAadi nou kpatd to
KOUKouvapl.

1n @aon Kataokeung

Kabe MouAi naipvel éva pavtaAdki kat Eexwpidel ta 2 §uAdkia. Ta tonoBetei napaAAnAa to éva
6inAa oto aAAo kat ta koAAdG peta&u toug.

Me tov NnAS nAdGOel pia pikpn nita ndxoug nepinou 5xIA. kat tnv niédel aTn HEON TOU PAKOUG
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Fpoyaotipia

TwV 2 pavtaAakiwv, apou anAwaoel Atyn kOAAa.
AnAwvel KOAAa otnv KATW ENPAVELA TOU KOUKOUVApPLOU
Kal To 0TAVEL NAVw otn PIKpN nita, Niéovidag to wote va
otabei 6pOio.

MAGBel kat éva pnaAdki dtapétpou nepinou 2 K. yla 1o
KEPAAL

Kpatwvtag twpa otabepd 6pbio to

KOUKoUVapl, tonoBetei to kepdaAl niEfovtdag

10 0TNV KOPPN TOU KOUKOUVapLloU £T0L WOTE y
va KapPwOei péoa tou n KopPn Kat va
LOOPPONNOEL.

Mponyoupévwg éxel BaAel Aiyn kOAAa otnv
Kop@n Tou.

¥’ auto to onyeio, eival npotipdtEPO Va
otapatnoouv ta MNMouAld tnv Kataokeun,
nepipévovtag va otepeonotnBei o NNAGG kat
Va OTEYVWOOUV ol KOAAEG. Auté onpaivel ot
ol pikpoi xiovodpdpot Ba peivouv otn Eotia
péxpt tnv Endpevn Tuykévipwon, apou kGBe
MouAi BaAel to 6vopd tou otov 81k6 tou.

2n @daon

Ma tov okouo, Ba oxedidoel navw otnv todxa -n o€ 6noto
AAAo UAIKO éxoupe- €vav KUKAO, dlapétpou ~7-8 €K, Tov
onoio Ba k6Yel otn péan kat Ba tov polpaoctei pe éva aAAo
MouAi. Mg auté to npikUkAlo Ba oxnpatioel Tov KWvVo Nou
0a koAANGEL NAvw o010 KEPAAL

Ano to ié1o, N GAAo xpwpa, Ba kéYeL kal pia Aoupida
(nAdtoug ~1 €K), yia TO KQOKOA.

Me évav kaBaplotnpa ninag, 6a oxnpatioel ta xépia, nou ot Akpeg Toug Oa TuAlxtouv yUpw
and ta pnactouvia. Oa Xpelaotel, NPONYOUHEVWG, VA TOV KOVTUVEL HEPLKA £KATOOTA, yiati eival
NoAU pakpug.

TéAog, pe papkadopoug, Ba oxedidoel patia kat xapdyeAo yia va {wvtavéPel to npoéowro.

To pévo nou anopével Twpa, eival va PpTdoel 0wog 0 HIKPOG XIovoSpOH0G aTo onitt tou Kabevig
Kal va NEPIPEVEL va XIovioel ota Kovtiva Bouva.

Mpwv puaelg tnv kataockeun pe ta MouAild tou Zpnvoug cou Ba NpéneL va KAVELS pia SOKLUN Kat
va etolpdoslg éva deiypa, wote va E€peig nwg 0a kabodnynoeig ta MouAild, ndéoo xpovo nepinou
Ba xpelaoteite, nota ival ta SUOKoAa onpeia TNG KATAOKEUNG KA.

KaAn enttuxia.
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