)

X
%
XPONTA
Odnywopog

N |
« -
4 L 4

*

%

)

)

\ Nlowviow Khddou Aateplav

2022




XPONIA

0dnytopdg

Ayanntd pac LteAexn,

Etowdoape v €odc, oto nAaioto tou eoptacpol v 90 xpdvav, €va €vBeto
naxvidlv pe v eAnida ou Ba anoteAéoel €va emmAéov epyaAeio yia
douAeld atoug [uAaiec aac.

lpokewévou va eival euxpnoto xwpioape 1o €vBeto autd oe Bepatkeg
EVOTNTEG, (OTe P€oa and autég va pnopeite kABe @opd va enétete, dnoto
nawvidL taplddel neploadtepo oto €(00¢ TG OUYKEVIPWONG Nou Toludoate,
otV enoxn tou xpévou nou Ba ulonownBei, ot ouvBrikeg tou nou nou Ba
e@appootel, tAd Kat gtoug avBpwnoug nou Ba o0 xapolv, Ta LteAéxn Kat Ta
(010 1o Aotépual

To (310 10 nowvidy, 6u Ku av eiva, anoteAel nawaywyko peoo Kat epyoleio
padi, pag PonBa yia va kevipiooupe to evala@Epoy, T dNpLOUPYIKGTNTA Kat T
@aviaoio Twv Aoteplav pag, eve ouyxpovwg eknAnpwvel noAolg otoxoug,
6nwg tnv cuvaleBnpatki Kat KoWwVIKA avantuén, 1o «B€atpo» 1wV PeAWV ToU
loAain, npoagépovag xapd, evBouataopd, epnelpieg, de€ldtnteg kat yvaon.
Avdhoya pe tv nepiotacn Aowndv pnopeite va enthé€ete kat anAé i no alvBeto,
kdu nou Ba xpeaotel neploodtepn npoetowpadio A UMK, KAt alyxpove i
napadoatakd, Knuko n eyke@aAkd, KATL nou va npaypatonoteitat evieg i
€KT0¢ €0Tiac, ya pkpo N peyaAutepo aptBuo Aateplav.

L0¢ euxdpaoTe va euxaploTiEnte 1o naxvidl 6nwg kat t nawud!

KaAn enttuxia otig ouykevipaoelg oag!
0 KAGdog Aateplav



0 poAoc tou nawxviolou
0TnV 0vantuen tou natoou

LT0X0l Kat 0EAN

To nowvidt fdoet wv xapakmpLotkev G nAkia twv nawiv, Bewpeitat 1o kévipo g nawdikig NAKIaG,
LupPaMet otnv opoAi e€€MEn tou nawdiou Kat tv npoaappioyn Tou otn {wn. Ikavonotel ug PloAoykeg
Kat Yuxohoyikég avaykeg tou kat fonBa to nawdi va ekppactel p€oa ané autd.

Me 1o nowvidt o nawdiExettny eukawpia va fiooet ouvaoBripata, va xettny epnetpia tou anposdokntou,
va avtanokplBei o€ véeg Kataotdoelg, va dopnaeL Ty aUTOEKTIPNGT Tou, Va dlapop@woet PLAEC, va
avantgel v evouvaioBnon tou. No avantuxBei owpatikd, Kwvnukd,

WWOTKd Kot kowwvikd. To nawi naidoviag avantigoet v gaviaaia, v pvripn,  okédnkat ov Adyo
Tou. To nawvidt eixe avakaAugBel and v npwtdyovn Kowwvia. Ot apxaiot EAnveg €8vav peydAn
onpaoia otov poAo Tou nanvidol Kat 1o ixav oav péao autd-aywyric. Mpwta, autoi katdAaPav v
a0 v opadwwv naxvidlwv Kat 1 eviagave ato Npoypappa aywyng v nawdlwy.

v enoxi pag, €vag and Toug peyoAutepoug nawaywyous onoudaidtepoug, o EABetdg Yuxohdyog
Jean Piaget, peAétnoe og BdBog 1o nawvidt kat 1g popég tou. Lupgwva pe tov Piaget 6Aa ta nawdid
npénet va nai¢ouv Xwpic PUAETIKES, EBVIKEG, OLKOVOIKEG Kat NOAOJIIKES dLaKpIOELS.

Lripepa €xelg dagoponotnBel n éwota tou nawvidiou. Ot paydaieg ekehiterg kal petafolés tng
oUyxpovng Kowwviag dev dgnoav avennpéaoto Tov KAopo tou naxvidlou, 6nou 10 nawvit eival
NEPLOPLOEVO OE GUYKEKPLLEVO XKIPO Kal Xpovo.

To eheuBepo Kat opadiké nawvidt €xet aviikataotaBel and 1o povaxikd Kat nAeKTpovikG nawvid. H
EMewn enagnig pe 1o puako nepdlov kat n EMeuin xpdvou yio nawvidl, €Ikd v nepiodo
nou Ta nawid elogpxovat oy exknaideuan, exet cofapeg enumtwaoelg oy uyeia toug. Eva naxvidl
yla va eivar netuxnpévo, npénet va epnAékel 1 nawdi evepyd kot apioota, va napéxel euxapiotnon
KOl avonoinan, va avantuiggel Ty tKavetnta v yvwong, aAAd Kat va QEpVEL TV IKavonoinan oto
YVWOTIKG T0UG eninedo.

H enthoyri twv novvidiv npénet va yivetat avaloya pe TG Kavetntes Kat 1 evilagépovia twv nadlav.
LUpwva pe tov Vygotsky (1978), n kowwvikn aAAnAenidpaon katd  didpketa tou naxvidiou eivat Pepog
g yvwoukng dladiaoiag. H aMnAenidpaon PonBdet ta nowdid va avamdgouv Aoyikn okédn Kat va
Onpoupyrigouv vonpatikeg Evvoleg and TG epnepies péoa og Eva NOAMTOTIKG KO KOWWVIKO MAaiato.
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AL AQ2OYME 2TA ALTEPIA
THN EYKAIPIA NA TTAIZOYN.

[laxviolo yvwptpioc




LT0X0t Kt o@€AN

To nowvidio otv katnyopio autr, anotehodv faotkd nuAwva
WV 0lONPOCWNIKWY OXEOEWV Kal TG aAnAokatavonong twv
Aotepudv. Eivar anopaitnto, wote 10 Aotépla va yvwpioouv
Kau va epniateutouv tov dnhavatoug. Kuplog atdxog eival n
oMnAenidpaon kat n avdntwén delotitwy enkowwviog, oe
éva xaAapo Kat unoatnpkukg neptfdAov.

[loMd ané outd, onwg Kat T nowvida yvwpliag, naidovat
0¢ KUkAo nou and pévog tou fonBdet ot dnptoupyia otV
oxéoewv, kaBwg 0ot €xouv tn duvatdtnta va PAEnouv o €vag Tov
GMov Kat va npogexouv autdv nou PAGEL.

Yinv kotnyopio auti evidoooviat nowvidla nou PonBodv
Aotépla kat LteAéxn, va napoudtdoouy Tov €Ut Toug Kat va
yvapLotouv pe ta undrowna péAn tou loAaéia.

To nowvid yvoppiog Kotd ¢ NPWIEG OUYKEVIPWOELS TOU
[oAagio dévouv euxdplota v Opdda Kot eppéowg ewadyouv
TG faowkeg aieg g suyevikig oupneplpopds, tg apolPaiag
anodoxng Kat ouvepyaoiac.




Eipaote €toot yia éva tagidt otn xwpa wv Aotepiav. Nwg Ba yivet dpwg autd to takidy;

Ma @uaikd pe aepdatato. la va enififactolpedpwg oto aepdotato, npénet va ouatnBouje.
Mnaivoupe oe kUkAo. H noAéta pe ta xpwpata nepvd and Aotépt oe Aatépt tpayoudwviag puBpika:
«[loidg eipat ey, nou ota olvvepa netw; To dvopa pou Ba 1o nw, xpwpa Ba fdAw oto Aenté».

To peydho tagid &exva. Le dnotov otapatriost n naAéta, Aéet 1o dvopd tou,foutdet o ddxtuAo tou
g€ 0noto xpwpa BEAet Kat fadet to anotinwyd tou 010 aepboTaTO.

110 T€Aog Kal agou €xouv OTeyVWOEL Ta anotunwpara, pnopel o kaBévagva Ppet 1o Bikd Tou
anotnwpa Kat va {wypaepioet Tov auTo Tou.

YAwd: (wypagud fi Kataokeun agpdotatou, naAéta e daxtuhopnoytég, papkaddpol.

0 tpox6g g yvapuping

KoBopaate o kikMo. To Ltéhexog neprypdgoviac éva Aotépt, 1o Koei va €pBet kat va yupioel tov
p0x0 (n.x.: va €pBet 10 Aatépt nou €xel paipa poAdkat @opdet npdotva nanoutata)

To Aotépt nou tapideL atnv neptypaegn, £pxetat ato KEVIpo, Aéet 1o dvopd tou, yupilel Tov Tpoxd
kaL anavtd e autd nou Ba tou tixel. Me tov (310 tpénopnopei va xpnatonownBei kat to {apt.

YAwd: tpoxdc, (Gp.

0 Tpaxog zng Mvoptpiasg 02401 TAY
T, ayamnn Levn %5':??

pau # w2

=\

¥ Papa i

G

S

ML it




Mdg o€ Aéve, Nag pe Aéve;

‘Eva and ta khaowkad nawvidia yvoppiog. zekwvaye oe KUkAo kat 1o LtéAexog Aéet puBpikd tn @pdan:

«[lwg o Aéve, nwg oe Aéve....». Ta Aotépta enavahapfdvouv duo (2) popég v pdan Kat agou otapatioouy, 10 LtéAexog dloAéyel
¢va Agtépt yia va net 1o 6vopd tou. Auté guvexidetal péxpt va tehelwaet 0 KUKAOG Twv Aatepuav. Ltn guvéxela pnopouv va yivouv
apketég napaMayeg n.x.: Aéyoviag tv @pdan apyd, ypriyopa, pe faptd @wvn, YiBupiotd KA.

H pouatkn pnaAa

Mia napaAhayn and to kAagikd nawvidt pe g pouatkeg kapékeg. Mua pndAa yupicet and xépt o xépt pe 1a Aotépla va eival oe
KUKMo Kat pe 1o «ET0MM> tou LteAéxoug n pndAa otapatd kat 6notog Ty kpatd npénet va net 1évopd tou. Le pa napaayn Kat av
n pndAa éxel kAvel apketoug KUkAoug, pnopoupe va noupe ota Aatépua va kdvouv Bid@opeg aateieg ykpipdtoeg Aéyoviag to dvopd
Toug A va pnBouv  Pwvi kAnotou {wou.

YAwd: pndAa.

To dvopd pou Ba gou nw, pe naAapdkia nou Ba Kunw

110 ouyKekppévo nawvidt pnopodpe va eipaote 6pBot i kaBuotol. Eva-¢va kdBe Aatépt Aéet 1o Gvopd Tou Kat otn guvéxela, OAag 0
[oAaiag Aéet duvatdto Gvopa, nou PoAIg Gkouae XTunwviag noAapdxia.

[to nopddetypa: Katepiva!
‘OAog o oAa&ing Aéet: «KA - TE - PI - NA». Tautdxpova pe g sulafég xtunouv t€ooepa (4) noAapdkua.

To apxwko pou ypdppa, Kat kau 8a piyunlw

0 loAagiag Ppioketar oe KUkAo. Zntdye and kaBe Aatépt va net 10 dvopd Tou KaL ot GuvEXeLD and 0 apXIKG ypdppa {ntdpe pia
avanapdotaon.

[ta napddetypa: Anprtpng!
0 Anpritpng n.x.: Ba ndpet 1o apxwd ypdypa Kat Ba ppnBel évav dewvdaaupo.

Mapadevo-yvapiopata

Eipaote oe Kukho. Zekivdel 1o LtéAexog ato npato Aatépt nou Bpioketat de€d tou. To LiéAexog ouativetal xpnatponolwviag Evav
napd€evo xapenaps, n.x.: Xunwviag yovata, ayKWVe, EVavoviag pUTeg, autd K.An.
Agou, cuotnBei oe 0Aa ta Aotépua kat yupioet atn B€on tou, ouvexiet 1o npwto Aotépt dedid Tou apxidoviag Tov dIKG ToU XaPETLGC.



Neg 1o ovopd gou, péon oto puBpo, puage Eva payoudt,

ONWE KAVR £YW

H 8opn autwv v naxvidlwy eivat ouviBug KukAkn Kat pnopei va npocapiootel ae OAeg TG
nAwieg. Lug pikpdtepeg akohouBoupe nio apyd €pno kat fonBdpe ota Npwta oTadLa ta nio
viponaAd Aotépia Aéyovtag oMot padi ta ovépata. Aépe tpayoudiotd «[leg to Gvopd oou, péoa ato
puBud, pudte €va tpayoudt Onwg KAvw eyw» Kat énetta puBpka N Kat peAwdikd To Gvopa Tou
k@Be Aateplod.

Tpayouddpe Aot padi v epatnan «[lwg oe Aéve;» kat v andvinan «Me Aéve...», a10 peAwdIkG
potiPo tou «kaukou», (L0A - MI), eva tautéxpova ouvodeUoupe pe puBpkES Kvigelg (noAapdkia,
xwnripata ota yovata k.tA.). Me autév tov tpéno ta Aotépla avantiaaouv t puBpkn toug
aioBnan, eva dokidouv va tpayoudricouv a6Ao, aAd kat xopwdia pali pe 6Ao tov [oAakia.

L0A - Ml (MopaArayn)

Tpifoupe évtova ug noAdpeg pag kat kahoUpe 1 Aotépua va kdvouv 1o (Bto. Ta xépua €yvav twpa
«payvriteg!» Aetxvouv 6Aot ug noAdpec Toug kat koM n naAdpn ou evég Aateptod pe v noAdyn tou
duhavou tou. Me evwpéveg 6Aec g noAdpeg 1 Aotépua oxnpotiCouv kUkAo kat kdBovial oto ndtwpio.
Pwtdye otn guvéxela payoudiotd, oto peAwdikd potifo tou «koukou» (LOA - M), 1o dvopa kdBe
Aatepiol. Eva-éva ta Aotépla anaviolv tpayoudiotd, xpnatponotviag 10 idto peAwdikd potifo,
avahoya pe 10 nwg taipddet ato dvopd touc. L guvéxela, Ta undAowna Aotépta enavaAapfdvouv
6Aa padi payoudiotd to dvopa tou Agteptol pia @opd duvatd Kat pua gopd atyd.

Tpayouddpe puBpkad

Kdvoupe kUkAo. To LtéNexog agrivet ata de€ud tou pia B€on adeta. Zntd andto kae Aotépt va net
Hlo @opd to Gvopd Tou. Ln cuvéxela payouddye pubBpkd i peAwdikd autooxedidloviac: «H Béan
0¢e€1a pou eivar adetavi! ‘EAa..., va lpaate padi!» (kahoUpe ouykekpLugvo AaTEpL NPOCYWVAVIAG
10 i€ 10 Ovopd tou). To Aatépt ankwveta kal kaBetat atnv kevri B€on. M™ autdv tov tpdno
dnpoupyeitat pa véa kevi Béan atov kukAo. To Aatépt nou €xet ata de€id tou v kevi BEon
enavaappavet ta Adyta g puBywkng npdokAnang Kat €10t 6Aa ta Actépia aAadouv BEaeig ka
yvapidovtat petaty touc.



AkohouBaviag tn @opd tou KUkAou, KABe Aatépt anayyéMet puBpikd, to Gvopd Tou dUo popéc, eva OAot auvodeloupe pe puBpkEg
Kwrigelg. lpoooxn npénet va doBei ato auvBny.

Mapddetypa: Mnoup-pnoup (8o (2) xwunnypata ota yévata) + puBpwn anayyeAio ovépatog Aateptou (x2) pe autooxediaopd
Xwnnpdiwv 010 owpO.

lapouctaoteite

Ta Aotépia oxnpatiCouv éva nétaho. To Ltéhexog fdlet ato kévipo tou netdhou €va epnddio. KaBe Aatépt npénet va tpéet and
v pia dkpn tou netdhou gty AMN, va ndet oto KEvipo, va nndnéet ndvw and 1o epnddio kat poAig npooyelwdel va kpatiget pa
ouypn «Buvapikng akwvnoiog» (otn atdon dnAadn nou fpéBnke) kat aneuBuvdpevog npog to KOG va Nopouctdgel 1oV £0UTO TOU.
Mx.: «Kupieg kau kUptot o Niwpyog Manaddrog!»> Katdnw 1o kowd xepokpotel. To Aatépt nou Ppioketal oto kévipo napapével 600
xpetdetal kat Ba npénet va anoxwpriget Aiyo npwv TEAELWOEL T0 XELPOKPOTNLA.

To pouaka opyave nou @wvalet 1o vopd pou

TonoBetoUpe o€ KukAo ot0 ndtwpa, 100 pouakd 6pyava doa eival kat ta Aotépua. Xundpe puBpkd noAapdkia kat KahoUpe

10 Aotépua va nepnatrioouy yipw and ta poustkd dpyava, guviovidoviag napdMnAa tov fnpatopd toug ota puBpika xunipata.
MoAwg otapotiooupe, otapatodv Kat ta Agtépua, mdvouy, 6noto dpyave Bpioketat pnpootd Toug Kat 1o €va petd 1 dMo, oav oAucida,
[piokouv évav tpdno yia va nai€ouv 10 Pouatké Gpyavo Kat ot cuvexela kaBovial oto ndtwpa. KaBe Aatépt pe t oelpd Aéet 10
6vopd tou, naifovtag Tautéxpova To Houatkd Opyavo nou kpatdet, onwg B€AeL. Ta undAowna Aotépla enavaAapfdvouv to Gvopa tou
Aatepiol Kat Tov Tpono natgipatog nou €xet enhégel.

YAwd: diG@opa poudikd opyava.

0 fapkdpng

Ta Aotépia oxnpatiCouv éva peydho npkUkAw Kat toug potpddoupe and va pouatkd dpyavo. Ahéyoupie €va Aatépt kat to pwidyie av EEpeL, noto
elvat 1o dvopia Tou opydvou nou kpatd (av dev yawpidet 1ou to Aépie ato autd). Ltn auvéxela pnaivoupe péaa oe va peyaho axowvi depevo o KUkA
Kat toug e€nyodpe ot «Eipat o fapkdpng kat autri eivaw n fapka pou, nou ndet BNt Toug PkPOUG HOUGLKOUG>.

H Bdpka Eekwvd kau nepva and to npeto Actépt. 0 fapkdpng pwrd tpayoudiatd: «[loldg ivat o poudikdg nou pnaivet peg t fdpka
Hou;» To Aatépt anavid tpayoudiotd to dvopd tou Kat pnaivet péoa otn fdpka. 0 Papkapng Eavapwid: «lowd dpyave kpatdg;:».

To Aotépu Aéet tpayoudiotd o vopa tou opydvou. H fdpka npoxwpd oto deitepo Aatépt Kat o fapkdpng pwid g bieg epwiioels.
Autd ouvexiCetat péxpt va pnouv 6Aa ta Aotépla otn fdpka. Otav 6Aa ta Actépta eivar péaa otn fdpka, o fapkdpng tpayoudd: «otn
Papka pag avéPnke n’Avva pe 10 viggw> K.TA. lMapakwvoupe ta Aotépia, dtav akolv to Gvopd Toug va nai€ouv 10 Opyavo nou Kpatouv.
H ouvauAio ndvw otn Pdpka pnopei va teleldaet pe 6An Ty opxriotpa Twv opyavay, va nailet puBkd, note ypryopa, ndte apyd,

pe nagaetg, duvard, otyd K.TA.

YAwa: pouatkd 6pyava, axowi.
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Le 0utd 1o nawvidt 1 Aotépa yupidouv ehelBepa atov Xxwpo NpooeKTKd, Pe KAewWTd ta pdua.
lepnatdve A nnyaivouv apyd kat otapatodv poAig 1o Ltéhexog net «ET0M!». Otav ta Aotépia
aKoUgouv T0 0ToN MGvouv T0 Nto Kovive AaTtépt Kat 10 pwtdet: «E€petg notég eipat>» To Aotépt
npoonaBrioet va 10 avayvwpioet and tov fixo g Ywvrig tou. To Aatépt nou déxetal v

epwmnaon npénet va BupnBei 1o dvopa. Av dev 1o Bupdral, 1o dMo Aatépt tou Aéet: «Me Aéve.., va pe
Bupdaat!». To nawvidL cuvexiZetat pe GMa Ceuydpla Aatepiav.

Aotépua Ekoav

Ta Aotépua eivat o kUkho. To Ltéhexog eppavidetal kpatwvtag €va pohd xapti uyelag kat ¢ntd and
1a Aotépta va kéyouv 6oo vopidouv 6 xpetdovial yia v endpevn dpagtnpLétnta, Xwpig va Opwg
net nota Ba ivat auth. AMa Aatépua Ba kdouv Aiyo Kat AAa neplaadtepo. Otav 6Aa ta Aotépta Ba
éxouvata xépta to xapti Ba npénet va potpaatouv kAt yia tov €auté Toug (1éoa otoixein doa Kat T
tetpdywva nou €koiav). Ooa Aatépia Ekodav noAy, iowg duakoAeutoly, 6pwg pie tn foriBela Twv
Ltehexav Ba ta Kotagépouy.

YAwa: 1 poAd xapti uyeing

Ta Aotépa xwpidoviat o opddeg 1pLav-teoodpwv (3-4) aTOPWV e TNV TEXVIKA «Jiou apEoeL 10
{d10», n.x.: o€ 600UG apéaouv oL Pphoulec, o daoug apeael 1o nendvt k.An. Aivoupe oe kdBe
opdda éva ate@avt, 0 onoio Ba npénet va onkwaouv xpnatponowwviag KGBe Aotépt éva povo
daxtuho. Me v guvodein pouatkig avefokatefdlouv 1o atepavt (ypryopa n apyd o evaMaye).

YAwd: oteqpdvia xoUAa-xoun.




‘OAa ta Aotépua kAeivouv ta pdua kat pe npotetapéva xépa avadntouv tov [kougn. Otav €pxovial oe enagn petau toug, Gwvajouv
10 Ovopa tou (Tkougn). 0 npaypatikdg Mkougn, enkeypévog kpugd and ta LteAéxn, eivat o pévog nou dev phdet kaBoou. Onoto
Aatépt Tov evionigel, nnyaivel ané niow tou oxnpati¢oviag Tpevakt Kat otapatd va pthdet, agou ivat nAéov n oupd tou. To nawxvidt
ohokAnp@vetat 6tav 6Aa ta Actépla €xouv oxXnpatioet TpEVAKL.

H 8dAaooa

Me €va gevtovt i pua neta€ta kavoupe ta kUpata tng BdAaooag. Mwoupaote 6 foutdpe Kdtw and v enupdvela tng BdAacaag i
Hnaivoupe and ndvaw Kat kAvoupie Toug vautikoug f 1 koAupndpe atnv @ouptouviaopévn BdAagaa k.An. To naxvidt eoudlel atov
OUVTOVLOWO KIVAOEWV.

H noviopipa eivat pua olwnnAd @xvn, pe v onoio pnopeig va ek@paoeig cuvagBipata kat WEEG Pe KIVATELG Kal YKpLIaToeC.
BooiCeta oo owpa, v aioBnon kat v @aviacio. To nawvidt g pipnong ivat kdu napandvw and dwaokédaan. BonBdel otnv
avantuén tng okéPng Kat tng avetntag enthuang npoPAnpdtwv Kat evioxdel v kavetta e enkowwviag. H naviopipa divel v
duvatdtnta o 6Ao 0 WO va eK@pdael pe Gueao Kat aagn 1pono v aviidpaan tou o €va epéBiapa, pa odnyia, éva cuvaioBnya,
pla okéyn.

0 uAokanog

Ta Aotépua pnaivouv otn getpd, 1o éva niow and to dMo kat 1o LtéAexog ato €hog. To Ltéhexog apxidet va dunyeital v wotopia Tou
§uhokonou, kavoviag Tautéxpova e Ta xépLa Tou paadd pe tov pono nou @aviddetar, ot tapidletong Aé€erg. Tnv idia kivnon npénet
va kdvel Kat 1 pnpootve tou Aatépt, atnv nAdtn tou Aoteplol nou Bpioketat pnpoatd tou Kat n kivnan oav Kupa petadidetat and to
éva Aotépt ato dMo.
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H wotopia tou uAokonou

Mia gopa Kt évav kawpa ritav évag §uhokdnog nou Eekivnae va ndet oto ddoog yia va kéwet EAa.
lepnatouae, nepnatouoe (natdpe 6An v naAdpn otnv NAGTN Tou pnpoatvol oa va Atav natoyoa),
péxpt nou égtaoe. Kat exel nou €kopPe EUAa, (yupioupe g noAdpeg oa va naioupe Kapdte Kat
xtndye v nAGtn tou pnpootivol KaBeta), T dévipa €ncoav Kat 1 GUAa okdpnwaav (kdvoupe
pe ta ddxtula kivnan oa va tpéxouv T @UAAa). Kat Eagvikd ripBe €vag eAégavtag Kat T ndtnae
(notdye pe dUvapn v noAdpn oav natouaa). To yeyovdg paBeutnke kat eneldn ivat napdvopio
va Kopetg E0Aa ripBe n aotuvopia Kat tov €nwace (NGvoupe TovV PNPogTIVG and Toug WHoug Kat
Tpafdape xahapd npog ta niow). And T @uAakri nou ritav, daktAoypa@ouae (xTundpe e TG GKPES
v doKT0AwV), €va ypappa oty pntépa tou Kat tng EAeye: «Ayannpévn pou papd, ekel nou eixa
ndet oto ddoog va...» KaL n Lotopia ouvexietal...

0 Ldwov Aéel

To Ltéhexog i éva Aatépt naipvet tov poAo tou Ldwlov Kat divet odnyieg, GpwG yia va Kavouv ta
undAowna Agtépia tg Kvigelg, npénet va éxet pnpoatd gepdon: «0 Lawov Aéet».

To Agtépt Lawov Aéet: «0 Ldwov Aéet va Adaete ta kopddvia oac». Ta undAowna Actépua pe
naviopipa kAvouv nwg AUvouv 1a Kopdovia Toug.

Mépa-voxta

Ta Aotépua avanapiotolv pe 10 owpa toug 1o Tagit tou fwu.

«Eiva npwi», eivat kouhouplaopéva Kat alyG-atyd onk@vovtal avoiyoviag ta Xpia.
«E{vat peanpépt>, ivat nia pBia pe avouxtd xépia.

«Etvar andyeupa», yovati¢ouv kakatefadouv ta xépLa.

«Eivat fpddu», naipvouv tv apxwi toug Béan, dnAadn kouhouptdoviat.

MnopoUpe va xpnatyonotigoupe oav pouctki undkpouanto 1payoudt «Xpuad nouki pou», Tou
Mdvou AciCou and to cd «Kdtw and 1o kouvounid» https://youtu.be/Fhape4VZmbw.

Ta Aotépia ouvexiouv tov xopd autooxediaoviag kat Aéyoviag pe apyo puBpo eivat npwi, eivat
peanpépt K.An. Le dedtepn dan, kaBwg Kwvouviat pnaivouv o€ KUkAo, 1o €va Agtépt nicw and
Ao, enavaAappdvouv g Kivigelg, ndvia ouvodelovidag Teg pe TG ppdoelg Kat dnyoupyolv tov
x0pd Tou AALoU.




Aiéaxioe 1ov KUKAO

To ouykekptpévo nawvidl xperddetar €€t (6) Aatépla kat ndve. Anptoupyoupe €vav KUkAo kat kaBe Aatépt €xet évav aptBpd and o
éva (1) péxpu 1o pia (3). Ltov kUkAo dnAadn ot aptBpoi Ba doBodv e ndvw and éva Aatépt. To LtéAexog otn ouvéxeta divel odnyieg
g¢ évav and toug tpetg (3) aptByodc. Na napadetypa to LtéAexog pnopel va net: «0 apiBydg tpia (3) va kdvel 10 agponAdvo.»

‘Ooa Aatépua €xouv tov aptBpd tpia (3) Ba npénet va kAvouv o aeponAdvo.

Mou Bpiokopat;

Ta Aotépia kAeivouv 0Aa ta pdua toug, o LtéAexog dtaAéyet éva Aatépt Kat tonoBetciviag to ae €va onpeio Tou Xwpou, Tou divel
1 odnyieg. To Aotépt pupeital {wa kot 1o GMa Aotépia pe kAetatd ta pdua npoonaBouv va 1o fpouv noto Aatépt eivat Kat noto {xo
ppettan. Exouv tpetg (3) npoondBeteg va anavtrigouv oword!

BoAta yvepipiag

Ta Aotépua Kwvouvtal eAeGBepa oTov Xwpo Kat 0To GKOUGHa TOU fixou and 10 TUUNaVo oTapatolV Kat Kowouv ota pdta énotov eivat
anévavti toug. H féAta guvexiZetal kat ato dedtepo dMAG xtinnyia, otapatodv kat ndA, Kottouv Tov anévavi Toug ota pdua Kat tou
xapoyeAouv. Lt tpitn otdon, npooBEtoupe xewpayia, otnv tétaptn dvopa. Le kGBe atdan enavolapfdvovial 0Aa T nponyoupeva,
dnAadn otnv €taptn otdon Kottdye ota pdua, xapoyehdpe, kdvoupe xewpayia, Aépe dvopa. Mnopolpe va ouvexiooupie 6oeg (OpEG
B8éAoupe, npoaBétoviag nAnpo@opieg (xdunt, ayannpévo xpwpa, adéA@a K.Am.).

KaBopiCoupe and v apxni 6t oto éva (1) xeinnpa nepnatdpe, ota dGo (2) xunipata owapatdye, KAM.

YAwa: wpnavo.

loopponia pouotkig

Lxnpati¢oupe kUkAoug ato €dagog pe oxowtd A fddoupe 600 ote@dvia 6oa kat ta Actépta. Ta Aotépia kivouvat eAelBepa atov
XWPO PE POUTLKNA. LTo oTapdtnpa g pouatkig natdve ndvw oe €va oxowvi f g€ €va oTe@av Xwpig va akoupnngouv oto £8aoc.
Ltdwoka 1o LtéAexog a@awpel oxowid A ote@avia Kat €101 o€ KABe akowi i otedv natolv neploadiepa and éva Aotépta.

210 téAog, avahoya pe ov aptBpd wv Aotepidv napapévouv axowd i ote@dvia kat natodv 0oa nepLogdtepa yivetal kpatwviag mv
Loopponia Touc.

YAwd: oteqavia i okowid doa kat ta Agtépia.
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Mai{ew pe 1o xpapa

Ta Aotépa kdBoviat ae Kukho. To Ltéhexog kohel €va-€éva ta Aatépia Kat cuvevvoolvial yia 1o noto
xpwpa Ba nepypdiet.

H neptypagn yivetal pe naviopipa (xwpig xprian Adyou). N napddetypa, yia 1 KOKKWo, 10 Aatépt
nou kaAettat va o nepypaet, pnopet va del€et pe kiviioelg  wud, f va oxnpatioe! pe 1 xépLa
T0U o kapdid A akGpn Kat Toug XTinoug g Kapdudg.

Ta undowna Aotépta kahouviat va paviédouv 1o xpepa. 0 npwrog nou Ba to pet onk@vetat yia va
nepypawiet to endpevo.

Av dio (2) Aatépia BeAriigouv va neprypddiouv o (10 xpwpa akdpa KaAdtepa.

‘AMawate n neprypaegn dev Ba ivat noté n dua.

To LtéAexog pnopei va fonBrget av tou {ntnBei aMd kaAd eivat va pnv napeppaivet dopBuivoviag
A e€nywvrag. Toug divet 1d€eg kat oudntd pe 1o Aotépua yia ta xpwpata npw Eekiviget 10 navidl.
Tt avidopat 6tav pthdw yia 1o KABe xp@pa; M.x.: 10 pnAe xp@ya pag PEpvel ato Puahd
BdAaooa A tov oupavd, To Kitpivo pa pnavdva A tov rilw.

Auvapkég elkoveg

-Anhwvelg pouxa. Za@vikd o axowi kdBetat Kat 6Aa Ta pouxa NEPTOUV KATW.

-Tpwg Ydpt pe noAd 6pekn, 6pwg oou oTékeTat ato Aatyd €va KOKKaAo.

-Eropdeont va viuBeig, aMa dev E€petg 1 va fdletg. Lto €hog anogaailelq,dpwg to npdfAnya
elvat nwg dev Epetg va déaelg 1a kopddvia Twv nanoutolwv nou didAetec.

-Kowdoal, aAa éva kouvount o evoxhel. lpoonaBeig va 1o didéet, ala autd enipével.
-Metagpépelg pia toupta oANd OKOVIGQTELS KaL NEQTEL.

-Metagéperg éva notript yepdro vepd.

-Mepnatdg otnv fpoxi A 1o xidvt.

Ou emhoy€g otapatouv ekel nou otapatd n paviagio.

Akougé pe

Ta Aotépa xwpidoviat o (euydpta N peyaAutepeg opddeg. To Ltéhexog divel xpdvo, wote va
oup@wvAgouv atov fxo nou Ba kdvouv (BlaopeTkd rixo 10 KABe (euydpy). Ltn ouvéxela ta
Aotépia anhwvovtat atov xwpo. Otav doBel tooripa tng évapéng and to Ltéhexoc, 1 Aatépua, e
KAELoTa pdTa Kat avowxtd xépLa, KGvouv Tov fxo nou €xouv oUP@wvRdel Kat npoonaBodv va fpouv
10 Taipt Toug N ta AAAa péAn Tng opddag toug.




0 weAdg Yapdg

Ta Aotépua atékovtat ag KUkho. Agou nouv dAa e tn oeipd 1o Gvopd Toug Kat To x6pnt Toug, 1o LtéAexog dével pe 10 pavinlt ta pdua
evag Aateplol Kkat Tou Aéet, 6t eivat o wpAdg Yapdg. To undAowna Aotépua eivat 1 Ydpia. Ta Aotépla npoonaBodv va ayyi€ouv

tov Yapd xwpig autdg va t mdoet. Otav opapdg mdoet va Yapi-Aatépt, npoonabei va paviédet notog eivat eva ta undAowna
dpua-Actépia @wvdlouv duvard to xopnt toug. Av o Yapdg dev kata@épet va pavisPet owatd, éxet GMn pia eukarpio. Le au

v nepintwon, ta Ydpia-Actépla gwvadouv €va akopn XapakPLOTKA Toug, n.X.: €xw Kaatavd paAhd. Av paviéPet owotd, aAdlel
péhoug pe 1o Ydpt-Aatépl. Av 6xi, tdte Tou anokaAuntetal kat 10 Papi-Aatépt pévet ehelBepo.

0 ydwapog

Lxediddoupe €vav yadapo kat kofoupe kopdEAeg fi ykoppé xapti yia oupés, 16aeg 6oeg kat ta Aotépia. Ta Aotépua xwpidovial oe
(euydpia. To éva Aatépt eivawpe khewotd pdua Kat pe g odnyieg and 1o taipt tou, npoonaBei va koAMAael tv oupd atov yddapo.
Ao KoMrigel v oupd avoiyel ta pdua Tou, va det av pnnke ot owaotr BEan.

YAwad: Kopdéheg fi ykoppé xapti.

Ta Aotépta o€ KUKMo, kpatoUv €va koppdt navi, 1o onofo €ivat to oAeintwiokat €xouv TonoBetrioel ndvw tnv pndAa.

Lt npwtn nepinwon, 1 Aotépa tvddouv 1o aAe&intwto kat n pndAa onkwvetal YnAd. H pndAa dev npénel va néael ato £dagoc,.
Ltn deutepn nepintwan, 1o oAegintwio eival xwpiopévo e xpapata kat ta Actépta npoonaBodv va kateuBuvouv tnv pndAa oe va
OUYKEKPLUEVO XpWpa Kat va T ataBeponotioouy ekel.

Lty tpitn nepimwon, 1o oAeEinwro €xet pia tpuna. Ta AotéplanpoanaBouv va nepdaouv v pndAa péoa and t 1puna Tevikvoviag
10 oAetinaro.

YAwd: navi, pndAa.
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210xo¢ €ivat, ot dpagTPLTNTEC va Pnv TEAELVOUVE NOTE!

‘0oo neploptopévo xwpo Ko va €xoupe pe 6peén Kat kE@L pnopolpe va
Kavoupe noAnd!

Ta o@éAn nou undpxouv and ta ap€tpnta navibla nou pnopoupe va
naioupe ivat noMd. Ta nowvidia 6nou o xwpog eivat NEPLOPLOpEVOC,
nephapBdvouv: enwowvwvia pe toug AAoug, kivnan, xopd, Tpayoudl,
adpn Kat AentA Kwvnukomra.
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SOWTEPIKOU XWROU

‘0OAot otnv nAateia

Ta Aotépia paedoviar yipw and 1o tpanéd, €101 WOTE va QTAVOUV 010 KEVIPO ToU Tpaneiol e 10 deiktn
T0U Xeplou toug. To LtéAexoc, npénet va net, apyd i noAu ypriyopa: «GAot atnv

nhateial», 10 kGBe Aotépt npénet va @épet To Seiktn Tou xeplod Tou, oty péon Tou Tpanediou.

‘Orav 1o XtéAexog net «6Aot oniw, 1te npénet va @épouv tov deikn niow atnv dkpn tou tpanedol.

To LtéAexog pnopei va Kivriget 10 daxtuAd tou Katd fouAnan Kat va enavaAdfel TG @paoelg
evaAdoooviag Teg yia va kdvet 1o nowvidt nwo duokoAo. Edv kanolog kdvel AdBog, Pyaivel.

Eniden podag

Intdpe and ta Aotépla va @épouv éva i neplogdtepa polxa nou dev @opouv, eite BIKa Toug, elte
WV yoviv toug. Ta fdcoupe 6Aa ae pa foAitaa.

Bpuokdpaote o€ kikAo Kat eve akoUpe éva tpayoudt, n foAitoa nepvd and xépt oe xépt. Otav 10
Lté\exog otapatd v pouatkn, onoto Aatépt €xet thv faditoa fyddet €va pouxo Kat 10 @opdel.
Autd ouvexiZetat, péxpt 0hot va viuBouv kaAd. Metd Ba Kdvouv pla naoapéa napouatddoviag ta
teheutaia povigha puag e€alpetkiig Hodac.

YAwd: foAitoa A wdvta, 1 polxa v Aoteplav, Houctkn



0 xopdg 1wV pnaloviwv

Ta Aotépia xwpidoviat ae Ceuydpta. To €va Aotépt and to kdBe Ceuydpt xet dUo (2) Pouokwpéva pnaAdvia depéva aToug
aotpaydhoug tou. Otav &ekwva n pouawkn, EeKva Kat o xopdc.

Xopeuoviag akdpa, 10 Aotépt nou dev €xel pnaAdvia ota nédia npognabei, pe ta nddia tou, va ondeel ta pnoAdvia and éva Ao
Ceuyapt. Otav éva Ceuydpt Oev éxet nua pnaAdvia Pyaivel and to naxvidt. To teAeutaio Ceuydpt nou peivet kepdidel.

YAwd: pouckwpéva pnaAdvia, pouctkn

To nawxvidt tng owwnic

Ta Aotépua ivat o €vav KUkAo kat tonoBetolpe pia d€apn KAewiwv ato KEvipo. Eva Aatépt nnyaivel va ndpet 10 0€T Twv KAEWBLOV
Kot va yupioet Eavd otn B€an tou, xwpic va kavel Bopupo. Ta undAowna Aotépia Ba npénel va deapeutoly, pe v andAutn alwni, va
aKoUgoUV KON Ka 10 Pkpdtepo koudouviapa twv KAewdiwv. Onotog Kavel Bopufo xdvet.

YAwa: 1 pdroo pe ouddxiotov 5 ri 6 kheldid
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MouowkoKivntikd nawxvida pe xaptonetoéteg

Mépog nparo:

XpnatonotoUpe og ouvBuaopo pe T Xaptonetoeta 10 owpa pag pe dlagopetikoug Tponoug, yia va

avakoAuioupe PEpN Kat 0TAOELG TOU OWHATOG.

XopeUoupe-Kivoupaate o1o xwpo tonoBeiviag tn xaptonetosta ae dlaopetkd pépn tou

0WHATOG NPOTEXOVTAG Va PNV NECEL:

- Ndvw oto ke@d pag (kpatwviag (owa otden).

- 210 auti (yépvovag 10 Ke@dAL oo MAGY).

- L kold (yépvoviag niow 1o owpa).

- 110 offépko (okUfovtag pnpootd).

- L1ov aykwva (€xoviag 10 XEpL AuyLopiévo).

- Ltnv noAdpin (éxoviag To XEpL TeVIwpEVO).

- Ltnv paoxdAn (kpateviag 1o éva xépt KoMnpEvo 010 owpia).

- 110 ydvaro (kdvovtag Koutad).

- Ltov agtpdyalo (yupidoviag 1o nédt oto MAGY), K.0.

Mépog Acutepo:

Mipnon kot @aviacia. H xaptonetoéta pag yivetat:

- M nodid nou t @opdye otn péan.

-'Eva kaného.

- letota yia va fouptaiooupe ta dovua, va nAuBoupe Kat va okounicoupe To NPACWNO piag.

- LKouhapikL.

- [papdta i @ouldpt.

- Otepd yio va netdéouye.

- Ikouno.

-'Evag okuAog nou tov fyd{oupe Pota.

- Oupd yo va petapop@wBoupe e 6,1 (wo BEAaupe.

- Mu eg@npepida, nou v avoiyoupe kat dlapdloupe kdu evdagépov, aoteio, Aunntepd, K.An.
KL av nudoet Ppoxn  fadoupe oto Ke@dAL Kal TpExouie a€ Eva UNGateyo.

- KouPépta yia va okenagtolpe Kat va kolpnBoupe, (Opwg neplaaetouy ta noda pag
KaL KPUGVOUVY).

- To xapti nou €xoupe TUAiel €va adviouttg nou To avoiyoups Kat 10 TPWHE.

- M YdBa ya va v anAwooupe otnv napaAia kat va kdvoupe nhwBepaneio.

-'Eva pouxo nou nAévoupe Kat anAwvouye.

-'Eva Aouhoudt nou kéPoupe kat pupidoupe kat fadoupe ato fado.

- Xaptopdvtho, yuati pag €ntage tpopepd GTEPVIOHA, K.AN.

Mépog Tpito:

Mawvidt pe I pouotkn.

=ekivnpa Kat grapdtnpa g kivnong. Aviandkpian oto akouatikd epBiapa.

AnAcvoupe 6ot Tn xaptonetogta pag ato ndtwpa. Me To dkouopa TG POUTLKNAG KvoUpaoTe
eheuBepa, yupw and g xaptonetoéteg. MOMG n poudikn otapatdel natdpe ndve oe pa
XOPTONETOETA KOl OTEKOIOOTE OKiVNTOL.




Evepyonowiote 1o pddio

Ta Aotépua eival padidg@wva nou Asttoupyouv pévo edv eivat «gvepyononpéva» pe 0wotd tpono. Kdbe Aotépt okégretat nwg Ba
fiBeAe va evepyonownBei, n.x.: ankwvovtag 1o xépt 1o, ayyidoviag to aut Tou K.An.

Metd, 1o LtéAexog dtaAéyet éva Aatépt, 1o onoio pnaivet aTo KEVIPO Tou KUKAOU Kal aute pe v aelpd tou doAéyet noto Aotépt Ba 1o
evepyonouioel. Mnopel va dokpdoet 1peic (3) popég, edv dev ta katapépet dlaAéyet Eva Ao Aatépt. Edv ta Katagépet naipvel tv
B8¢an tou. o va deiEet 10 kABe Aatépt-padidguvo, o1 evepyonotriBnke poAig fpeBel 10 owatd «koupni», npénet va

Tpayoudnael KAt

XELPOKIVNTES OIKIOKEG OUOKEUEC

Xwpi{oupe 1o Aotépua e dUo (2) opddeg. KdBe opdda €xet pepikd Aentd va opyaveaet pua puByian yia ta gwpatd Toug, yia va
«oxedioer> pua ouokeun nou Ba pag deifel nwg douledel. Mnopodv va xpnatpononBolv @wvntkoi Axot Kat n napdetaon npénel
va ouvodeUeTal and pia guviopn neplypag@n GAwV TV HEPEV.

MNapodeiypata owiakwv ouokeuwy: - MMuviipio pouxwv - Lidepo atpod - HAektpikn akouna - MnAéviep.
H nto npwt6tunn, no dnptoupykn, nio dlaokedaotkn owKLakn cugkeun kepdilel.




[laxviola

eCWIEPIKOU XWPOU




LT0XO0L Kat 0(EAN

To nodd €xouv avdykn and nowvidl oe efwiepkd xwpo, v
nepLépyeta va ekepeuvrisouv 1ov KOopo YUpw Toug avakaAuntoviag
«Vén otoxelo» nou otn ouvéxeln anoBnkelouv oTov OIKO TOUG
«MLKPOKOOHO>. LUVENWG, T0 «ylati» xpnatponoteitat noAu ouxvd
010 Ae€Ady10 toug, kaBwg nAnBwpa «dyvwotwv» epeBlopdiwv
epgavidovial pnpootd ota pdua toug. To nawvidl oe e€wtepiko
xwpo eival €vag Betkdg napdyoviac nou oupPdMet atnv evioxuon
epeBopdtav, oAd kat otnv e€€Mén tou nawdiov. [dwaitepa otnv
npooxoAkn nAwia, ta fonBa va avanti€ouv @Uhkn atdan anévavu
010 nepfaMov pe okond tnv npootacia tou. MlapdMnAa, 1 o@EAn
nou éxet 1o naxvidl oe e€wteplkd xwpo ya v YuxoKoWwVIKA
Kau owpotkn toug avantuén eivat noAd kat noAunAeupa, oty
avanwén g adpAg Kar Aentig KvnukOtntag. Luvenwg, eivat
anopaitto va Toug npod@époupe T duvatotnta autiv Eldkd
6tav {ouv o€ OTKA KEVIpO e 600 mo eheuBepeg ouvBrikeg yia
nelpapatopo kat gepetvnan yivetat.
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To avdpt

‘0Aa ta Aotépua Bpiokovtat og pia euBein ypappn. To LtéAexog pwvdlel 1o xpwpata «npdawve»,
«KOKKIVO» Kal «Kitpvo». Otav puvagel «npdawvo», 1 Aatépia Ba npénet va npoxwprigouv tpia
(3) pripaa. Otav @uvaget «kokkwvo», Ba npénet va naywoouv otnv BEon toug. Ltn guvéxela, 1o
Ltéhexog wvalel «Kitpvo» Kat 1o dvopa evég (wou, Ta Agtépla npénet va npoxwpricouv Tpia
(3) Pripata Kot va punBodv TG KivAgELg Kat Tov ixo Tou guykekpLuévou {wou. H aelpd twv
Xpwpdtwy petapaAheta pe tov tpéno nou opilet 1o LiEAexoc.

Ta Aotépia oxnpatidouv duo (2) aeipég. KabBe pia and autég avinposwnevet pua kdpnia. Ta
Aotépla pnaivouv otnv oelpd oe kovavn andataan, aANd xwpig va ayyicouv o €vag tov dMaov. To
npwto Aotépt otnv gelpd eivat 1o ke@dAt tng kApnag kat kaBodnyel pe g Kwvrigelg Tou 6An T
oelpd. Mnopel va nepnatriogt, va tpé€el, va unoxwproet Kat va e@eupet 1ov puBpd nou npotiyd.

0 okondg kaBe kapniag ivat va kAYet v aviinaAn kdpnia o¢ éva PEPOG ToU 0WHATOG, SUVABWG
g€ ekeivo oto onoio ta Agtépla anopakpuvoviat ndpa noAy, Kat ot GUVEXELD T0 Trpa nou
KOnnke evowpatwvetal oe autiv, auédvoviag €1al 10 prkog g. Kepdilel n kdpnia, n onola eival
peyaAdtepn ato téAag Tou xpdvou nou Exoupe opiael. Ev undpxouv noAa Agtépua, eivat kaAutepo
V0 oXNPOTioETe OPKETEG KApNLEG and tnv apxn.

0 kpokodethog

Ao (2) xopaktipeg oto nawxvidL: 0 KPoKGAEWAOG Kat 0 Kuvnydg

Anogaaioupe tov Kuvnyd Kat 1ov kpokddetho. Tov kpokddelho OpwG, Tov EEpet povo 1o LéAexo.
0 kpokddethog €xel mdoet 6Aoug 1oug @iloug Tou KuvnyoU Kat Toug €kAeloe péoa ag €va dwpdTo
(kUkhog pe KipwAio oto €dagog). 0 kikAag Ba npénet va xwpéaet 6Aa ta undAotna Actépia.

0 kuvnyog B€Aet va ndet kat va eheuBepwact toug @ioug tou, oG avdpead Toug €xet eniong
yhwtprioet kat o kpokddehag, o onoiog Ba BeAe va mudael Kat tov teAeutaio Kuvnyo.

Me tnv ekkivnan tou nawvidiod o Kuvnydg npénet va ayyi€el pua gopd éva Aatépt pe v euxi

va pnv eivat o kpokddethog. Otav o kuvnydg ayyi€et €va Aatépt nou dev eivat o Kpokddethag,
puvalel: «Euxaploted kuvnyé» Kat fyaivel and tov KukAo.

Av o Kuvnydg ayyi€et tov Kpokddelho, ekeivog Ael: «Eioat dikdg pou> Kat apxiet va tov
Kuvnydet yia va tov mdoet. Edv o kuvnydg katagpépel va pnet oo KUKAO Xwpig va Tov €xel mudoet
0 Kpokodelhag, eAeuBepaivet BAaug Toug @iloug Tou Kat To nawvidt apxicel and v apxn. Edv tov
mdoet yivetat autdg kuvnyog Kat 1 LtéAexog tonoBetel €vav dMo kpokddetho.

YAwd: KipwAieg.




Aywvag pe pnaAdvia

Le kaBe Aatépt divetat éva (1) pnaAdve. Anpoupyolpe pia ypappn ekkivnang Kat pua teppatiopod. OAa ta Agtépia nnyaivouv nicw
and  ypappn ekkivnang kat kdBovia ota téooepa. Otav 10 Ltéhexog ogupiel, npénet va apxioouv va onpwxvouv @ PnaAdvia pe
HUTN TOUG KOl 6nolog (TAaEL NPWTOG 0Tn ypappn Teppatiapoy kepdidel.

YAwad: pnoAdvia doa Kot ta Aotépia.

Avo (2) Aotépua eivar ta «dpia» eved, 6Aa ta unéAona Aotépta Ba eivar ot «apddeg». Le éva paPdi oto 1€Aog Tou onoiou dévoupe
éva pavin, eivat to d6Awpa. Xpelaldpaate 6oa pafdid doa kat ta Actépta pag. MoAwg ohokAnpwBei n npostowpaaia, oxedidloupe
évav KUkAo ato €8agog, o onoiog Ba eivat n «Aipvn> atnv onoia Ba koAupnrigouv ta Yapta. Ot Papddeg otékovtat atn nepipetpo Tou
KUKAou, pe Ta KaAdpa va nposavatoAidoviat npog 1o kévipo tg Aipvng. Ta Aatépia nou eivat Ydpla koAupnouv atn Aipvn: npénet va
npoonaBrigouv va ndpouv éva and ta doAwpata-paviiAa nou ot Yapddeg Ba yupidouv yipw toug. Mowd Aatépt Ba palédel 1
neploadtepa pavinAa-doAwpata;

YAwad: paviiha, KoAdpa, KA.

0 taxudpopiog

‘0Aa ta Aotépua kdBovta oto €daog o vav KUkAo, ektdg and €va, nou eivat o taxudpdpog, Kat kpatd 1o paviriAt. 0 taxudpdpiog
Kive{tat yupw and tov KUkAo Kat 0Aa ta Aatépa Aéve: «o taxudpdpog dev €xet nepdael, dev Ba nepdoet noté. Asutépa, Tpitn, Tetdpn,
Népnmn, Napaokeun, LapPato, Kuptakn. KAeiote 6Aat 1 pdua oag!>.

0 toxudpdpiog €netta, pixvet dlakpuukd o paviiAt nicw and to Agtépt tng enthoync Tou Kat 1péxel pakpld gwvdlovia:

«0 Taxudpdpog €xet nepdaet!». Ln ouvéxela ta Aotépua avoiyouv ta pdua toug Kat fAénouv av to pavtnAt eivat niow and tnv nAdtn
10uc. To Aatépt nou 1o fpioket niow Tou, oNKWVETaL Kat Tpéxel yUpw and tov KukAo npoonaBwviag va nidaet Tov 1axudpopio.

0 toxudpdpog pnopei va emAéet va kaBioet otn Béan tou Agteptol nou onkwBnke, dtav nepvdet A pnopel va kdvet 60€g 0TPOPES
BéAet. Orav o taxudpdpog kABetar otnv kevi BEan, 0 Aatépt nou onkwBnke yivetat o véog taxudpopoc.

Av ané tv dMn nAeupd, mdoet tov taxudpdpo, datnpei tov poAo Tou.

YAwa: 1 paviik

LTn p€on 010 notdpt

Lxeddoupe oto £daog duo (2) napdMnAeg ypappeg, ot onoieg Ba oxnpatioouv 1o notdpt. OAa ta Aotépia otékovtat oG oxBeg tou
notapou. Otav to LtéAexog Eekiva T pouatkn, 0Aa ta Aotépla nepvolv péoa and to notdpt, Pnpog-niow. To Lt€Aexog otapatd Eapvika
T poudtkn, dnoto Aatépt Ppioketal otn péon tou notapou ekeivn t auypn Pyaivet and to nawvidw. Mowd Aotépt Ba Katagépet va
peivel péxpt 1o éAoc;

YAwd: pougikn
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lotdg g apdxvng

Ixediddoupie pa euBeia ypappn atnv neploxi 1ou nawxvidiou, atnv onoia fpioketat 1 Npwto
Aotépt nou Kaeitat va nai€et v apdxvn. Ta unéAona Aatépia fpiokoviat ot anévavi nAeupd.
‘Otav n apdxvn Aéet «[lepdote!>, 1o Aatépia npénet va npoanaBricouv va ndve oty GMn nAeupd
npoanaBwvtag va pnv 1@ mdoet. KaBwg 1 Aotépia nepvodv, n apdxvn npénet va npoonabrioet va
ayyi€et dao 10 duvatdv neplaadtepa. Ta Aatépia nou mdvovrat yivovial apdxveg kat oxnyaticouv
éva NA€ypa Kpatwviag ta xépua Toug, €101 yivete 6Ao Kat nio dUakoAo yia ta undhowna Aotépua va
nepdaouv and tn ypappn.

YAwd: kipwhio.

0 KovtopefiBouAng

‘Eva Aatépt eivat o KoviopefiBouing. Onwg kat o npwiaywviotig g wtopiag, 1o Aatépt Ba apxioet
va nepnatd, e tnv ouvodein tou LteAéxoug agrvoviag niow tou, wg (xvog 1o povonatoy Tou, pia
gelpd and avukelyeva n.x.: Koupnid, Koppata xaptiou, autokOANTa K.0.

0 KovtopefiBouAng Ba npénet va dadwoet pia oelpd Peudwv duvnTikwy Hovonauwy Kat TeAKa va
Ppet éva kpugd pépoc.

Aéka (10') Aemtd petd v anoxwpnon tou KoviopefiBouAn ta dMa Aatépta Eekwvalv va tov avadntigouv
akohouBavrag  ixvn nou dgnoe niow tou e v guvodein Tou LteAéxoug.

Lnpeiwan: o xwpog die€aywyng tou navvidiol Ba npénet va eivat EAeyxGpEVOC Kat 0L ANOOTATELS TwV
Hovonatwv dev npénet va eivat peyaAes. Oa pnopotoape va xwpiooupe 1 Aotépta og PIKpES opddec.
Kepdiel n opdda twv Aotepuav nou Ba Ppet npan tov KoviopefiBouAn.

YAwd: Koupntd, xaptakua, pnileg K.TA.

H aAenol Kat 10 KOTETOL

Xwpi{oupe 10 Aotépa e dUo pikpétepeg opddeg. Me kipwAia oxedidloupe duo (2) opBoywvia,
apketd peydAa yua va pnopouv va otaBouv 0Aa ta Aotépua (autd eivat ta KOTETaLD TV
koténoulwv). E&w and autég ug ddo (2) nepuoxég Ppioketat n UnaBpog Kat 10 Aatépt nou naidel
v aAenou. Me 1o alvBnpa and to LtéAexog, ta kotdnouAa Pyaivouv ang to KOTETAL TOUG Kal
péxouv o €va npog 1o GMo, aAddoviag kot€tala, evad n aAenod npoonaBel va ta nidoeL.

H aAenod dev pnopei va pnet oto Kotétat, MG Ta KotdnouAa dev pnopolv va napapeivouv akivnta
g€ autd ywa noAu xpdvo (av eivat enBupntd, pnopei va kaBopiotel évag péyiatog xpdvog). a va
nidoet éva KotdnouAo, to Aatépt nou naidet v aAenou npénet va 10 KPATAGEL KAt va PETPATEL £6)G
10 névie (5). Tote 10 KotdnouAo yivetat pua aAenol. KaBewg to nawvidt ouvexiletat, ot aAenoudeg Ba
yivovtat 6Ao Kot neplogdtepe,.

KepdiCouv 1a duo (2) Aatépta nou Ba peivouv teheutaia oto kaBe Kotétal.

YAwad: kipwhia




To nawxvidt 1wV oKIAV

XwpiCoupe ta Aatépua oe euyapua. To va Aotépt tpéxet kat 10 dAo npoonaBei va natrigel otn okid Tou.

®pouta Kot Aaxavikd

Ta Aotépa kdBoviat o KUkAo Kat diaAéyouv €va podto i Aaxavikd. Eva Aotépt kdBetal ato kévipo tou kUkAou. Agou dAat nouv 1o
(ppouTo fi 1o Aaxaviké nou dudAe€av, 1o Aatépt nou Ppioketal oto kévipo pwvalel duo (2) @pouta A Aaxavikd. Ta Aatépia nou €xouv
dloAé€et autd ta @pouta N ta Aaxavikd, Ba npénet va alaEouv BEan petady toug, oM kat 10 Aatépt nou eivat ato kévipo Ba npénel
va 1péket va mudaet tn B¢on kdnowou and ta Aotépia nou aAdZouv Béan. Otav to Agtépt nou eivat aTo KEVIpo NeL: «@poUTa Ka
Aaxavikd», 10t 0Aa 1 Aotépia aAdZouv B€an. To nawvidt ouvexiletal pe 1o Atépt nou pévet xwpig B€on, va Ppioketat ato kévipo.

ABdpufot oav ydreg

Eva Aatépt anéxet lkoat (20) pétpa and ta undAowna Aotépua kat yupidet tnv nAdt tou npog autd. KaBwg eivat yupiopévo apxidet va
a@nyettat pao @aviooukn wtopio, eved 1 undAowna Aotépia npoonaBouv va nAnatdoouv xwpic va kdvouv Bopufo, dnwg mAnatdlel
aBdpupa pua ydto. za@vika otapatd va dinyettat Kat yupidet ypryopa npog ta undAowna Actépia, nou npénet va peivouv akouvnta.
‘Onowa Actépta Kivouvat Byaivouv and to navidL.

l

Mot Aatépt Ba katagépet va ayyiget tov agnyntn kat va ndpet t B€on tou;

Aplotepd-Ae€ia

Ta Aotépia euBuypappicovtal dinka-dinAa otnv agetnpia, oe do (2) napdMnAeg aelpéc. Me 1o a@UpLypa and to LtéAexog To NpwIo
Aatépt, kdBe opddag Eexwvd kat daoxidet v andataon nou epeig Exoupe opioet and npy, @Epvovag 1o deki Tou xépL npog Ta
epnpog kaBwg Kl to aplotepd tou nddL kat to ekl xEpt 6tav petakivel 1o aplotepd nodt. Prdvel ato Ao KaL npénel va yupioe
niow pe tov dto Tpono. H opdda g onoiag o teAeutaiog naiktng oAokAnpavet T dladpopn kepdilel.

LuvBénc Puzzle

XwpiCoupe ta Aatépua og 8o (2) opddeg, kdBovia o euBein dinka-dinAa oty agetnpic. Npwv dpwg, Exouv dloAéet and Evav
«guvBén», 0 onoiog Ba cuvappohoyiget 1o puzzle. 0 «guvBEng>» naipvel 1o npwto koppd. Ta undAowna koppdua eivat didonapta
otnv dwdpopn kaBe opddac. 0 ouvBEtng kaBe opddag kABetal ato £da@og ato TéAag tng dtadpopnic. Me 1o alvBnpa and 1o
Ltéhexog, 10 npwio Aatépt kdBe opddag Tpéxet yia va napet €va koppdu tou puzzle kat va 1o dwoet atov «guvBEn». [upilel niow
kau Eekwvd 1o endpevo Aatépt. H opdda nou Ba ouvappoloynoet npwtn 1o puzzle kepdilel.

YAwad: Koppdua ané ekunwyéva puzze.
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Ta Aotépa xwpiloviat o 800 (2) opddec, kat dluA€youv nio xpwpa BEAouv. Ltékovial o duo

(2) napdMnAeg ypappég kat pnpootd toug Ppiokovial ta Gdela KouTd PE T0 XPWpa MOU €XOUV
dwoAéEeL. Le kanowa andetaon pnpootd toug Ppiokovial avakatepéva xpwpatotd Euldkia. Me o
gUvBnpa, Eexva 1o npwto Aotépt and kdBe opdda Kat Tpéxet va mdoet 10 UAAKL pE T0 XpWpa TG
opddag tou Kat yupiet va 1o faAet ato Koutt. et ato €Aog g oepdg Kal @elyet 10 Endpevo
Aotépt. H opdda nou Ba padéder npaytn 6Aa ta §uldkia kepdidel.

MnopoUpe va xpnatponowicoupe ta dwnAd Euldkia and doa eivat ta Aotépia, wote 10 KABe Aotépt
va Kavel duo duadpopc.

YAwd: xpopouotd §uAdkia, koutd ota xpwpata nou €xouv ta EUAdKIa.

Ta Aotépla xwplopéva ae 8o (2) opddec, atékovial o duo (2) euBeieg oelpéc, dinha-dinka otnv
agetnpia. Mpw dpwg, €xouv opioet €va Aotépt and kdBe opdda, to onoio Ba kdvet 1o poviéha.

Ta povtéha otékovtat anévavi and kaBe opdda oc andotaon.

Avdpeoa ota poviéha Kal TG opddeg, nepinou ato kEvipo tg andataang, undpxouv 8o (2) Koutd
He Ta pouxa kat ta ageaoudp (éva yia kdBe opdda). Me 1o aGvBnpa and to LtéAexog, Eekivd 10
npawto Aotépt and KaBe opdda.

lpénet va tpétet ypriyopa va ndpet €va pouxo N a&eooudp and 10 Koutd, va 10 popéacl aTo
Hovtého Kat va yupioel niow, wote va Eekivnael 1o endpevo Aatépl. Nurtpta eivat n opdda nou Ba
KOTa@ePEL Kat Viael 1o Poviého g npwn.

YAwad: pouxa kat a§eooudp yia kdBe opdda, 2 koutd.

[paypateutig

Ta Aotépua xwpidovtat oe duo (2) opddeg. KaBe opdda oxnpaticet Ceuydpta. To éva Aatépt Kavel T0
«Kapdtaw> Kat 1o dMo tov «odnyd>, dnhadr, to Aatépt nou kdvel Tov 0dnyd Kpatd and ta nodia to
Aotépt nou Kdvel 10 kapdtal, exeivo nepnatd pe ta xépta. Exoupe opioet agpetnpia kat

Teppanopd. Ltov teppauopd Ppiokovia ta fifAia i ta eAagpid avukeipeva, kaBwg kat éva Aatépt,
yta KdBe Opdda nou eivat o «npaypoteutig».

Me 10 alvBnpa and 1o Ltéhexag Eekivalv ta kapdrata pe tov 0dnyd. dtdvoviag oto €ppa, 0
«MPayPOTEVTAG» NPENEL VO POPTWOEL T0 «KapOTaL», 10 onoio Ba yupioel niow otnv agetnpia pe
v npapdreta. Edv otnv nopeia néoel n npapdtewa, dev otapatodv va v palédouy, guvexicouv
yla va @tdoouv otnv agetnpia Kat xdvouv névioug.

Kepdidouv éva (1) ndvo yia kdBe avikeipevo nou Kata@épvouv va @Epouv atnv opdda. Lto €Aog
kepdidet n opdda nou padee oug nepLoaGTEPOUG NOVIOUS.

YAwa: fifAic fi ehagpid avukeipeva.




Ot nupooféateg

Ta Aotépia oxnpatiCouv dUo (2) opddeg, eival oL nupoaPéateg. Anévavil, o€ andataan nou €xoupie opiael, undpxouv pa Aekdvn pe
vepo, éva KoutaAdkL Kat €va pPnoukdAr, yia kdBe opdda.

Me 1o oivBnpa, 10 npwo Aotépt and kdBe oelpd npénet va @UyeL Pe Koutad, va @Tdael atnv Aekdvn Kat pe 10 KoutaAdkL va yepioel
10 pnoukdAL, €va koutaAdkt v @opd. TupiCet niow ndAt pe koutad Kat Pedyet to endpevo Aatépt. Kepdiet n opdda nou 6Aa tng ta
Aotépua €xouv Kdvel v dladpopn Kat QUOLKGA 10 vepd ato PnoukdAL tng eivat mo noAd.

Anhadn, edv ta 6Aa Agtépta piag opddag kdvouv v duadpopn, dMa 1o vepd ato pnoukdAt toug eivat Atydtepo and g aviinaAng,
10t kepdidel n avtinaAn opdda.

YAwd: Aekdvn, vepd, ogouyydpt, pnoukdAi, 1000 600 Kat ot opddeg.

Ta otegavia

Ta Aotépa xwpidoviat o 800 (2) opddeg 1o éva niow and 1o dMo. Anévavti toug eiva tonoBetnpéva oteavia pe pkpn andotacn
petaéu toug. Me 10 olvBnpa and o LtéAexog, To npwto Aotépt and kdBe opdda pnaivel kat Pyaivel o kGBe oteavt pe avanidnan.
210 teheutaio ate@avt naipvouv pio nétpa. Agou yupioouv niow pe Tov {Blo Tpdno, xtunolv 10 XEpL Tou endpevou Aateplol Kat Tou
divouv tv nétpa va Eekwvnael. Nikritpua eivat n opdda nou Ba teAewwoet npat.

YAwa: 5 otegdvia yia kdBe opdda, 1 nétpa yia kaBe opdda.

Lnépve Kat Bepilw

Ta Aotépt xwpioviat o€ 800 (2) opddeg kat otowidoviat To €va niow and 1 dAo. Mnpootd and kdBe opdda undpxet €va oakouAdKL
pe pagdMa Kat anévav, €xoupe oxnpatioet Evav KUKMo, 1o xwpdept.

Me 10 oUvBnpa, 10 npato Aotépt and kaBe aewpd naipvel va pagdMt kat péxoviag 1o 1onoBetel,-onépvet, 010 Xwpd@t , yupidet

niow nafpvet Mo @aad kat 1o §avd onépvet oto xwpdgL. To Kdvel autd péxpt va oneipet 6Aa ta paadha. Metd Eekwvd o endpevo
Aatépt, 10 onoio npénet va Bepiaet, dnAadn va padéet 6Aa ta paadha, Eva v @opd. To nawvidt ouvexidetar, onépvw-Bepilw péxpt
va nepdaouv 6Aa ta Aotépua tg opddag. Nikitpua ivat n opdda nou teAewdvel npatn 1o Bepapd, autd anpaivel 0t {owg xpetaatel
va Bepidet 10 npato Aatépt nou €onelpe.

YAwd: poo6ha, kipwhio A xolAa xoun.




[lawxviowa
etwiepikoU xwpou

Ta pavikw

Ta Aotépa xwpidoviat pe 800 (2) opddec, n kaBe opdda xwpidetat ata 8o (2). Ly agetpio
0tékovtal 1 pod Aotépua kat otov TeppaTiopd ta undotna.

Me 10 alvBnpa Eekva 0 npwto Aotépt, o onoio kpatd to pavriAL, TPEXeL Npog Tov TEPHOTIOHG,
KAvel i xopeutkn @uyoupa pe 1o npwto Aotépt ng oepdc, tou divel 10 paviiAt Kat autd TpExeL
niow otnv a@etnpia. Ekel enavalappdvet v xopeutkn @lyolpa nou €Kave i 10 nponyoUpevo
Aotépt Kat tou divel To paviilt yua va ouvexioel.

Kepdiel n opdda nou 6Aa ta Aatépia Ba €xouv ndpel 0To XEpL TOUG TO PavIAAL

YAwd: poviida A Koppdtia updopatog o€ 2 dua@opetikd xpupara.

Ta Aotépua xwpidovtat oe duo (2) opddeg. KaBe opdda éxel pnpoatd tng pia owpd and névie (9)
pnoukaMw. To kdBe Aatépt €xet depévo pe 0 oxowvi and v p€on 10U €va PNoAdKL ToU NvyK-
novyk. Me to aUvBnpa Eexwvd 1o npwto Aotépt kat npoonaBei va piet 1 pnoukdhia pe 0
pnaAdkt nou eivat depévo atnv péon tou. Otav 1o kata@épet Eavaativel 1a pnoukdAt kat yupidet
otnv opdda tou €101, wote va Eekiviael 10 endpevo AotépL.

Kepdiel n opdda nou Ba teAetaet nparn.

YAwd: 10 pnoukdha tou Aitpou yepLopéva pie Xpwpauatd vepo, axowtd, inaAdkLa mvyK- Novyk.




Ta Aotépa xwpioviat o 8o (2) opddec, atoxi{ovial oe oelpd niow and v ypappn agetnpiag. Anévavit and kaBe opdda undpxel
¢va tpaneakL, Aekavn Kat @pouta. Me 10 alvBnpa, to npwto Aatépt Eekiva tpéxovag, @tdvel oto tpaneddkt, dnou Ba npénet va
kOet 10 ppoUTto Kat va 1o fdAet péaa otn Aekdvn. [upiet niow kot &ekwvd to endpevo Aatépl.

Kepdicer n opdda Ba tehelwael npwytn v @poutogaAdia Tng.

Metd anoAapPdvouv 0Aa ta Aotépua tnv @poutosaAdta nou Eguiagav.

YAwd: poAakd @pouta, n.x. pnavava, paviapive K.An., Aekdvn , natdkia, nipouvia A KoutaAdkia.

To padepa v Kapnwv

Ta Aotépua xwpidovtat e dUo (2) opddeg kat pnaivouv o 0o (2) napdMnleg oetpéc. Ta npwrta Aotépia and KdBe opdda nnyaivouv
KaL 0TéKoVTaL o andatacn anévavil and v opdda Toug.

To Ltéhexog kpepdet ta inAd pavioAdkia and 6oa civat ta Aotépla otnv otoAr twv duo autwv Aatepiev. Me 1o auvBnpa and 1o
Ltéhexog, 10 npwio Aatépt and kaBe opdda tpéxet kat Pyddet €va paviaAdkt and 1o Aotépl, nou otéketal anévavii tou. Enotpégpet
otnv opdda tou fadovtag to pavioAdkt oto koAdBL kat ndet oo téhog g oelpdc. Tote Eexwvd 1o deutepo Aatépt. Onota opdda
pHa¢éwet npeytn ta paviaAdkia (kapnoug) kepdidel.

YAwad: pavioAdkia, koAaBdkua.




AlgBntnptaka lMaxviola

(nawviowa awoBnoswy)
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AwBntnpaka nowviola
(nawviola alodnaewy)

Mapapob

0 tepAag vavog

‘Hrav kdnote w€oaeptg (4) gidot nou Edaxvav éva andvio Aouoldl. Eixav akouoet noMEG wotopieg
kat BpuAoug yia to AouAoUdt auté. Nwg n pupwdid tou e 1aédevel ota olvve@a, Nwg Onotog

10 OKOUPNG anoktd 1laitepeg kavatnteg, nwg onotog o fAEneL eivat yla ndvia xapoUpevog Kat
noAG dMa. lepnatodoav pépeg Kat vixteg Yaxvoviag yia 1o AouAoudL.

Mua pépa, kaBwg édaxvav avapeoa otig PuMwLES Tou ddaoug, nicw and €vav Bdpvo, tooun! netdyetal
évag vavog. Ot éaoeptg (4) kot Tov kottodaav e youpAwpéva pdua, kaBewg npetn @opd £PAenav vdvo.
lNopatripnoav nwg a pdua tou ritav khelotd. Apéowg katdAaPav 6t o vavog ftav gAdg.

«Xag neplpeva», eing o vavog, PoALG Toug avtikploe.

«Efpau aiyoupog, du Ydxvete 1o payiké AouhoUdt tou ddooug. Oa pe Kdvate NoAU eutuxiapévo, av
pe agrivate va €pBw padl oag kat va oag fonBricw. Xpovia kat xpdvia €xouv va @avolv ané dw
Aatépla Kat €xw PapeBel pdvog pou péaa ae autd to anépavio ddoog».

Out€ooepig (4) pidot dev nigteuay, 61 0 vdvog pnopouae va toug fonBriget, AN tov niipav pad{ toug.
Kanow ouypn, kaBwg nepnatodoav péoa oto ddoog Ydxvoviag yia 1o paywkd Aouloudt, dkougav
Tov vavo va Aéet: «[lpénet va ipaate noAU Kovtd ato Aoulal....», P PExpL va TeAelwaet T @paan
1o, Eepuviae: «To Pprikaaal>»

«Ma neg yivetar va to Pprike, agpod dev PAEnel» pwtnae yepdtog neplépyeta o €vag and toug Gilouc,
«lowg va tov foriBnoav ot undAotneg aoBroelg Tou», ine o peyaAitepog g napEac.

«Exw akouoet, nwg ot tughoi dvBpwnot akouv, awoBdvovta, yedovat Kat pupifouv kaAutepa ant
0Tl epeic nou €xoupie OAeg TG awBnaelg pag».

«Mou €dwoeg pia 1déa», netdxinke o Tpitog g napéag. «A¢w va dokiudooupe, auti T pépa va
 {figoupe oav @Aai>.

«[priyopa, ypryopa. Na déooupe ta pdua pag pe pavinAa pag», NETEXTNKE 0 TETAPTOG Kal Mo
(wnpdg ihog.

To nawvidt v netaAoUdwv

XwpiCoupe ta Aatépia og 8o (2) opddes. To kaBe éva Aatépt and t pio opdda opwpatiletat pe
dlaopeTiko dpwpa Kat KpuPetat. Ta Aotépia and tv Mn opdda SlaAéyouv €va pnoukd pe
pwpa Kat npoonaBouv va fpouv to Agtépt nou €xel 10 aviioToxo dpwpia.

YAwad: didgpopa apapata




Bpeg 1o pognpa

Ag yivoupe ae@! Opa yia pdgpnpal

L¢ o katoapdAa i fpaotipa (eataivoupe vepd. Mowpddoupie to vepd ae névie (5) notipla. Lto npwio notript facoupe to xapopnL, agrivoupe
yta tpin (3") Aemtd kat coupavoupe. Lta Ma t€aoepa (4) notripla npoaBetoupe duo (2) koutahiég kakdo ato kaBéva. Pixvoupie dwadoxwka and
Tpetg, o, pia, kapia (3, 2, 1, 0) koutahég {axapn Kot avakatevoupe. To Ltéhexog dével ta pdua oto npwo Aatépl.

a) Me notdv tpdno pnopeic va Ppetg notd notript nepiéxel 1o xapopnAL, xwpig va 1 akoupnnaelg (Gagpnon, yeuan);

To Aotépt anoaailel nota aigBnan Ba xpnawponotiaeL.

B) Me notdv tpdno Ba Ppeig o nto yAukA Kat to no nikpd kakdo; To nawxvidt ouvexidetat pe ta endpeva Aatépia, alddoviag t oelpd
WV NoTNPLV.

XpnatponotoUpe koutaAdkta piag xpriang yia kaBe dokupn.

YAwd: katoapoAa i fpactripag, pavidy, kakdo, {dxapn, xapopnAL coupwtripl, KOUutaAL, vepd, 5 notipLa, KoUtaAdkLa pLag xphang,
K.An.

0 pagatpog

XwpiCoupe ta Aatépia oe 8o (2) opddeg. Avoiyoupe 10 xaptokifwuo, €101 Wate va kpUfel 1o poudikd pag avukeipeva. Apxifoupe
va xtundpe ta avukeipeva pe puBpd kaw kaBe popd pwtdye ta Aotépia edv avayvaploav 10 avikeipevo, To onoio xunnoape. H
opdda nou Ba avayvwpioet npwn To avikelpevo nou napdyet tov rixo naipvet éva névto. Kepdidet n opdda nou Ba avayvwpioet 1
nePLOaGTEPa OVIKEIPEVa.

YAwa: 1 EGAwo papdi i 1 koutdAa, 1 xaptokifetio peydho, 6,1 avikeipevo pnopel va napdyet fixo n.x. pia katoapéha, 1 notrpt,
1 petaMké kouti.

0 Mitog tng Apradvng

Bdloupe atov xwpo didgopa epnddia, n.x.: kapekAe. Av 1o nawvidt Adfet Béan otn @Uan, 10t pnopolpe va xpnatponotiooupe
owpd and koukouvapia, fétaaAa, @UMa, kAapud, Bapvoug, K.An.

To Ltéhexog kAeivel T pdua evog Aateptou pe va pavinAe To Aatépt pe to paviiki eivat o Bno€ag kat npoonaBei va Pyet and tov
AaBupvBo, pe tn PoriBeta Tou kouPaptod nou Kpatd ant €Ew n Apuddvn. To Aotépt Bnagag, kaBwg akolouBeil tn kKAwoth, TAiyel To
koupdpt. To Aatépt Aptddvn, kpatdet v dkpn tou Koufaptod. L 6An T dwadpopn, €va Aotépt fonBdet to Aatépt Onaga.

YAwd: Kapékheg, tpanédia kAn., uNikd tng @uang.




AwBntnpaka nowviola
(nawviola alodnaewy)

TugAag yAuntng

KaBe Aatépt, {wypawilel, £va avukeipevo i éva {wo Kat 10 fdlet dinhwpévo ae €va Koutd,

Ta Aotépa xwpidoviat og 800 (2) opddec. Eva Aatépt avd opdda tpaPdet €va xapti kot Aéet T eiva
ypappévo Kat petd kheivel 1 pdua. Twpa, pe  dwaBEoyn mhagtehivn, npénet va @uaet éva
yAuntd nou va anewkovicet autd nou €ide otnv kdpta. Edv o Aotépla g opddag Tou pnopouv va
kataAdfouv 1 eival, n opdda tou onpelvet Evav fabpg.

YAwd: {pn i nAagtedivn, Kouti, xaptdkia, oTUAG.

KAE@teg Kat aotuvapot pe KAEwoTa pdua

Ado (2) Aotépua eiva oL agtuvopikoi kat ta undhowna ot kAégteg. 0 €vag and toug agTuvpoug
otéketal otn péon pe depéva pdua. Ta undAowna Aotépa padi pe tov deltepo aatuvoyo,
dlookopnidovial Tov XWpO Kal OTEKOVTaL O€ o ouykekpLuévn BEon and tnv onoia dev pnopouv va
petakivnBouv.

1Kondg tou nawxvidloy eivat o aotuvopog pe a KAlotd pdta va evioniget tov dMo agtuveo, va
Tov kpatioet ang to xépt kat padi va nidaouv toug kAE@teg. Aot kahoUpie Tov aoTuVGHO Nou
Pploketal oto kévipo va €pBeL npog 1o pépog pag, aMd ekeivog Ba npénet va kataAdfet nou
Pploketal o ouvadeA@ag tou.

Mg Ba o katagépet; Nowa aioBnan Ba tov fonBriget (a@n, 6oppnan, akor);

YAwd: pavri.

=unoAuta povondua

AnpoupyoUpe éva povondu koMaviag dlapopetkd UNKG g€ NAdKeS and pakeTéxapto Kat
avapeoa o autég tonoBetoupe TeAdpa e Gppo, Xahikt, vepd. Kahd Ba eivat 1o vepd va eivat
teheutaio. Badoupe ta Aatépta o pia oepd pe khelotd pdua va dlaoxioouv to povondt
pavtevoviag 1 UNKA.

YAwd: kdBe idoug xapti, piMwva vipata, ugdoparta, 1a6xa, (eAativeg ahoupvexapto, KAn., pkpd

tehdpa pe Gppo, XaAikL, vepo.




lapayepwopéva pnalovia

[epiCoupe 1o pnoAdvia pe didgopa uhikd. To kdBe Aatépt, npoonaBel va paviédet 1 nepiexdpevo and doa neplogdiepa pnaAdvia
unopel pe kAewotd pdua. Mnopoupe va napotplvoupe ta Aotépia va ekgppdlouv Tautéxpova TG oKEPELS Toug, N.X.: eival paAaks,
gkAnpo, uypo, K.An.

YAwd: pnoAdvia, vepo, @akeg, pudL, dupoc, {xapn K.An.

Ot péMooeg Kat 1o pé

«hAc avakaAdoupe 10 péN

L¢ kdBe Aatépt divoupie pia d6an dlapopetikou peol Kat agou ta agriooupe Aiyo va to enegepyaatolyv toug (ntdye va pag nouv
10 KGBe €va e v oelpd Tou, NG ivat To xpwpa tou; lwg iva n yevon tou; Mg eivat n pupwdid-To dpwpd tou; Auté to péN pou
Bupicer... Edv rioaotav péA,  eidoug péN Ba noaatav;

YAwa: diaopeukad €idn pehod nx.: avBev, eAdrou , nedkou, koutaAdkia Kat motdkia 6oa Kat 1 Actépta pag.




eatpika nawxviola
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Deatpika nawxviola

Autooxedaopog

Boowa otowxeio tou Beatpikod nawvidiod eival o autooxedlagpd, o onoiog dnptoupyel avii va
epunvelel. Mepkd and ta faoikd Beukd otowxein Tou autooxediaopou eivat:

- 0 koBévag pnopei va eivat nBonotdg, oknvoBEng, ouyypagéag.

- Emtpénet t dokun kat v anotuxia.

- Evioxdet tov auBoppnuopd.

- Nopdyet 16€eg, pudxvel oKNVEG KaL XapaKTApeS.

- Mnopei va nepiapfaver kaBe Bepatohoyio.

- ZeKwdel and o Gtopo Kat 6xt and tov poAo.

- Moxelpicetal oupnepupopéc.

- Avantiooel v Ikavetnta g ypriyopng okEYn.

Bépata undpxet Kat o KateuBuvdpevog autooxedlaopadg, o onoiog fAEL TOUG CUpPETEXOVTES OTNV
katdotaon «nAiBoug>, KaBwg autdg nou kateuBuvet Tov autooxediaopd agnyeitat pua wtopio,
kdvel nadaelg a@rivoviag xwpo ya autooxediaopd kot napepPaivel npoonaBewviag va nepdoet 1
«nhnBog>» and didgopeg Kataotdoelg.

Kdpteg aprynong

Ou kdpteg agrynong anoteholv faaikd epyaheio ya v aywyn tng gaviaciag. Mnopolpe va
eKunwooupe KApteg e fipweg napapuBiav, ka oxt péve, Kat va dnploupynooupe VEEG LOTOp(ES.
[0 napddetypa, ektunwvoupe KApteg pe BEP «nelpatég» Kat QTIGXVOUpE T0 dIKG pag NeLpatike
napapuBL. Akdpn, ektunwvoupe kdpteg pe BEpa tov Krino, 10 ddoog k.An. Ka kaBe @opd 1o
napapuBL pag ivat dlagopetke!

Ltv apx pwtdpe 1a Aotépua yia TG KAPTEG:

- Lav 1 oag potddouv autof oL XapaKkTipec;

- [vapidete kanotov;

- lowéc oag apéoet neplogdepo;

- Ncdg pnopei va eivat o xapaktripag autdg; Aethdg; BAppévog; BappaAéog;

Epdaov 10 Aotépia yvwpioouv toug ripweg kat €xouv KataAdPet 1 péAo pnopet va naiouv oe
kanota totopin, Eekwvdye pe anhodg tpdnoug va dnptoupyoupe autooxédieg Lotopieg. Aev eivat
avaykn va @udoupe v téAeta wtopia MG va o§lvoupe T @aviacia wv Aoteplav.

210 t€Aog, pnopoupe va agnynBodpe v Lotopia, pnopodpe va {wypapiooupe TG OKNVES
dpdoetg 1 10 €Aog g Lotopiag. Evag GMog tpdnog va xpnatponotngoupie TG KApTeg, lvat va Tig
epnAégoupe yvwotd napapuBua Kat oto €Aog va aMdgoupie toug Apweg tou napapuBioy,
Kpatwviag tv nAokn A pépn tng NAoKig.

YAwd: Kapteg pe didgopoug Npweg




Qudxvoupe 10oeg daxtuldkoukAeg 6oa kat ta Aatépua. To KABe Aotépt pnopel va xpwpatioet thv in tou daxtuAGKoUKAa, 6nwg
BéAet. Lnv guvéxeta @udxvoupe T OKA pag Lotopia.

YAwad: Awpidec and xaptove, k6Aa, autokdAnTa potdka.

Mua A£En T @opd

210 ouykekppévo nawvidt o fahagiog Ba npénet va gudEet pua otopio. To npato Aatépt Eekvael Aéyovtag pa pdvo AEEn.

To endpevo v {Bla kat akdpn pa». 0 Paoikdg Kavovag eival, nwg 1 KABe Aatépt €xet To dikaiwpa va net povo pa ASEn t @opa.
0 npwtog Aéet «pua», 10 endpevo Aatépt guvexidel pe v AEEn «@opd», 1o endpievo Aéel «kat» K.An.

Agrivoupe ta Aotépia va dnploupyrigouy Lotopieg pe autov tov 1pono kat kaBewg Ba eival duakolo va kpatnBouv kat va nouv povo
pio Aé€n, enavahappdvoupe v dadikaaio.

Mua pkpn Kivnon

L1ov KUkho éva Agtépt Eekwvd pua anAn kivnan n.x. xaidedet 1 xépt tou. 0 dnhavég aviypdget v kivnan Tou Npwtou Kat npoaBEtel
GAAN pia. nx. To npwto Aotépt xaideuet to xépL Tou, 1o deltepo Aatépt xaideuet To xEpL Tou Kat nudvel 1o ke@dAt Tou, 1o Tpito Aatépt
xaideUel 1o xEpL Tou, Mudvel 1o KePAAL ToU Kat KAeivel Ta pdta Tou i kAvel pla €k@paan névou. Anpoupyeitat pa pkpn dadoxn,
6nou 1o kaBe Aatépt naipvel pua Kivnan, v petatpénet oe KAt BIkG Tou Kat 1o divel atov dunAave tou.

H todvta pe ta nepiepya avukeipeva

To LtéAexog @épvel pia wodvia pe didpopa avikeipeva. Ta avikeipeva autd dev xpeldetar va eiva napGpowa i va ouvdéovial petaty toug.
Oa npénet Gpwc va pnopouv elkoha va xpnatpononBodv and ta Aotépla dla@opetkd and 6t xpnawonototval Ty npaypatkdma. la
napddetypa pa wdvia pnopel va neptéxet yuaAid, poAupua, pouxa, nanodtat, kaného, mdto k.An. Ta Aotépa Ba npénet va ta xpnayonowicouy
oM, nx.: 10 nanoutat Ba yivet Aé@pwvo, ta yuohd Kidhw, 1 kangAo Aekdvn, 1o midto kangho...Me autév tov 1péno  Aotépla
Xpnaonotouv th avtaaia Toug yia va e€aokniaouv T dnploupyKGTnTa Toug Kal To anotéAeapa aiyoupa QEVeL yEND.

YAwd: didqopa avkeipeva




[lawxviola puanc
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Mapapob

To nounouAévio aivveo

Mo @opd Kat noAég opég and tdte, ndve oe pua fouvokopen, yevvnBnke €va piKpo
nounouAévio alvveo. XEpL-xEpL pla napsa and Kepdteg vepoatayoveg xtioave to anitt Toug.

To pikpd nounouAévio alvve@o nouxia dev eixe. [UpLCe, Tyupule... 1o Gwg 1ou nAwou EAapne oav
(peokoAouapEvo npofatdkl, xavétav oav Aay6g 010 (WG ToU PeyyapLou Kat aTo npwto guanya
TOU avépiou xdpeue aav netahouda.

«Qpaia ta nepvdve ekel ndvw ot vepaataydveg> {rediav ot @ikeg 1oug, oL GMeg otaydve Tou vepou.

Kat xwpic va xdoouv kaupd, dnaav 1 Balagoeg, 1g Aipveg Kat T notdya kat Gpxeav va avefaivouy, va
avePaivouv 6Mo kat UnAdtepa péxpt nou uaav K AMa noMd nounouhévia alwea. Ki dho dMalav
Hopeeg,. oo daokeédadav ot vepoataydveg Néve ata nounouAévia auwea.

(nnyn: «to olvvepo nou €Pale o kAdpata» tng Logiag Mavioufudou)

Av 10 glvvea pag kavouv tnv xdpn va nai€ouv 1 nawvit pag, agrivoupe Ty @aviaaia pag va yepioel
nounouévieg ekaveg. Av eivat equktd &amiavoupe. AMwe kaB6paate ae kUkAo Kat napanpoupe

10 oUwveea. BéPata autd npoanaBouv va pag pnepdéiouv aAdoviag ouvexwg Pop@eg aMd epdg n
pavtacia pog ndetl «alwepo». ~a@vikd fAénoupis alvvepa-ydte, olwepa- nepiepya NAGopaT. ...

To pnootoUvL nou Aéel LoTopieg

‘Eva and papai, pnopei va yivel évag xdptng kat va Aettoupynael, wg anpeio ouvataBnpdiwy Kat
(POVIOOTIKWV LOTOPLGV.

L¢ pua e€dppinan tou lahaéia pag oto kovava ddooc, divoupie oe kaBe Aatépt éva pafdi i éva kahdp. Toug
Aéjie va napatnpricouv KaAd Tov Xwpo yUpw toug, Eviopia, Aouloudia Kat qutd, pa QuAd HUpNYKLGY, pa
nepiepyn tpuna og €va dévipo, pua yépupa, éva notdpt i oudrinote dAo npooeAkUet T npoaoxr toug. Metd
divouple ato kaBe Aatépt éva oaKoUAdKL e T0 UNKG.

Intdpe va kpepdoouv ato pafidi oug kopdéhes, andyko, Aaotxdkia, @ onoia Bu avunpoownedouv 6Aa autd
nou napatripnaav yUpe Toug, nX.: pta fpuan pe TpexaUpieve vepa N éva ptkpd pudkL 1 aupPohidoupe e pia
kopdéAa pnAe. MG\ etoaotet, to paPdi avunpoownevet Tov xaptn Tou tagidlod, ahAd kat éva npepoAdylo
NG NPépag autig nou anoteAeital and avapviaelg, anpeia, ouvatoBripata, nou npénet va enwBolv Kat va
agnynBouv, aupoviag apyd To xépt 1oug ndvw and 1o §UAo.

‘Apaye ndoeg Lotopieg Ba pnopouae va pag a@nynBel €va anAd papdi;

YAwa: pafdi, xpwpouotég KAwatég kat Kopdéheg ota Xpwata G puang, Aaotxdkia, ondyko, PoAidia.

Ta xpwpata tou ddooug

110 ndpko 1 oo daadk! tonoBetoupe ato édaog, ae KUKMo N o aepd, UM AL 1o kaBéva pe
OLOPOPETIKG XPWHO: KOKKIVO, KITPVO, KOWE, Npdatvo KAM.

Ta Aotépia npénet va avalntigouv avikeipeva dla@épwv xpwpdtwy oto ddgog Kal va Ta
tonoBetigouv ato pUMo xaptiod tou aviigtowxou xpwpatag. Eivat eknAnkuka va fAénelg tov
nhouto Twv Xpwpdtwv Tou ddooug, edikd to @Bivénwpo!

YAwd: xpwpototd @uMa Ab.



Aouppato tnAE@wvo

‘Eva d¢évipo nou éxet néael ato £da@og npoo@Epetal va yivel aguppato tAE@wvo. Lo €va dkpo tou dévipou, €va Aatépt ypat{ouvdet
i xtund tov Koppd pe éva pafdi, eve ato GAo dkpo, Ta GMa Agtépia fdlouv ta autd toug atov koppd Tou dévipou. Ba pnopovoe va
naidet puBywa tov rixo and ayannpéva tpayoudia tou loAagia kat ta unéAowna Aatépia va npoanaBolv va fpouv to Tpayoudt.

To d¢évipo pnopei va €xel prikog éwg Kat eikoat (20) pétpa kar napf 6Aa autd ot Bpufot pnopolv va akoustouv TEAeLD.

To uowko yAunto

XwpiCoupe tov [oakia oe pikpéc opddeg. KaBe opdda Ba npénet va gudget to dikd g yhunté péoa oe déka Aemd (10°) pe uhikd
nou Ba Bpet atov x@po. Mowd opdda ivar nio ypriyopn;

YAwd: uhikd g @uang.

H pdxn tng @uong

0 [aAagiog xwpileta o duo (2) opddeg. KaBe opada npénet péaa ae dekangvie Aentd (15€) va padéel otnv oakoUAa g, oo
neploadtepa avikeipeva ot @uon pnopel. Ooo nio dla@opeTikd Kot npwtétuna eivat, 6oeg kat ot mBavdtnteg va kepdioel n opdda.
‘Otav n avaditnon teAewwoet wte ot opddeg ouvaviiotvial ato nedio tng pdxng. KaBe opdda Pyadet kat tonoBetel ndvw oto oevidvt
gva-éva ta avikeipeva evaAdg, Kau edv n aviiBetn opdda PaAet ndvw oto oevidvt 1o Bio avikeipevo; Tote yivetat n pdxn. H opdda
kepdidel €va PaByd edv PydAet éva avkeipevo nou n AN opdda dev €xet. Metd Eekva véog yupoc.

YAwd: 1 gevidvi, uotkd aviikeipeva, 0aKouAdkLa.

Mdae tov nxo

Bpiokdpaote pe tov [oAagio pag oe xwpo duowdeg i o ndpko pe dévipa. KdBe Aatépt naipvet éva @uAho xapti Kat éva poAupL. Lo
k€vipo KaBe puMou Exoupe axedidael €vav ataupo.

0 otaupdg ouppolicet v tonoBeain tou Aatepiod. KaBe Aatépt diaAéyel pa ywvia péoa oto ddoog. H odnyia eivat {dia yia 6Aoug.
0o npénet va axedidaet Toug rixoug yUpw tou o€ axéon e v tonoBeaia tou (otaupdg), dnAadn nou akovet £va noui va kehandd,
apuotepd n defud tou;

0o pnopouaav va KAe{gouv ta pdtia yia va teviweouv ta autid toug. Lto 1éog o foAagiag Ppioketat 6Aog padi, ouykpivouv toug
XGpteg Toug Kat axedtdouv tov xdptn tou Hxou tou Adooug,.

YAwa: xapti A4, poAdpia, xapti tou pétpou, papkaddpoL.

0 ToAa&iog xwpiletat ag BUo (2) opddeg nou otékovial avikpLotd pe 1o va xépt niow otnv nAdmn. Avapead toug ival To oeviovt pe
10 UNKA Tng Uang.

KaBe Aatépt naipvel 10 dvopa and €va uliké g guong,.

To nawvid apxicel. To LtéAexog puvadel €va UK Tng @Ueng n.x.: Koukouvapl. Tote éva Aotépt and tv kaBe aglpd nou €xet autd o
Gvopa TPEXeL MPOG T0 OEVIOVL.

Mowdg Ba katagépet va ayyi€et 10 avukeipevo kat va 10 @EpeL atnv opdda 1ou; Kepdidel n opdda nou Ba ndpet 1 neploadrepa ulika.

YAwad: 1 oevidvi, uhikd and v @Uon 1doa doa Kat ta AcTépLa.




Bpeg 1o 0€vipo oou

‘Eva nawvidt guang pe Pdon v agn Kat v doppnon.

Ta Aotépia xwpidoviat o (euydpta, 1o éva KAeivel ta pdua tou kat to GAo kaBodnyei o Ceuydpt
Tou p€oa oto 8doog oc pa dladpopn (Ik-(ak avapeoa ata dévipa. To @Epvel dinha oe Eva dévipo,
nou autd enthéyet Kat Tou Aéet: «Autd eivat to d€vipo gou, YVwpLoE 10».

To Aotépu pe ta ketotd pdua apxidet va e€epeuvd to dévipo: Tov @Aald Tou, Ty pupwdid Tou,

10 kAadid tou (Goa rdvet) kat npoanaBei va to anotunwaet anv pvripn tou. Enetta entatpépouv
niow otnv a@etnpia. Exei 1o Aatépt neptypdepet 10 dévipo tou Kat npoonaBei va 1o avayvwpioel
péaa ae ouykekpupevo xpdvo. Edv dev ta katagépel, tote tov fonBd 1o Aotépt nou eixe entéget 10
dévTpo va to avayvwpioet N akdpa Kat va Tov ndet oto d€vipo toug. AAGCoupe porouc.

Aev emtpénetat va kdouv kAaddkia 1 @AoLG.

YAwd: paviiha.

H d0vapn v otoixeinv

Ta LteAéxn nAdBouv pa wtopio puotnpiou kat tn dwnyodvial ota Actépla.

‘Enetta, 1o LreAéxn {ntouv and ta Aotépua va @épouv uAka and T @uan (pnopei va ivat koxuAw,
KOUKOUVGpLO, QUAD, NETpeg, xwpa, vepd) Kat va toug nepypddouv tn divapn nou kpufet o kdbe
UMKO. Ltn ouvéxela, €va Léhexog avakateUet 0Aa ta uAika oe €va yudhvo fado n éva koufaddkt
kau e€nyel ota Aotépua, nwg €xouv dnpoupynoet éva payikd @iktpo.

Mnopouv va pi€ouv 10 paywd @iktpo o€ anpein tng @uong nou n @uion «novagt> and ug duvapelg
Tou KakoU. Eivar éva nepifaMovikd naxvidt, dnou ta Aotépua paBaivouv naifoviag, nwg n guan
xpetdetal i oriBerd pac.

YAwd: yudAwo Bado fi kouPaddkL.

TpéEte! Nepd, pwud, ddooc

Ta Aotépa xwpidoviat o€ 800 (2) opddec, dnou n KaBe opdda €xel ano@aaioet o onitt tng Kat

10 1t Ba eivat kdBe ouypn vepd, pwud, ddoog. Me v évapén tou naxvidiol Ba npénet va €xouv
anogacigel va kavouv Ty aviiotoxn kivnon tou KaBe otowxelou Kat va apxiget o kuvnyntd petagl
Twv dUo (2) opddawv.

Avahoya pe v oAuaida (o vepd afrivet T @wud, n wud Kaiel to ddoog, To ddoog otapatd o
vepd-nAnppopa). Oa kepdioel n aviiotoxn opdda nou xet T nio duvatd otowxeio. Av oL opddeg
ené€ouv 1o (d1o atowxeio, tdte yivetal enavaAnyin,

H kdBe opdda €xet 10 onitt g. Av kdnotog niaotel and v dMn opdda, tdte nnyaivel pe v
avtinoAn opada.



Maywn pvapn @uong

To LtéAexog ntdet and ta Aotépta va @Epouv UAKA and tn @uan. Mnopei va ival koxUAw, Koukouvdpta, UM, néTpeg, Xwpa aAhd
800 (2) and 1o kaBéva, dnAadn duo (2) nétpeg, duo (2) koxuMw...

To LtéAexog avakateUel 1o UNKG Kat ta fadet oc euBein ypappr pnpootd and ta Aotépta. Enetta okenddet ta uhikd, to kaBe éva pe éva
KOUTAKL. LTn guvéxela {ntd and ta Aotépa va fpouv ta (euydpla.

YAwa: koutdkia, uhikd iaong.

‘Eva ItéAexog divel ota Aotépia ddeta aniptokouta kat toug (ntdet va cuMEéEouv Kat va Bdhet to kaBe Aatépt ato kouti Tou and €vav
Bnoaupd @uong. (pUAa, Xepa, PKpEG NETPES K.0.).
‘Eneutn, 10 LtéAexog ¢ntd and 1o kdBe Aotépt Eexwpratd va napoudidoet 1o pikpd tou Bnoaupd.

YAwd: oniptokouta.

To BpaxtoAt nou éAeye pa wotopia

‘Eva Ltéhexoc kotaokeudet fpaxidha pe tawvia dunArig dYewc. Mnopel va koAnael tnv tawio o Awpideg ugpdopatoc, agrivoviag
neplBupto otig dkpeg, wote va pnopel va deBel. Enetta, {ntdet and ta Aotépia va palédouv uhikd and tn @uon Kat va 1a KoMAGouv 010
Ppaxtot pe tn gelpd nou BEAouv. Anhadn, ta uhikd Ba npénet va elvat koMnpéva pie TéTola oelpd, wote o kaBe Aotépt va Kataokeudaet
{a wtopio kat va v neplypddiet ata undhowna Aotépua.

YAwa: tawvio dinAig dpewe, Awpideg updopatoc.

To teviwpévo axouvi

To teviwpévo axowi ivat éva nawvidt nou ta Aotépta npénet e khelotd pdua va wopponigouv ndvw e oxotvi, va AUoouv KGHNoUG, va nepaaouv
Héoa angd atedvt kat va fpouv ta aviiotoxa oxripata (tetpdywvo, KUkAo, Tpiywvo, napaMnAdypappo) Kat va ta Taplagouv e t (elyn Tou.

Ta Aotépua xwpidovtat e duo (2) opddeg. Yndpxouv duo (2) teviwpéva axowid ato £dag@og. Ta Aotépua pe depéva pdua Ba npénet va
Lgopponngouv ndvw ota oxowid Kat va @rdoouv péxpt to npwto otaByd xwpi va natigouv ato €dagog (Be€d n aplotepd tou oxowioy,
dnAadn, Ba npénet va natdve ndvew oto axouvi). Exkel Ba ouvaviicouv €vav Koppd d€vipou, dnou Ba undpxet £va oxowi depévo pe
k6pno. To Aatépt agou AUoet to axowi Kat npoxwpnoet pe g odnyieg v Aotepiedv Tng opddag tou, Ba Ppet 10 otepdvt kat Ba nepdoet
and péoa. Exel Ba undpxet pio koUta pe avukeipeva, nou Ba npénet va ta nepdoel p€oa and ta aviigtowxa keva ot dnavi Kouta nou
Ba Ppet pe t PoriBeta TV oUPNOKIWV TOU.

M.x.: éva koutt and kuhwdptkd topatonoMtd, Ba npénet va o nepdoet péaa and tov KukAo. Kepdider n opdda nou Ba éxet KaAutepo xpdvo.

YAwd: oxowi, ote@avt, koUta pe avikeipeva.




[lawxviola puanc

To taéidt v vivev

210 ndpko ri ato ddaog nou o [wAagiag kdvet Tov nepinatd tou ep@aviotnkav vavoL.

[0 va kata@épouy, Opwg, va peivouv npénet pa avakaAiouv toug Bnoaupols tng nepuoxig.
Ouvdvot dev eivar Ynhoi, ondte yia autoc t YnAd xdpta ivat kdu oav {oUykAa.

[a va toug fonBrigouv ta Agtépia npénet va «pnouv> ata nanoytala Toug.

Xapadoupe pa dodpopn pikpn, oxetkd kaBapn kat eikoetdn. Zntaye and ta Aotépa va néaouv
0T0 1€00epa Kat va npoxwprigouv atyd-atyd nepypdgoviag 6Aa doa fAEnouv KATw, n.X.: pla
@wAd and puppniykL, pa pida and dévipo, €va @uokd epnddio. Ba avakaAiouv anigteuteg
Aentopépeteg. To nawvidt pnopei va ouvexwate o noAG dlagopetika anpeio.

0 kdopog pag avdnoda

AnA6 oAG eviunwatako. Bdloupe ta Aotépia va dlaAé€ouv €va onpieio Tou ndpkou A tou

ddgouc. Metd toug Aépe va yupigouv mAdtn ato anpeio nou didAe€av, va okuouv pnpootd Kat va
koutd&ouv avdpeoa and ta nodua toug. 0 kdopog Twpa ivat avanoda.

Agrivoupe ta Aotépia va napatnprigouv tov avanodo kAopo yia Aiyo Kat petd, agou yupigouv

g€ Kavovikn B€an, va pag nepypddrouv nwg ivat o Kdopog avdnoda kat 1t ouvaleBipata toug
dnpolpynge.

‘Eva dévipo péoa otn noAn

Ltnv néAn undpxouv dévpa, ouxva Opwe ta Eexvape A dev Toug divoupe v anapaittn onpacia.
Kdvoupe €vav nepinato pe tov [aAagia pag péoa atnv ndAn. Mapatnpoupe ta dévipa nou
guvavtape otnv dwadpopn.

Kdvoupe pa pikpn €peuva: €xouv tatpévio; Exouv kaykeha; Lag @aivoviat uyn; Exouv owAiveg yia
néuapo;

KaBdpaate atov {okio evog dévipou Kat KAeivoupe ta pdua pag ya névie (5) Aentd. Orav
avoioupe ta pdua pag, 1 kaBe Aatépt neprypdget Toug fixoug nou dkouae. L1o deutepo otddlo,
@udxvoupe oAt pad pa Lotopia, xpnatponolwviag toug fxoug nou nepléypadiav ta Aotépla.




Kataokeun pakétag «to Aypoktnpa twv Aoteplavs

H kataokeun pokgtag Ba diapkéaet apketd diGotnpa, ya aut 1o Aotépt unelBuvog ouvtripnong pokétag o enBAEnel Kat Kavel ta
anapaira.

0 okondcg kataokeung pakétag eivat noAudidotarog. 0 foowdg akondg eivar, 6 noMa Atépia dev €xouv T duvatdnia va enoke@tolv va
(ypOKINpI0, ENOPEVAC e TV KaTaokeun paketac, Eva Aatépt pnopei va det €oTw og pkpn popen T nepéxet éva aypdktnpa. Eniong, okondg
elvat 0t to xapakmpLoukd nAiking twv Atepv £xouv NPocapHOTTE 0TN VED ENOTNLOVIKA NPYHOTKGTNT] e anoTEAEaa, N KaTaokeun
Hak€étac i aAAg o poviehopdg va edmet v nepépyeta v Aoteplidv Kat va ta KaBiotd o véa pon e EMOTOVIKNAG Kowdttag.

Oa xpnaononBouv ukikd and  @uan pe okond va dei€ouv ota Atépia, nwg n pntépa @uan pag npoapepet anAdxepa mMolata UNKA.

H guMoyr twv uAikedv Ba pnopodae va yivel e pop@n ouyKEvIpwong N pag pkpric e0punang ot @uon.

Apxikd, ta Aotépua opicouv notog and ta Actépua Ba eiva:

- 0 unetBuvog epyodpoc,.

- 0 apxuéktovac.

- Ouxioteg.

- Ot npopnBeutég UNKw.

- Ovemotripoveg.

- OunAektpovikot.

- Ouyewpyol.

- 0 unedBuvog ouvtripnang pakétac.

To Aatépt (unopei va eivat kat duo Aatépua) apxuéktovag, fyadet 1o ax€dio Tou okodopnparog e ta LieAéxn ndve o€ Xapti. Ln ouvéxela
g epyaotag empPAénet av ot xtioteg kot o epyoAdBog pouv to axédto. Eneta 1o Aatépt epyoldPog fAénet to oxédio kat oe ouvepyaaia pe
Toug npopnBeutég UMkwv avadntolv UMk otn @Uon nou Ba pnopodaav va xpnowponotigouy, kaBwg kat éva peydlo HOKETOXapTo yia
faon. Xahikia, néTpeg PIKPES KOt XWHO a Ty Kataokeun Twv Kupiwv kat eddgoug paketac (iowg xpelaatel koAa i nnAdg). GUMa, khadid,
neukofehdveg Kal KoppATa and KOUKoUVApL Yia TNV KOTaoKeun oKennic twv Kupiwv. =UAa Kat kAadid Koppéva oe pikpd Koppdua yia v
Kataokeun nopaBupwvy, ndptag Kat @pdxtn tou aypoktipatog. Cudrinote AMo @UOIKG UK.

Agou Aowndv, 1o Aotépia npopnBeutéc uhikwv dwoouv ta UAKG ota Aotépia xtioTeg Kat agou otodopnaouy Ta Ktipla, oewpd €xouv Ta
Aotépta nAektpovikoi Kat 1a Agtépia enatipioveg.

Ta Aotépia emotnpoveg o€ ouvepyaaia pe 1 Aotépla nAektpovikoUc Ba kataokeudoouv PIKpEG nnyég avépou i nAiou 6nou n
pakéta Ba €xet evépyeta and  guon. H Makéta eivar €1opn va napadoBei ota xépta twv Aotepiadv yewpyav. To Aatépt epyoAdfo,
nou entfAénel v Kataokeun pokEtag ang toug xtioteg oe auvepyaoia pe 1o Aotépt apxiéktova napadidel tn paketa ota Aotépia
yewpyouc. Doov agopd v dlakdopnan Tou aypoKTAPaTog Hnopouv va xpnatpononBodv ondpot Gakng Kat @acoAwv e Koppdta
Pappaxt ndvw oe Koppéveg PAaelg notnpLV pLag Xproewe,.

To Aotépia lewpyol propouv va apxicouv tv kataokeun Beppoknniou Kat peoa oe autd tv KaANEpYELD yKagdv, vepokapdapou, QaKwy,
pagohwv 1 faothikou. Xpnatponowodv fapBdkL i xwpa and th (Uon KOKKWVO 1 Hadpo Kat JKpES Noodtntes (UTOXWHATog. Xpnatonototv
HIKPA KoppdTa KAadLv Kat pkpd Koppdma vatov yia tv kataokeun tou Beppoknniou, noti¢ouv ta @utd pe vepo.

210 téAog, 1o Aotépia, Ba €xouv @uaEet To diko Toug aypoknpa pe UAKA g @uong Kat Ba €xouv avakaAiyel Tov KOO0 Twv
aVOVEWOLHWY MNYWV EVEPYELDC.

YAwd: and tn @uon, k6Ma 1 nnAdg, fappdkl, Koppdua vakov




[lepiBaMoviika
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[lepiBuMoviika nowviota

Owoloytkn pvipn

‘0Aot yvwpiCoupe o Bidonpo nawvidl kaptwv, aAd yuati va pnv npoonaBricoupe va 10
avanapdyoupie Pe QUOIKG UAKG;

LuMéyoupie nétpeg, @UMa, EUAa, pideg kot ta taktonotolpe ato €da@og. Agrivoupie 1a Aatépia va
10 napatnprigouv npooektka yia Aiya Aentd kat otn guvéxela KaAUntoupe ta otolxeia pe éva navi.
Le autd 1o onpeio, {ntdpe and ta Aotépia va BupnBouv dao 1o duvatdv neploadiepa pPnopouy.

YAwd: novi, uhikd tng @uong.

Mikpol e€epeuvniég

Aivoupe ota Aotépa peyeBuviikoug @akoUg Kat 1a a@AvoUpE va NePLEPYanTolv pia
Hupunyko@wMd pa naoxaAiton, €va @UMo 1 6,1 Toug Kwviael Ty neplépyeta. Toug divoupe pia
(PWTIOYPa@IKA pnxavi Kat Tov poo tou dnpoatoypd@ou, yia va Kavouv éva penoptdd wdvawy ané
v @uan. dwtoypagifouv 6,1 Toug KAvel eviunwon, (wa, noulid, Aouhoudia, nepiepyoug Koppoug,
akopn kau kA nou dev toug dpeae i avBpwniveg napepfdoetg nou kdvouv Kakd oto neptfdiov
(okounidio, anopewapla @wudc, koppéva dévipa). Otav yupiooupe oty eotia kAvoupe pin kBean
PWIOYPaPLAV.

YAwd: peyeBuvtkol pakol, pwrtoypagin pnxave.

Quokol KaAAttEXveC

210 Aotépua apéoet va {wypagiCouv kat va Baupdlouv ug (wypa@iég toug. Mnopoupe va toug
{ntiooupie va oxedidoouv ta @utd, ta Aouholdia Kat ta {wa nou napatmpouv yUpw Toug.

‘Onwg kau kdBe kaMwéxvng nou a€fetat Tov €autd Tou, npwta pabaivoupe nwg va @uaxvoupe

10 XpWHATa Kat 1a UAKA yia TG dnpioupyieg pag otnv eatia pag. Ba eivat pua eukaipio va
eknawdevooupe 1 Aotépla oxeTKa pe v avakikAwan, ekpetaMeudpevol pua dpactnplétnta nou
Aatpevouv duaitepa: yiati n avakUkAwaon eivat pua xvn yua pddnon!

Ag dolpe nwg.

AnpioupyoUpe uatka xpwpara.

['vwpiCoupe 0t 0Aa ta Aotépia ayanouv va xpwpatiouv Kat noAd ané autd ayanouv va
xpwpatiCouv pe 1a dAxTuAd Toug, e Tov kivduvo va pBouv e enagn pe 1&wKa uhikd. Mnopolpe
va ano@Uyoupe autdv Tov Kivouve dnpLoupywviag Xpwpata atnv eotia e QUOLKA UAKA, jita
wpaia e€otkovounan kat pa KaAri dpagtnpidtnta va kdvoupe pe 1 Aotépua.

H npoctowacia eivat noA anAr: anAag avakateUoups 0Aa ta ouotatikd. Mol €xoupe €va
opotoyeveg peiypa, (eotaivoupe oe xapnAi @wud o o KatoapoAa, g 6Tou Exet TV UEA Twv
xpwpdtwv Epnepa. Pixvoupe oe yudhva doxein kal agrvoupe va Kpuwoet. MOAG kpuwoet,
HnopoUpe va npooB€ooupe TG Puatkeg fuEg yia va ndpoupe ta xpwpata pag!

Mepwkd napadeiypara: yia 1o KGKKIVO Pnopoupe va Xpnatponotngoupie Xupd viopdtag f @pdouleg,
yla Kitpwvo oa@pdv i gkdvn koupkoupd, npdowvo pe paiviave, Kage e akovn kage. Ev oAiyotg,
gxoupe enthoyn: Ta xpwpata undpxouv Adn atn @uon, anAd npénet va EEpoupe, Nwg va fpoljie Tov
0w0oT6 guvduaapo yia va 1 dnpLoupynooujE.

YAw: yia tn fdon: 1 @Audave kopv OAdouep, T @Auave aAept, 2 koutahigg oAd, 3 pAudavia

vepo, epaoulec, oa@pdv, Koupkoupd, paiviave, Kae, K.An.




[dtec Kat novtikia

To Aotépua xwpidovta o 0o (2) woapByeg opddeg kat otékovat n pia anévavt and v aAAn, oe oelpd. H andotaon petagy toug
elvat nepinou éva pétpo. MNiow and kaBe oewpd kat oe apket andotaon eival n fdon g opddag nou pnopoUpie va v dnAwooupe pe
pta Kopdéha, n.x.: KOKKIvn KopdéAa yia LG yateg Kat npdatvn yia Ta novtikLa.

To LtéAexog diapader apyd kat kaBapd g npotdaetg, ot onoieg ppovti(oupie va €xouv axéon pe 10 BEpa pag, otnv npokeévn
nepimwon 1o neptfdMov. Av n npdtaan nou akoUyetal sivat owotA ot ydteg Kuvnyouv ta novtikia, npoonaBwviag va ta nigoouv npv
(@tdaouv otn fdon toug, evw, av n npdtacn eivat AdBog Kuvnyouv ta novtikia ug yateg. Onotog mudvetat yivetat péhog g AAAng
opadag. Kapud @opd dev kataAafaivouv Aot apéowg th cwat andvinon kat yivetal navdawévio. Av ta neplogdiepa Aotépua kdvouv
A\dBog, agou otapatioouv Toug anokaAuntel 10 LtéAexog tv oAiBeta.

Mapddetypo:

LWOTEC NpotdoeLg

a) To yuoMi avakukh@vetat.

p) H kataotpogn wv dagwv ennpedlel 10 KAIpa.
y) Oukdynieg yivovtat netahovdec.

d) Ta anpét poAdvouv v atpda@aipa.

AuvBaopéveg npotdoeig

a) Ta okounidia otnv BdAagoa eivat Axoudiég yia ta Papia.
f) Eva owoté Aotépt netdet 1o okounidt 1ou atov dpapo.

y) Otav nAévoupe ta d6viia pag, agrvoupe T fpdan avouxtn.
0) To nepipaAhov pag aviket kat 1o kAvoupie 6,1 BEAoupe.

YAwd: Kopdéhes.

Tpowwn oAuaida

XwpiCoupe 1o Aatépia o opddeg GUTKY, Putoaywy, capko@dywv Kat avBpwnwy (unopel va eivat kot éva Aotépt ag KdBe opdda).
Mnpootd kdBovial Eandwpéva ta @utd. Mo nicw @ @utogdya kaBiotd, Tpita T oapkogdya yovatotd. TeAeutaiog otéketat 6pbiog o
GvBpwnog, o onoiog tpéyetal e £idn and dAeg g nponyoUpeve opadec.

To Ltéhexog Kdvet tov yewpyd. KaBwg paviidet 10 xwpdgt tou, éxel Koppéva xaptdkia Kat ta agrivel ota ke@aha v gutav. Otav
tehelwoel 10 pdviopa, Ta YUTIOPAya TPKVE Ta QUTA Kat €10t naipvouv aTov opyaviopd Toug 1o paviiopa (ta xaptdkia nou ixav

ndvw toug ta @utd). Otav ta capko@dya Tpave Ta Guto@dya To pdvuoya nepvdet ag autd. TéAog Epxetat o vBpwnog kat naipvet 1
pAvTLOpa OTOV OPYaVIOHG TOU.

Me autdv tov tpdno ta Aotépia avihapfdvovial, 6t n xprion guio@appdkwv ektdg and g fAafepés enumwaelg ato nepyPaMov Exet
kat dpean enintwaon oty uyeio Tou avBpwnou. YAA: Xpwpatatd xaptdkia, xaptondAepog.




[lepifoMovtka naxviola

B¢atpo oKiwv

Mnopei va navel ot eatia pe tov napadoatakd pdno i o @Uon xpnatponotaviag va (1) eviwpévo
oeviovi avdpeoa og duo (2) dévipa.
Mnopodpe va 1o petatpédioupe oe Beatpikd nawvidy, divoviag péoug-appodidnteg ota Aatépla.

0 Kapaykiodng daooguAakag

Mouown
Lknvi npodtn
Epgavicetat o Kapaykidng pe ta KoAMntripia ot oknvi.

KAPATKIOZHY.: E pe pavouha pou! Ona, dna dna! E pe yAévua onpepa! Kupieg kat kipiot kat
ayanntd pou Aotépua! KaBiote oripepa va napakolouBrioete v ageviopoutaouvdpa pou
Aaoogulaka! 0 pe yAévua! Ba dpe, Ba nodpe Kat vnotkoi Ba kopnBodpe!
KOAAHTHPIA: Ona, dna, éna! lcw gou pnapndko!

Mouowan

Iknvi deitepn

Epgavidovtal o MMaadg kat n Be(uponouAa.

[ALXAL: Bau pan fau fad! Eipar noAd oekhenopévog kopn pou! Bat pau fad!!

BEZYPOMOYAA: ot natépa pou; Tt eivar autd nou e Paoavilet;

MALAL: Q pe kdpn pou! BAéneig autd 1o wpaio duodk, ekeil oto faBog, niow and v kaAdPa tou
Kapaykidn; Autd eivat to peydho pou pdaavo kdpn pou. lpénet onwodrinote va npootateuTtet.

0 noAuxpovepévog pag Louhtdvog éxel avaotatwBel and Tig nupkayLég nou Kaive T x@pa Ka
@ofdtat yia 6Aa ta ddon ae 6o Tou To fhagtL. Etouto £dw eivat To peyaAdtepo Kat opop@Gtepo,
0AAG akdpa Kat autd, Kanotot aguveidntot pxioav va 10 KATAGTPEPOULV.

BEZYPOMNOYAA: Mo auté atevaxwpiéoat natépa pou; Ba oou nw ey 1 Ba kdvelg. Ba npooAdPelg
0000(QUATKEG KaL aypo@UATKE,.

MALXAL: Kahd Aeg kdpn pou. lldw apéowg péoa va nw oto BeAnykéka va @uvaget tov Xat¢nafdn
yta va dloAoAiget 1o pavidro.

Mouowan

Lknvi tpitn

Byaivet o Xat{naPdng

XATZHABATHL: Akouaate, akouaate AyyAat, [GMat, Moptoydhor, EMnveg, Kivéol.

0 noAuxpovepévog pag Naodg {ntd dagog@UAaka yia 10 ddoog tng néAng pag. Akouaate, akoloate!
(BAéner v napdyka tou Kapaykidln). Bpe autr dev eivat n napdyka tou Kapaykiédn; Aeg o
ypouaoudng va Kdvel yio dago@UAaKag, va pIn xGow Kt eyw 10 pnatiot tou Nood; Na va dokipdow;
(Pwvdle) Ka-pa-ykid-n; Kapaykoldkn pou; KapaykidZnnn! Zonva fpe ypouooldn! =unva
nouhdkt pou kat oe BéAw yia douleld!

KAPATKIOZHY.: (Byaiver and v kaAdfa) NdA gwvdleig Ppe ypousoudn, £€w and v kaAdfa pou
oav okUAog nou tou ndtnaav v oupd; Tt Beg;

XATZHABATHZ: EAa fpe KapaykiZn pou, noAd gt pag neppével. 0 Naadg {ntdet daoopUAaka yia
10 daodkt nou Bpioketal niow and v kaAuPa cou.

KAPATKIOZHZ: Apa eivau ya it evidEer.... ANG, TuAeg Bpe ypoudoddn XandnaBdm; Kot Epw eyw and autd;
XATZHABATHL: Ma undpxet nio katdMnAog and aéva Kapaykid{n pou, nou 6An tv npépa Kowpdoat




010 ddoog kAtw and ta dévipa, aou n kaAufa oou pndeL and naviou;

KAPATKIOZHE: Exetg dikio Xat¢napdn. Kot Ba kdvw pwpé;

XATZHABATHE.: Tinota Kapaykid¢n pou. Ba kdBeoat otn okid, kétw and ta dévipa kat Ba npoagxetg pnv épBet kavévag ko newpdtet 1o ddoog.
KAPATKIOZHL: A!! Aev eivat €101 Xat¢nafdtn pou. To ddgog kat n npogtaaia tou ivat noAU gofapn douleld (npog ta Agtépia).

‘Erou Bev eivat Aatépua pou; Ti Aéte; Evider, déxopat. Ba yivw Kavovikég, enayyehpatiog daoopUAakag kat pdAigta and toug
npawtoug. Tpépete epnpnatég! Tpépete katanatntég! Tpépete owonedogdyol kat Aownoi aguveidntol! Epxetat o Kapaykiddng!

Avie XatnaPdn! Tpé€e va netg otov Naod nwg o véog daoo@ulakag Entaae KGAag douleld.

Mouowa
Lknvi Téwapn
Epgavicetat o Kapaykiddng ducopUhakag.

KAPATKIOZHY: Mwpé€ ta nipa ki6Aag ta yaAdvia tou dpaydtn. [a va doupe dpwg Kat ndte Ba pdpe. Ag apxiow 1wpa tn douleld pou.
0o Kdtow edw, £€w and tv KaAdfa pou nou éxet Kat popavida.

‘Opwg nwg Ba ta kata@épw povog pou; Nwg Ba guldw 6Aeg 1g nAeupés tou ddaoug; Mag Ba o kaBapiow pdvog pou;

zanhwpévog KAtw and €va dévipo €Ew and v KaAufa tou, Euvel kat §avd Euvel 1o kedM Tou pnag kat tou £pBet kanola 1BEa.

H vixta eivat Eaotepid kat ta agtépia Adpnouv. To Bprika! Ba kaAéow toug @iloug pou ta Aotépia va fonBricouv.

Kau dpa ndet va pnet kavévag oto ddoog, aMoipovo tou. Ax! Ti eivat autd nou €pxetat;

M |

Mnaivet o Mopgovidg.

Bpe. o petpondvukag dev eivat autéc;

MOP®ONIOY: KaAnpépa kupte Kapaykidln. Ti kdvete;

KAPATKIOZHY.: Tt e{oat eou nawdaxt pou;

MOP®ONIOY: AvBpwnog. Aev fAénete;

KAPATKIOZHY.: AvBpwnog; Kt auté edw to Kavowt 1 eivat;

MOP®ONIOE: A! Autd €ivat n putodAa pou. To putdkt pou!

KAPATKIOZHE: Mutdkt eivat autd i Kopnpeaepdkt; TéAog ndviwv. Avie Aéye 1 BAel Kat ripBeg edw;

MOP®ONIOY: Me €atethe n pdva pou va netdéw 1 okounidia pag, 8w oto ddoog. Le Aiyo Ba €pBet n pouhapoviaika va
(POPTLTOUJE..

KAPATKIOZHY: Tu Aeg pwpé ypouaoudn nou Ba netdéelg 1o okounidia oto ddoog; Eneaeg kat ndvw atov KatdMnlo dvBpwno. Aev
épaBec, ot o Noodg pe Oi6ploe duoo@ulaka; Aev

vipéneaal va netdg ta okounidla gou oto daog; Tooot kadot akoundiwv undpxouv! Tdgot kadot avakikAwang! E, Aatépta; Tt A€te;
Aev éxw dikio; Diye apéowg kakopoipn pou, yiati Ba mdow v peht{dva nou éxelg yia pdtn kat Ba v kdvw opeléta (tou Tpapdet
v putn).

MOP®ONIOY: Aaaa! Ax,ax,ax! Mn pou tpaBdg t putoAa pou! Ax, pavodAa pou, novdw, ax,ox!

KoAd kaAd, pelyw.

KAPATKIOZHE: EvtG€e, tov taktonoinoa autdv. Avie va douUpe tpa noto dAho oaivt Ba gavel.

Mouawi
Lknvi népntn

Mnaivet o Mndppna-Twpyos.

MIMAPMIA-TIQPTOY: Nod eioat avioudt p; Mod eioat Ppe xaviakwpévou;

KAPATKIOZHY.: Edw elpat Beie pou, Betoun pou, pndppna pou, pnappnoUAn pou! Na neg pou, pe mBupnaeg Ki npBeg va pe deig;
(aneuBuvetal ota Aatépa) Tuva Béhet o PAdxog; Kdu doxnpo pupilet eda.

MMAPMIA-T1QPT0L: Eepa tou koundd pou va fookia 1dou Katou atou daadk! Tou xdpt atou xouptd eivat Aiyou, yuati dev €fpete
kaB0A, kat dev xouptaivouv ta {wviavd .




[lepiBuMoviika nowviota

KAPATKIOZHY: Kat BéAetg Bpe pndppna va xoptdgouv ta npdfata pe 1 aBwa, ta pikpd devipdkia
Kat 1o ohotpU@epa PAaotapdkia; E, Aatépua; Aev ivar ddiko autd; Aev npénet va peyoAwaouy, va
nAwaouv Kat va @udouv 1o ddoog pag wpaio, va 10 Xalpdpagte Kat va elpagte uyLeig pe tov
0épa tou Kot 1o ofuydvo nou pag diver; Aev oupguveite; Oxt Beie pou, BetotAn pou, pndppna pou,
HnappnouAn pou! Autd dev yivetat. Awte 1o xwptd gou kat Ba nw eyw otov Maed va gou oteidet
1po@Eg. Awte pnappnoUAn pou! TpdPa ato kovdkt ou.

MIMAPMMA-T1QPTOL: KaAd avuioudt p, outt netg, ald npdoexe, va kpatioet tou Adyo o, ywati Ba ot
ofpkwoou Kat Ba o tapdf oug opahdpes. A, ndw wpa. lewa 0.

KAPATKIOZHY.: Lto KoAG pndppna, oto kaAd. Avte, tov éatetha K autdv. EAnidw va pnv €pBet kaveig Ao,

Mouowan

Lknvi €Ktn

Mnaivet o Liop-Atoviang.

Liop-Aoviong: KaAnpépa Kapaykidn. Tukdvelg tdve pou;

KAPATKIOZHE.: Q)x, dvte nd\.. Ma dAot aripepa Ba €pBouv; Eyw kaAd eipar. Ead neg pou, 1 yupelelg
£0w €010 Wpa;

2I0P-AIONYZHL: Bpe 1ave p, 1 Aeg va BéAw; OAdkAnpo owdnedo aydpaoa. Na, exel dinka otn
Aipvn, va v Bwpe kot va Bupdpat 1o vnodkt pou.’HpBa va dw oe nowa peptd tng Aipvng Ba xtiow
10 OMUTGKL ou Kat va €pxopat 10 Kahokaipt va kdvw dlakonég. Touto to ddoog eivat du npénetL.
Apooepd Kot pe wpaia Bea.

Na kdBopat otn Aipvn kat va fAénw 1o nhiopaaiepa. No akolw ta noukid va kehandodv. Onwg oto
vnaakL pou oou Aéw.

KAPATKIOZHL: Ma w Aéet o dvBpwnog tepa; HpBeg edw va xtioerg onit; Na va xtielg onit, npénet
va k6erg dévipa, va xahdoelg

™ @Uon. Kau wte, ndet n Ba, ndel, 10 keAdndnpa, ndve 6Aa. Akouoate Aatépia, T Tpopepss 10€eg
éxet; Avie niyawe ato vnai oou.

2I0P-AIONYZHE: Kapaykido, oa va éxetg dikio. Aev npénet va kdfoupie ta dévipa ya va xtidoupe
oniua. Metd ndet, xaBnkav 6Aa.

Oa yupiow oto vnot pou.

KAPATKIOZHY.: Oug! Ndet ki autdg. Te douletd €neae oripepa; Ag ndpw €vav unvdko kAw angd ToUto
10 dévtpo.

Mouowin
Lknvi éfdopn

Epgaviletal Aaxaviaopévo éva Aatépt.

AXTEPI: z0nva, Kapaykiddn. [pryopa, ypriyopa! Mipe @wud n yolva pag!

KAPATKIOZHE: Ti oupBaiver;

AXTEPI: Tpopepd kat @opepd npdypata cupPaivouv. HpBe o Ltaupakag. Kat eneldn kdnotog tou
elne, 01 @uAdg to ddoog kat dev agrvelg kavévay, oKEQTKe o pdykag va épBet and v niow
pepud. Kot nou va oou nw 1 nBeAe...

KAPATKIOZHL: Ti iBeke, Aatépt; Aéye ypriyopa. lepiepyo pou aivetal va dgpnae 1o Kageveio Kal
va ipBe oto ddoog.

AXTEPI: To mo tpopepd npdypa rBeAe. Akouaov-akouaov. Epepe kodidia kat pnpi{dAeg. Na
avadet, Aéet puud kau va g Pnoel.

Na €pBouv kat ot @ikot Tou va @dve, va nouv, va yAeviigouv otov kaBapd a€pa.

KAPATKIOZHY.: Ti Aeg wwpa; LoPapd; No ndpet pwud 1o ddoog va kaolv ta d€vipa, va Kaouv Ta
Aouhouddkia, va @uyouv ot pehaooUAeg, Ta noudkta, ta Aayouddkia kot padi pe autd Kat o




kaBapdg aépac; Ma w puald €xet autdg o dvBpwnog.

ALTEPI: Mnv avnauxeic Kapayki6dn. AMwate yu' auté dev pag govateg; M xapd tou ta einape kat tov ateidape niow 010 Kageveio.
KAPATKIOZHL: Mnpdpo Actépua. Hepa 6t pnopa va faoiotw e oag. Epgavicetat o Xadnafdng.

XATZHABATHL: Mnpdpo KapaykiZn. 0 laadg eival katevBouaiaopévog pie tv douleid oou.

‘EpaBe, du €dwéeg Moug autoug nou BEAouv va o Kataotpédouv. Aipeg. MoAEG Aipeg ae neppévouv. Ka gat. MoAd @at..
KAPATKIOZHL: Mway, pay, puap... 6a @dw pe 0éka paoéhec. 0 kaBapdg aépag pou dvoie tv dpekn. Mdpe Aondv va yepiooupe
kod pag. Oa dpe, Ba modpe kat vnoukoi Ba kownBoupe. Opwg, Ba ndpw Kat toug PonBoug pou, ta Actépua, padi. Xwpig autolg
dev Ba 0 katdgepva.

AMd ug Nipeg dev g BéAw. AMwate nAnpwBnka Kat pdAota pe o nio peydo Kat ondvio vpLopa angd ug Aipeg.

Me tov kaBapé aépa, v @peokdda kat v opop@Ld 1ou daoouc.

Aowndv Aotépua, 1 Aéte; BéAete dMot padi va npootatedoupe yia ndva to ddoog; No pdBoupe oe 6Aoug Nwg va 0 npogtatelouy;

‘Ou eivar euBuvn dAwv pag; Ba toug Puvatoupe Aoug kat Ba gudatoupe opddeg, dnwg pag €det€av ta Aotépta, yia va opyavaooupe
v @UAaén tou ddooug. Metd Ba noupe atov llaad va ateilet Gayntd Kat pndAwko kpaai otnv nAateia tou xwptol Kat Ba otigoupe
€va TpIKoUPepto yASvL.

Bpe yAévua nou €xouv va yivouv! ABdv pagatpo €va KaAapauave.

TEAOL

Ou péMooeg

['vwpi{oupe du ot péNigoeg eival anapattneg yia v enkoviagn and v onoia npokUNTeL n TPOEN.. LKeQTelte 6TL Undpxel
ouykekpupévo eidog pehaowv nou entkoviddouv 1o Kakaddevipo kat tov kage. Ta teAeutaia xpdvia n peiwon tou AnBuopol Twv
pehaowv eivar peydAn. z€poupe eniong, T péNogeg aav 10 evoxAnTikd Eviopo nou (et o€ KuiéNeg Kat eniong towpndel.

‘Otav pihdpe yio péNigoeg, pihdpe yia o nepiahov Kat v endpkela Tpo@ng yia tov avBpwno.

Tuxperdoviar ot péNoaeg yia va {Agouv; Ma @uatkd Aouhoudia. Mnopoupe eukoAa va utédoupe Aouholdia oe pépn nou dev
undpxouv Kat €10t va auénBel o nAnBuapdg twv pehaowv.

Lnopofioppeg

Gudxvoupe onopoPdpfeg kat g netdpe oto kovuva ddaoc, ndpko i v auAr pag. Mnopolpe 1g fdloupe og yAdotpeg, €101 wote 1 Aatépla va
napakohouBouv tv e&ENEn Toug.

Xpnatonotodpe didgpopoug andpous, Kupiwg avBopdpoug, yia va npooeAkioouv neploadtepeg HENOOES,

A’ tponog

AvakateUoupe ondpoug oto xwpa kat nAdBoupe pikpd pnaAdkia. Tukiyoupe ta xwpduva pnoAdkia o nNAG Kal 6TeYV@VOUpE 0€ Kpuo
aépa n atov k. lletdpe 1 onopofdppPeg kat agrivoupe T @Uon va Kdvel t douleld tng. Me g npwreg Ppoxég ot onopofidppeg Ba
avoi&ouv, o andpot Ba eAeuBepwBouv kat Ba apxicouv va GuTpwvoLV.

YAwd: xapa, nnAd, andpouc.

B" tponog

BdZoupe oto pnAéviep xapud (xpnaponotolpe Gxpnata xapud, Wote va ToVigoupe Kal v onpaaia g avakUukAwang) Kat vepd Kat
noAtonotoupe.

Loupwvoupe Tov noAtd Kat tov tuPoupe. Avakateloupie Toug ondpoug (upwvoviag ehagpd. [AdBoupe pnalitoeg Kat ateyvwvouy.
Mnopoupe va amiwaoupie Tov noAtd Kat va KAYoupe e kounar.

YAwad: koppdua xapuou, vepd, coupwtnipt, andpoug, PNAEVep.
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lapadootakd nawvidla




[lapaoootaka nawviola

Mapadoowakd nawvidwa tng Lopng
Mvakem-nwvaket

To Aatépua padedovtar o€ pia peptd Kat axnpotidouv pa opdda, T «pdva» Kat <t apvakia» e, Anévavti toug,
g€ Kanota andotaon, OTéeTaL 0 «aneatalpévog> tou faathid. H pdva kdBetal o” éva okahondu A okapvi, Kot
névw tng kGBetar 1o «xaidepévo» apvakt g, Ainka tou kdBoviat ta undAowna Aatépta, To éva nAdL dMo. Ta
Aotépta fddouv 1o xépt oo auti Toug, y1a V' akouve KoAd. Epxetat ané anévavit o aneotahyévog Tou faothd
Kat pe duvat @avn Kdvel tov napakdiw didhoyo pe kaBéva and ta Aotépia g oepdc, dadoxikd, wonou va
(prdoet o pdva:

Aneatalpévoc: Mvakwtn nvakwt!

Aatépt: And T dMo pou T aut, yiotd £iv’ n pdva pou kougn!

AnegtaAyévog: Mvakwt nvakwr!

Aotépt: And T dMo pou T aut, yuati eiv n pdva pou kougri!

Aneatalpévoc: Mvakwtn nvakwt!

Mdva: Opiote!

Aneatalpévac: Eine o Boohdg va pou dwaerg éva apvi.

Mdva: AuiAe€e ko ndpe!

0 anegtaApévog 1ou Paothd anAcvet T XEPL TOU KL KOUPNE@VIAG £va-€va Ta KEQANa Twv Agteplav 1
alohoyel Aéyovtag:

«Autd pupicer..., auté pupicet kavéha ! To naipva!»

0 aneataAuévog naipvet autd to Aotépt kat evyel. To agrivet, §avapxetat kat enavahapfdvetat o {dlog
duéihoyoc péxpt o aneotaAyévog va ndpet 0Aa T apvid g pdvag. Tng pévet teAikd pévo to pavdpt .

0 anegtahpévog 1o {nd K akoAouBe o napakdiw didAoyog:

Mdva: Aev €xw dMo.

Aneatalpévoc: Exe,

Mdva: Eva 1o €xw, dev 10 diva, pa tov Ayl Kwvotavtive!

Aneatalpévoc: Ba pou 1o dwaelc!

Mdva: Autd 1o BéAw yia va pe nAével, va pe xtevidel, va pe Yepidel

AneataAyévoc: Ba 1o ndpw!

Mdva: EAa va to Bpeic!

L10 Mywa autd, 0Aa 1 Aotépla €pxoviat Kat tpyupidouv T pdva pie to pavdpt g kat npoonaBolv va 1
KpUouv and ta péa Tou aneataAyévou.

Aneatalpévoc: Ba 1o fpw. o deiEte pou 6Aat To daxtuAdkt oag!

Ta Aatépua tou npoteivouv 1o pkpd daxtuAdkt toug. Ma toug fPaa amiavel to daxtuhdkt tou kat 1o pavapt. 0
aneatahpévog ayyicel éva-€va ta daxtua twv Aateplv Kat Aéet:

AnegtoAyévoc: Auté dev eival... Autd dev eiva..

Av o aneataAyévog avayvwpioel 1o daxtuldk! Tou pavaptou, Aéet: Aneatapévog: Autd eival, Kat 1o naipve.

To naipvet kot elyel, Kat 10 navidt tehewwvel. Av 6xi, Eekwvaer an” T apxn.

Ahdt iAo, oAdt xovipo

110 nawvidt pnopouv va Uuuustéxouv apKetd Ams’plu eve xpstd(stm Kat éva poveilL

To Aotépua [iyuZouv He KAfipo T «pdva» Koy, €netta, kaBoviat Kaw umuponnﬁl 0¢€ KUKMo

"Exouv 1 xépta niow, pe g noAdyeg uvataq To Amspl nou KAvel  «dva» otéketat apxikd £6w and tov
KUKMo Kau kpard o pavriAn ApxiZet katdmv va kwveital yipw and tov KikAo tpayoudwviag:

«ANdT JyAG, aAd xovipd, €xaca tn pdva pou Kat ndw va t fpw, nanoutata 8¢ pou nApe va ndw atov Xopo».
‘Ooo tpayoudd ka Kiveitat yGpw and tov KkAe, netd 1o paviiAt niow and éva Aotépt kat suvexiZet va yupidet
Tpayoudwviag, péxpt va avihngBouv ta Aatépua, 6u dev to kpatd ma. Tote, o Aatépt nou kaBetat Kau
aviapdvetat 6u éxet Kovid Tou To paverilt onkevetat Ka kuvnyd t «pdvas. Otav n «pdva> maotet, kaBetat
otn B¢on tou Aateptod nou 1o éntaoe Kat ekeivo NAEOV KAvel T «dva.

YAwd: poviia




Aev nepvidc kupd-Mapia

Ta Aotépua eivar oe KUkAo. E€w and tov KUkAo eival n kupd-Mapio. Ta Aotépia tou KUkAou tpayoudouv:
«[lou Ba nag Kupd-Mapia, dev nepvdg, dev nepvdcg» (Big). To Aatépt £€w ano tov KUkAo Tpayoudd:
«Be va ndw €1g 1oug Knnoug dev nepva, dev nepvad» (Big)

«Tuva Kavelg eig 1oug kiinoug dev nepvdg, dev nepvdg» (Big)

«[1a va k6w duo Ploréteg>

«Tuug BéNerg g Proréec;»

«No 1g dwow otnv KaAd pou»

«Kat nota ivat n kaAri gou»

«H KaAn pou ivacn... »

TawykoAeA€ta n éva @pdyko n BloAéta

Avo (2) Aotépua otékovtat nAdL-nAdt pe oTaupwId Ta XEpLa TOUG Kat Xoponndwviag npoxwpouv ato puBpd tou tpayoudiod.
«Eva @pdyko n floAéta totykoAeAéta tatykoheAéta, va @pdyko n floAéta totykoAeAéta npdowva KouETa»

‘Oav teewwoet to Tpayoddt, kdvouv BunArd otpo@n Kal ouvexifouv:

«huo dekdpeg n loAéta, tatykoleAEta, tatykoeAEta, duo dekdpeg n floAéta Kat npdalva KougEta»

To Aotépt nou akodet 10 dvopd tou fyaivel and tov kKukAo KL akohouBel v kupd-Mapia.

KoAokuOud

Ta Aotépta eivar onpaviiké va Bupodviat noto voUpepo €xouv, yia va pnopéaouv va kepdioouv 1o naxvidt. 0 npatog Eekwva Aéyoviag:
«Exw o kohokuBud nou €xet t€oaepa (4) kohokUBual». Téte 1o Aatépt nou €xet tov aptBpd aaepa (4), npénet va net: «Kat yati va
éxeL 1€ooepa (4);» Ta dMa Aotépua tov pwrodv: «Kau ndoa va xet;» Ka ekeivog 1oug Aéet: «Na éxet tpia (3) kohokuBua!». Ondte 0
Aotépt pe tov apBpd tpia (3) npénet va anavtrioet kat ot {Bleg epwticelg yivovial Eavd ka &avd, péxpt kdnoto Aotépt va pnepdeutel
KaL va net 10 Oikd tou apBpd i kdnotov nou dev undpxet.

Netdel-netast

H «pdva> opileta pe kAipo, fadet to deiktn tou de€lol xeplol g ndvw oe éva nétpvo ne(oUA A ae pa peydAn (o nAdka n og
panédL kau pe T aelpd 1oug, 0Aa ta Aotépia padevovial yipw g oe KUkAo Kat kavouv 1o (dto. H pdva apxidet 1o nawvidt Aéyovtac:
«[let@el, netdet o aetdg;» kaw ouyxpovwg ankwvel YnAd to dekil tng xépt oe €vdelén nwg npaypatkd netdel. Ta Aotépua kavouv
akpLpwg to (dio. H pdva yia va napanaviicet t Aotépia avagépel, ektog and ta nouhid nou netolv kat {wa A npdypata nou QUOLka
dev netouv. Aéet nx.: «netdel, netdet 1o yepdkL» K apEowg Petd «netdel, netdel 1o kepdkt». Ta Aotépla napagUpoviat and 1o
OHOLOKOTAANKTO Twv AéEEwV Kat 10 ORKWO T0U XePLoU TG «pAvag>» Kat GNKWVOUV T0 XEPL TOUG Ot povaxa atnv AéEn yepdkL nou
netael aMd kaw otnv Aé€n kepakt nou dev netdet. H «pdva» @uotka €xet 10 dikaiwpa and 1oug kavoves evag naxvidloy va onkwael
10 X€pL TG Kat ya 6oa dev netouv. Ta Aotépla nou ank@vouv 1o deki toug xépt atnv AEEN «kepakL», N.X.: XAVOUV Kal ouyxpovawg
déxovtat va kAvouv Tov rixo Tou {Wou n.x.: yaiddpou.

H pkpn EAévn

Ta Aotépia mdvovat o€ KUkAo. L0 KEvipo Tou KUKAou kaBetat yovauatd €va Aatépt, n «pkpn EAévn», nou npoonoteitar, 6t KAaiet.
Ta Aotépua yupiouv yipw-yUpw Kat payoudouly:

«H pkpri EAévn kdBetat kau khatet, yuati dev tv naidouv ot @evadeg tng. Irikw EAévn pe kAewotd ta pdua. tov AN Koita Kat
xaipétnae». Mo tehetwaet 1 tpayoudt, n pkpn EAEvn ankavetal 6pbia pe khewotd pdua, udavel 1o kepah katd tov ik ki Eneta,
UnAaguatd, nAngtddet éva and ta Aatépia tou kUkAou kat daAéyet éva atnv wixn. To Aatépt nou dide€e n pkpn EASvn naipver  B¢on tng
070 KEVTPO ToU KUKAou Kat to nawvidt Eavapxidet.




[lapaoootaka nawviola

AUke - AUKe cloat £0;

Ta Aotépua otékovtat 1o €va dina oto dMo kat €va Aatépt (o AUkog) Ppioketal oe andotaon déka-
dekanévie pPETpa pakptd toug. Npoxwpouv npog 1o AUKo Kat tpayoudoly:

«MePNaTw, NEPNATA €1g 1o daaog, dtav o AUkog dev eivat edw. AUke-AUke eioat edw;» Autdg Toug
anavtd: «Nat, @opdw 10 nourdfiep pou».

0 didhoyog enavaappdvetar, wadtou o AUkog anogacioet 6 EFale apketd polxa Kat anavid:
«Nat, naipve 1o pnaotouvt Jou Kat oag Kuvnyw».

ApxiCet 10 Kuvnyntd Kat 6noto Agtépt niaotel yivetat «AGKog».

H yata kat o novtikt

Ta Aotépia niaopéva oxnpati¢ouv kkAo. Eva (1) Aatépt pnaivet ato kévipo tou KUkAou (10 novtiky)
Kat éva GMo pével €Ew and tov kikAo (n yéta).

H yara npoonaBe{ va pnet otov kikAo nepvedviag i kdfoviag t Aapn twv Aotepiav. Av n ydta
kata@épet, 1o novtikt npoonaBei va fyet €€w and tov KukAo, e tn foriBeta twv Aatepicdv nou ankwvouv
1 Aapég toug. Otav n ydto mdoet to novtikt péaa i €6w and tov KukAo, enthéyoviat uo (2) GMAa Aotépta.

Ta Aotépia naapéva xEpL-xépt o€ PIKpES opddeg, oxnpatidouv PwALES. Le kGBe @wAd pnaivet
¢va AatépL,(to nouAdk), ekT6g and €va, nou pével xwpic @wAid. Ta Aotépia ankwvouv 1g Aapeg
10U, 10 nould Pyaivouv €€w and t @wAid Toug Kat padi pe to Nouli xwpig PwAd npoonaBolv va
Hnouv og AMeg @wAEC. To nawvidt guvexietal pe alayn poAwv.

MéAooa - pélwoa

Ta Aotépa oe dUo (2) opddeg otéovial avukplatd, nacpéva xépL-xepL, o€ peyaAn andotaon.

H npw opdda @uwvalet «péhaoa-péhaoal»

H deutepn opdda anavid «péh yAukutato!» H npwin ouvexidel «Le notdv napayyeihate;»

Tore, éva Aatépt tng npwing opddag puvddet To Gvopa evag Aateplou TG NPpwng opddac.

To Aotépt autd tpéxet npog T deltepn opdda, e akond va KOYel €va anpelo g, Av Ta Katagepel,
enLoTpé@eL atnv opdda tou naipvoviag Kat éva and ta Aotépta g aviinaAng opddag. Av dev
Katagepel, pével atv GMn opdda. H otxopuBia enavaapfavetat pe 1o Aotépt nou €tpete.
Kepdidel n opdda nou éxel ta neplaadtepa Aotépla.

‘OAa ta Aotépua, ektdg and auté nou Ba puAdet duaAgyouv and €va d€vipo, nudvoviat o€ KUKMo Kat
xopedoviag yupw-yupw @wvdlouy:

«[litoupo €va (1), nitoupo duo (2), nitoupo tpia (3)!»

Apéowg tpéxouv ato dévipo toug. Le Aiyo dUo-80o (2-2) apxilouv g ouvevvonoelc. Ki dtav
kpivouv T ouypr katdMnAn @wvdlouv «AMayn» ki aAaouv petagy toug dévipa. To Aatépt nou
10 (uAdeL, poAi To aKoUgel, TpExet va nidaet kanoto dévipo nou Epetve ddeto. Av npohdpet, tte,
10 (uAdet 1o Aotépt nou €pewve xwpig d€vipo.




Ta kepapiow

T Aotépia xapddouv évav KUkAo Kat ato KEvipo atrivouv To éva ndve oto Ao névie (9) kepapddkia. Yotepa, o€ andotaon névie-
€61 (5-6) pétpwv xapdouv pa ypappn kot xwpidovial o dUo opddeg.

Ta Aotépua g npwtng opddag, £va-€va, notviag otn ypappn, anpadetouv pe €va PIKpO TondkL 1a KepapdaxLa yia va Ta
ykpepioouv. Av anotdxouy, €pxetat n oelpd tng deutepng opddag. Otav kdnoto Aotépt t ykpepioel, n opdda tou ta diaokopnidet
péaa atov KUKMo yia va duokoAéel v GAAN opdda nou, yia va kepdioet, npénet va ta Eavaotioel. Ki eva ou naikteg tng dedtepng
opddag aywvidovtat va {avacticouy ta kepaptddkia, 1a ATEpLa TG NPWING OpGdag T0Ug XTUNoUV e T0 TONAKL yia va 1oug
«Kdouv» dnAadn va toug PydAouv EEw and to nawvidl. Tote, ouxvd, kdnota Aotépla atékovial enitndeg va xtunnBodv yia va
napacypouv 1o 10Nt HakpLd Kat va dwaouv aToug BLKoUG ToUG Kalpd va TEAELWaouV 10 OTAaLJO.

YAwd: kepapida, KipwAieg, népe.

Mdve xépt - Kdtw xépt

Ta Aotépua kdBovia yUpw-yUpw okAaddv Kat opietat Eva Aatépt nou Ba okUPet 10 ke@dAt Tou KATw yia va pnv fAénet ta undAotna
Aotépua. KaBetat ato kévipo tou Kukhou yia va pnopodv ta Aatépia va xunodv puBpikd v nAdtn tou. Otav 6Aa eivat €towya Kat o
OKUpPEVOG naikTng @wvadel «unpdc» tote 1 Aotépia apxiouv ta xunipata payoudwviag:

«[ldve xépL, kA xépt Tivog eiv’ 10 napandve o de&i A T aplotepd;».

Ltnv teAeutaia A€En kanoto an” dAa ta Atépla ankwvet PnAdtepa 0 XEpL Tou Kat o okuppévag naiktng ogeilet va 1o Ppel. Av 1o fpel
oMdZet B¢on pe kdnoto GANo Aatépt nou €xet aepd, av dev 1o fpet EavakdBetat o iduog.

‘Evag kpatdet  pndAa, v netdet YnAd kau Aéet:

«No v mdoet o... », Aéyovtag 10 dvopa kanotou Aateptod nou naidet. To Aotépt autd npénet va nidoet  pndAa Kat va net apéowe;:
«Eva, duo, tpio, oton!»

Apéowg npénet va atapatrioouv 6Aot. Autdg nou €xet tn pndAa kdvel tpia (3) frpata ywa va nAnatdoet autdv nou BéAet va netxet.

Av dev tov netixel, tote naipvet pua Yeipa (ndvio).

Av tov netixet Opwg naipvel v Yeipa o dAog. Onotog oupnAnpaaet névie (5) Peipeg, 1a undhoina Aatépta tou fyddouv Peudwvupio
KaL 1ov wvadouv pe auté ae 6An v undAownn didpketa tou naxvidioy.

YAwd: pndha.

lapadoorakd nawvidwa tng Hneipou

Ta kapidwa

«Ta Kapudia» eivar éva napadoatakd nawvidt nou naidouv 1 Agtépla otnv ‘Hnepo v npépa v Xpiotouyévvav. Eivar éva opadikd
Kau euxdptato nawvidt kot naileta oo xwpa pe kapudia. Kdnow Aotépt xapddet ato xwpa pia eubeia ypappn. Mdvw o autd, kale
Aotépt fdlet ki and éva kapudt otn aelpd. Metd, 1o kdBe Aatépt pe T aepd Tou Kat and KGBetn andatacn evog pe U0 PETpa and
POy v Kapudlwy, onpadedel oKUQTO, Kal Pe 10 PeYaAUTEPO Kat T0 Mio aTpoyyuAd kapudt tou, Kdnoto dMo kapudt. Onotwo Kapudt
netuxet kat 1o PydAet €Ew and  ypappn o kepdidet kat dokwpadet Eava anpadevoviag kanoto GAAo kapudt. Av aotoxigel, ouvexidel
10 endpevo Aatépl.

To nawvidt cuvexicetat péxpt va Pyouv and tn ypappn 6Aa w Kapudia.

YAwd: kopUdia




[lopadootaka nawviola

Taioupnou-tatoupnou tdpa

To nawvidt auté nai¢etat and duo (2) Aatépua. Me kAipo opicetal noto Aotépt Ba kaBioel npwto
k@t Kat noto Ba pnet «kaPdAa». To Aatépt nod eival «kapdAa», kavet 1o xépt ypoBud kat xundel
ehagpd oto kedM 100 AMou Aatepiou kat Aéet: Tatoupnou-taioupnou tpa-tdpa tnv pavidpa. (0
[wpydkng and kdtw o Netpdkng and ndvw), Ppeg av EEpeig ndoa €xw. TeAewdvovtag ta Adyla autd
avoiyet v ypoBid kat agrivet pepikd ddxtula avowxtd kAeivovtag ta dAAa. Mepikég @opéc, yia va
napanAavriget Tov oupnaiktn 1ou, @épvel Kat 10 AMo xépt ndve ato Ke@AAL Tou Kat avoiyel KL and
0uté ddxtua i ev avoiyel. To kavet pdvo kat pdvo yia napanAdvnan. Otav Ppet 1 Aotépl, ndoa
ddxtula €xet avowad, Katefaivel autég nou Atav «kafdAa» kat yiverat aAayn poAwv.

To daxtuAidt

Ta Aotépia oxnpati¢ouv évav kukAo. Naipvouv éva BaxtuAidt Kat To kpatolv HEaa aTig XoUPTeg TOUG,
KPOTevIag Ta xépla niow ota veta. ‘Eva Ao Aatépt fpioketal oo eowteptkd 1ou KUKAOU.

To Aotépa petakivouv 6oo pnopouv nto Kpud to daxtuAiBL and xépt oe xEpt kat and Aatépt ae Aatépt kat
Tpayoudouv:

«[louv" 10 nouv’ 10, 1o daxtuAidL, Pate-ydte de Ba 1o Ppetg, de Ba 1o Ppetg, d¢ Ba o fpetg, o daxtuAidt
nou {nteic».

To Aotépt npoonaBei va paviéet ae notavod ta xépta Bpioketat o daxtuhiol Kat Tpéxet ndte npog T pia

kat néte npog v dMn. Otav katopBaaet Kot Bpet 1o Saxtulidt, aAddet poho. To Aatépt, nou ota xépia ou
PpéBnke o daxtuhidy, apxidet va Yidxvel. o daxtuNidL népaae, ndet népa, ndet népa, ndet népa, pup-Yidxto
Eexaapévo.

YAwd: daxtuAidt

lapadoowakd nawxvidia 1wv Entaviacwv

Ta pavitapdkia

To pavitapdia naidoviat ané t€ooepa (4) dropa kat ndvw. Ta Aotépla Pyddouv kdnotav va
«(UAGet». Autdg petpdet péxpu 1o d¢ka (10) kat apxilet va kuvnydel. Otav ndet va mdoet kdnoto
Aatépt, 1te autd 1o Aatépt kdBetal kdtw. Etat ekeivog nou kuvnydet dev pnopel va 1o mdoet.

[a va EavaonkwBel kdnotw Actépt npénet kdnoto dAo Aotépt va nepdaet and ndve tou. Otav
6Aot €xouv kdtoeL KAt Kal peivet povo évag OpBiog, autdg dev npénet va kdtoel kAtw yuat

B0 10 «@uAder». Av kata@épet va nudaet autdv nou Epelve Tov KAvel va @uAdet autég. Eva av
Katagépel, autdg nou Epeve 6pBlog, va nepdoet ndve ané kdnoto Aatépt, 10 nawvidt guvexideta.
To npwto Aatépt nou Ba katagépet va mdoet, Ba eivat o endpevog nou Ba ta @uAdeL.




‘Evag 1o @uAdet kat éva and ta Aotépia Papdet pua pndAa nou €xouv tonoBetrioet péaa oe kUkAo. MoA xtunnBei n pndAa, autdg
nou puAdet tpéxel va v mdoet eved oL Aot kpupovtal. Mdvet  pndAa kaw v gtivet nd\ péoa atov KUkAo. Apéowg Eekivdel va
dxvet toug GMoug. Otav avakaAdet kdnotov ndet otov KUKAO, onk@vel 1o nddt tou ndvew and t pndAa Kat Aéet:

«niko-niko» o10 dvopa autou nou &ide. Av dpwg doo Yaxvel npoAdPet kdnotog va Papéaet tn pndAa eAeuBepwvovtat 6Aot kal
EavaguAdet ndAu o diog.

TeAewwvet 10 nawvidt dtav avakaAdPet 6Aoug 6ooug KpuPovra.

Nepd, nupkayud kat nupkayud

Eivat éva noAd and nawvidy, xpewdeate onotodnnote pikpé avukeipevo. Kahntoupe ta pdua evag Aateplod, eve éva GMo Aatépt
kpUfet 1o avikeipevo, npogéxoviag va pnv Kavel Bpufo. Avoiyoupe ta pdua oto Aotépt kat o€ autd 1o anpeio n opdda twv GMwv
Aotepiav tov fonBd va tov Ppet xpnotponowwviag g AEEeLG «vepd ... vepd» edv o avalnntrig anopakpuvBel and 1 kpupd anpeio.
«Owud...». Mav nAnatddet.

«0@ud... pwud> av eivat noAd Kovid. Ln ouvéxela, 1o Aotépt Ba kdvel avaditnon pdvo oe autiv Ty neploxn £wg 6tou 1o Ppet. M
kpauyn xapdg onpatodotel tv avakdAudn. Le auté 1o onpeio Ba eivat duvard va Eekiviooupe §ava pe éva aAho Aatépt.

Nopadootakd nawvidwa tng Npéfelag
Motatog

Auo (2) opddec Aatepidv kat ot péan o Métatag, éva (1) petaAiké kouti nou ot duo (2) opddeg mpoanaBouv va pi€ouv. Otav n pa
opdda otoxeuet n AMn kapadokel yia va nidoet v pndAa Kat va anoktrioet to nAcovéktnpa va piget autd tov Métato.

‘Avoie v nopra

‘0Aa ta Aotépua eivar oe KUKMo, eKT6¢ and €va nou Ppioketal otnv PEan 10U KUKAoU.
Ta Aotépta nou eivat gTov KUKAO Gwvaouv eve Tautdxpova nagpéva xEpL-xpL nepnatdve atov KUkAo:
«Avoiée tn ndpra, Avoiée  népra. Avoiée t ndpta edv BEAeig va Pyerg». Metd to Aatépt ato kévipo Aéet:
«Xdve 10 KAe1di, €xaoa 10 kAW, Exaoa 10 KAeWdi, dev yvwpilw nwg Ba fyw».
Tdte 10 Aotépua otov KUKAo Eavahéve:
«Jéte Ba peivelg péoa yia pra efdopdda, ektog Kat edv Exelg tn duvapn va koWeLg tv aAuaida».
0 kUkAog otapard va yupidet, ta Aatépia ogiyyouv duvatd ta xépua kat 10 Agtépt nou eivat ato kévipo dlaéyel ae noto onpeio Ba
npoonaBrioet va tpé€et kat va ondoet tv aAuaida. Edv ta kata@épet pnaivet atov KukAo kat €va dAho Aatépt naipvet tv B¢an tou,
dlaopeTikd guvexiCel HEXPL Va T0 KATAPEPEL.




[a t nawvidw douAeav:

H Epopog tou KAddou Aotepuadv

Kwvotavtiva Kapuddkn

0t BonBoi Epapou KAddou Aatepiav
Bogiki MaAwdton, Eknadeutikdg
EAévn Kovtou, Exnaideuukdg
Kwotrig Bopnipng, KaBnyntig pouotkig

YneuBuvog Opddag Luvepyatav naxvidiav
Kwotig Bopnipng

Opdda Luvepyatedv naxvidiav
Booueio Kapaiokou
Eiprivn OgodwpAi
Kikri Atdhou
Mavaywrta Aviwviou

Pihiki ouppetoxn
Avaotaaia Mapouktadylou,
d1ddktwp Kowwviohoyiag tng Eknaideuong
tou laveniotnpiou ABnvev.
Mponv Mdpedpog Nadaywykou Ivotitouto
pe edkdtnta, A€loAdynon kat Enépewan.
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